
Subject: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by b-ball-93 on Sun, 21 Mar 2021 19:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich wende jeden Abend etwa 0,1 bis 0,2 ml Minox pro GHE topisch an. 

Da ich gelesen habe, dass beim Einmassieren mit den Fingern zu viel Wirkstoff "verloren geht" da
zu viel in den Fingern kleben bleibt, verzichte ich darauf und versuche stattdessen eine Stunde
möglichst ruhig zu liegen, sodass das gute Zeug einziehen kann.

Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie
erschossen daliegt.  :? 

Mich würde interessieren wie ihr das handhabt? Oder ob ihr Tipps habt, wie das Einwirken
etwas beschleunigt werden kann? Wie gesagt ich rede explizit nur von der Anwendung an den
GHE.

Danke und viele Grüße

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by DetConan on Sun, 21 Mar 2021 19:43:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021 20:01Hallo zusammen,

ich wende jeden Abend etwa 0,1 bis 0,2 ml Minox pro GHE topisch an. 

Da ich gelesen habe, dass beim Einmassieren mit den Fingern zu viel Wirkstoff "verloren geht" da
zu viel in den Fingern kleben bleibt, verzichte ich darauf und versuche stattdessen eine Stunde
möglichst ruhig zu liegen, sodass das gute Zeug einziehen kann.

Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie
erschossen daliegt.  :? 

Mich würde interessieren wie ihr das handhabt? Oder ob ihr Tipps habt, wie das Einwirken
etwas beschleunigt werden kann? Wie gesagt ich rede explizit nur von der Anwendung an den
GHE.

Danke und viele Grüße
Dann nimm doch einfach mehr minoxidil, das etwas was verloren geht wirst du doch verkraften
können  :lol: 

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
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Posted by Pandemonium on Mon, 22 Mar 2021 10:58:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021 20:01Oder ob ihr Tipps habt, wie das Einwirken etwas
beschleunigt werden kann?
Minox mit Wodka strecken im Verhältnis z.B. 4:2 oder 3:2 oder 1:1...

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by b-ball-93 on Mon, 22 Mar 2021 17:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Sun, 21 March 2021 20:43b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021
20:01Hallo zusammen,

ich wende jeden Abend etwa 0,1 bis 0,2 ml Minox pro GHE topisch an. 

Da ich gelesen habe, dass beim Einmassieren mit den Fingern zu viel Wirkstoff "verloren geht" da
zu viel in den Fingern kleben bleibt, verzichte ich darauf und versuche stattdessen eine Stunde
möglichst ruhig zu liegen, sodass das gute Zeug einziehen kann.

Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie
erschossen daliegt.  :? 

Mich würde interessieren wie ihr das handhabt? Oder ob ihr Tipps habt, wie das Einwirken
etwas beschleunigt werden kann? Wie gesagt ich rede explizit nur von der Anwendung an den
GHE.

Danke und viele Grüße
Dann nimm doch einfach mehr minoxidil, das etwas was verloren geht wirst du doch verkraften
können  :lol: 
Ich interpretiere da jetzt mal rein, dass du ein Einmassieren als sinnig erachten würdest und
dafür einfach mehr verwenden?

Danke für den Hinweis mit dem Mischen, ich wende derzeit Verhältnis 1:1 an.

Weitere Meinungen?

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by PeterNorth on Tue, 23 Mar 2021 20:28:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021 20:01Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass
man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie erschossen daliegt.
mach mal bitte ein Foto davon, dann können wir das besser beurteilen  :) 
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Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by b-ball-93 on Wed, 24 Mar 2021 20:43:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 23 March 2021 21:28b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021
20:01Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie
erschossen daliegt.
mach mal bitte ein Foto davon, dann können wir das besser beurteilen  :) 
Selten so gelacht.....hast du auch was sinnvolles dazu beizutragen?

Die Eingangsfrage ist durchaus ernst gemeint, schade dass man sich darüber lustig machen
muss :thumbdown: 

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by markd on Tue, 30 Mar 2021 10:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du könntest eine Applikator verwenden, dann bleibt es nicht an den Händen. 
So was in etwa 
https://www.amazon.com/-/de/dp/B08NHPQMY5/ 
Müsste es bei ebay aus China auch billiger geben. 

Follica wird Ende des Jahres mit ihren neuen Micro-Needling Produkt noch einen "Smart Dropper"
für Minox rausbringen, ob der mehr taugt, keine Ahnung.

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by PeterNorth on Wed, 31 Mar 2021 13:09:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b-ball-93 schrieb am Wed, 24 March 2021 21:43PeterNorth schrieb am Tue, 23 March 2021
21:28b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021 20:01Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein,
dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie erschossen daliegt.
mach mal bitte ein Foto davon, dann können wir das besser beurteilen  :) 
Selten so gelacht.....hast du auch was sinnvolles dazu beizutragen?

Die Eingangsfrage ist durchaus ernst gemeint, schade dass man sich darüber lustig machen
muss :thumbdown: 
In der Packungsbeilage ist doch genauestens beschrieben, wie man das Minoxidil aufträgt?
Vielleicht solltest Du Dich mit Deinem Problem an den Hersteller wenden?

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by b-ball-93 on Thu, 01 Apr 2021 22:10:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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PeterNorth schrieb am Wed, 31 March 2021 15:09b-ball-93 schrieb am Wed, 24 March 2021
21:43PeterNorth schrieb am Tue, 23 March 2021 21:28b-ball-93 schrieb am Sun, 21 March 2021
20:01Aber mal ehrlich, das kanns doch nicht sein, dass man pro GHE jeweils fast ne Stunde wie
erschossen daliegt.
mach mal bitte ein Foto davon, dann können wir das besser beurteilen  :) 
Selten so gelacht.....hast du auch was sinnvolles dazu beizutragen?

Die Eingangsfrage ist durchaus ernst gemeint, schade dass man sich darüber lustig machen
muss :thumbdown: 
In der Packungsbeilage ist doch genauestens beschrieben, wie man das Minoxidil aufträgt?
Vielleicht solltest Du Dich mit Deinem Problem an den Hersteller wenden?
Hintergrund meines Posts war zu erfragen, wie andere Nutzer das handhaben- nicht mehr und
nicht weniger...

Subject: Aw: Anwendung Minoxidil/topicals in den GHE's
Posted by Pandemonium on Fri, 02 Apr 2021 09:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b-ball-93 schrieb am Fri, 02 April 2021 00:10Hintergrund meines Posts war zu erfragen, wie
andere Nutzer das handhaben- nicht mehr und nicht weniger...
Einmassieren würde ich eher nicht empfehlen, da dann mehr an den Händen und den Haaren
landet und nicht auf der Kopfhaut wo es hin soll.

Für schnelleres Einwirken setze ich nur auf das oben beschriebene Verdünnen mit Wodka.
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