
Subject: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by dieter2020 on Sat, 24 Apr 2021 10:21:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen ! Nach fast drei Monaten Experimente bin ich dazu gekommen     dass man Ru
getrennt von 
Minox und umgekehrt auftragen soll ! Ich hatte immer 
RU UND minox zusammen gemischt, konnte damit 
Meinen Status halten aber nicht mehr als das . Seit 3 Monate verwende ich Ru alleine vor dem
schlafen und 
Am Morgen minox alleine ! Und was merke ich die haare sind viel dicker und dunkler als all die
Zeit wo ich beide 
Zusammen gemischt hatte ! 
Mein Regime besteht aus folgendes !
Ru 2% + Diclo 1% abend 
Minox verdünnt 2,5% am Morgen 
Und am Samstag Sonntag pause ! 
Was sagstvdu dazu @Pilos kann was daran liegen dass 
Minox und Ru zusammen an wirkung verlieren?

Ich habe noch eine frage , da ich damals immer Bifon   mit Ru und minox              verwendet hatte
aber du meintest es als Träger nicht so gut ist . 
Kann ich mit Bifon minox verdünnen ohne alk und wasser hinzufügen  Oder lieber 
Weiter mit alk und wasser , ich habe noch zwei Flaschen 
Bifon da  :lol: 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by Fliesengott on Sat, 24 Apr 2021 13:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich so bestätigen! 
Habe ca.6 monate RU ins minox gemischt. Minimalistischer erfolg. Dann habe ich ru in softasept
mit wasser und pg einzeln gemischt. Das wende ich gegen 18uhr an und ca.2 Stunden später
das minox. Ca.1-2 Monate später kamen die ersten erfolge, sogar in den ghe. 
Ich werde es weiterhin so anwenden. 

Zum bifon in minox: es wird ja gesagt, dass die bifon durch das viele glycerin und Panthenol die
Penetration arg reduziert. Ein gewinn für die Wirkung von minox ist es nicht, bifon
hinzuzufügen. Ich würde es Samstag und sontag einzeln aufbrauchen, wenn du da eh nichts
nimmt. Ist sicherlich nicht so reizend für die kopfhaut, trotz des vielen alkohols.

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by pilos on Sat, 24 Apr 2021 13:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Fliesengott schrieb am Sat, 24 April 2021 16:33
Zum bifon in minox: es wird ja gesagt, dass die bifon durch das viele glycerin und Panthenol die
Penetration arg reduziert. Ein gewinn für die Wirkung von minox ist es nicht, bifon
hinzuzufügen. Ich würde es Samstag und sontag einzeln aufbrauchen, wenn du da eh nichts
nimmt. Ist sicherlich nicht so reizend für die kopfhaut, trotz des vielen alkohols.
 :thumbup: 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by dieter2020 on Sat, 24 Apr 2021 16:18:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sat, 24 April 2021 15:33Kann ich so bestätigen! 
Habe ca.6 monate RU ins minox gemischt. Minimalistischer erfolg. Dann habe ich ru in softasept
mit wasser und pg einzeln gemischt. Das wende ich gegen 18uhr an und ca.2 Stunden später
das minox. Ca.1-2 Monate später kamen die ersten erfolge, sogar in den ghe. 
Ich werde es weiterhin so anwenden. 
.
Dann mache ich auch weiter so getrennt benutzen , was ich auch bemerkt habe die haare
wachsen so schnell . Also 100% liegt es daran Ru und Minox zusammen ist keine gute Idee. Ich
werde also auf bifon verzichten ! 
Hast du eine Idee was man gegen minox schuppen machen kann ? 
Ich benutze die ket lotion nach Pilos rezept aber die Schuppen verschwinden nicht :(

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by pilos on Sat, 24 Apr 2021 16:46:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Sat, 24 April 2021 19:18
Ich benutze die ket lotion nach Pilos rezept aber die Schuppen verschwinden nicht :(
das sind keine pilz-schuppen, sondern zu trockene haut schuppen 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by Fliesengott on Sat, 24 Apr 2021 16:47:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Panthenol ins minox hilft, penetriert dann aber schlechter  minox mit alkohol verdünnnen, um pg
zu reduzieren geht, oder was bei mir einigermaßen diw Sache veebessert hat ist von isana das
coffein haarwasser. Nicht komplett wef,aber verbessert. Kostet 2,95 oder so. Kann man mal
probieren. 
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Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by dieter2020 on Mon, 24 May 2021 07:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pilos kannst du bitte mir sagen ob die folgende Mixtur richtig ist ?

10 ml minox
6 ml alk
4 ml des. Wasser 
Und dazu 600 mg Ru ?

Ist es stabil? 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by pilos on Tue, 25 May 2021 09:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Mon, 24 May 2021 10:53@pilos kannst du bitte mir sagen ob die folgende
Mixtur richtig ist ?

10 ml minox
6 ml alk
4 ml des. Wasser 
Und dazu 600 mg Ru ?

Ist es stabil? 
wenn es sich klar löst  :?: , ist es richtig

ru voher in alk klar  lösen
minox dazu 
zum schluss wasser

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by dieter2020 on Tue, 25 May 2021 17:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen dank ! Ich bin gerade am experimentieren was sich am besten wirkt ! Ich werde diclo
getrennt von Ru und minox benutzen ! Um zu wissen ob irgendwelche Nachteile es gibt wenn Ru
+ Diclo zusammen sind was ich befürchte weil mein Zustand sich irgendwie verschlechtert hat
in letzter Zeit !

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!

Page 3 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18879
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=36453&goto=463492#msg_463492
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463492
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=36453&goto=463534#msg_463534
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463534
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18879
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=36453&goto=463548#msg_463548
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463548
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by dieter2020 on Tue, 08 Jun 2021 14:02:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 25 May 2021 11:42dieter2020 schrieb am Mon, 24 May 2021 10:53@pilos
kannst du bitte mir sagen ob die folgende Mixtur richtig ist ?

10 ml minox
6 ml alk
4 ml des. Wasser 
Und dazu 600 mg Ru ?

Ist es stabil? 
wenn es sich klar löst  :?: , ist es richtig

ru voher in alk klar  lösen
minox dazu 
zum schluss wasser

Pilos irgendwie sieht die Mischung nicht klar aus wie ich es sonst mit bifon gehabt habe , als ob
staub drin ist !! Ist da was kaputt gegangen? Ist die Mischung jetzt für die tonne ?  :?: 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by pilos on Tue, 08 Jun 2021 14:27:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Tue, 08 June 2021 17:02pilos schrieb am Tue, 25 May 2021
11:42dieter2020 schrieb am Mon, 24 May 2021 10:53@pilos kannst du bitte mir sagen ob die
folgende Mixtur richtig ist ?

10 ml minox
6 ml alk
4 ml des. Wasser 
Und dazu 600 mg Ru ?

Ist es stabil? 
wenn es sich klar löst  :?: , ist es richtig

ru voher in alk klar  lösen
minox dazu 
zum schluss wasser

Pilos irgendwie sieht die Mischung nicht klar aus wie ich es sonst mit bifon gehabt habe , als ob
staub drin ist !! Ist da was kaputt gegangen? Ist die Mischung jetzt für die tonne ?  :?: 
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die mischung ist schon ok

das trübe ist nur ru verunreinigung  :arrow: 

ist von batch zu batch anders 

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by ladres on Fri, 13 Aug 2021 22:44:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
wo kann ich Ru kaufen?

Subject: Aw: Minoxidil Anwendung effektiver als mit Ru zusammen!
Posted by Toastyyy on Fri, 10 Sep 2021 11:06:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat es Nachteile wenn ich das Ru einfach in die Minoxflasche beimische? Sollte sich doch
auflösen?
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