
Subject: Minoxidil langsam absetzen
Posted by Lapulga10 on Thu, 10 Jun 2021 18:05:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube Minox war eine schlechte Idee. Meine Haare haben sich damals mach dem ersten
absetzen gut erholt wenn ich es in der Retrospektive betrachte. Leider habe ich mich doch
breitschlagen lassen und wieder angefangen. Daher ist mein Plan es langsam ausschleichen zu
lassen. Habe es Mitte März für 7 Wochen 2täglich 5% genommen. Seit einem Monat nur
noch 1x. Will es jetzt  für 2 Wochen nur noch alle 2 Tage nehmen und dann dann 3 Wochen nur
noch 2x die Woche. Und dann absetzen. Denkt ihr das ist ok?
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