
Subject: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 11:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

 mein Vater und fast alle meiner Onkel haben ne Glatze. Aber fast alle meiner Cousins und die
mein Bruder haben noch volles Haar(keine Ahnung ob die was nehmen). 

Ich mache mir jedoch große Gedanken darüber, weil ich denke, dass ich Viele Haare verliere
und diesen Wirbel habe. Ich muss aber sagen, dass der Wirbel schon immer da war. Ich weiß
nur nicht ob er größer geworden ist. 

Was meint ihr? Meine Freundin sagt immer ich bilde es mir nur ein..
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Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 11:34:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde nächstes Jahr 25, falls das relevant ist. und Geheimratsecken habe ich kaum welch (nur
minimal)

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 11:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 11:38:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 11:38:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by Siki on Thu, 28 Oct 2021 13:23:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ähnlichen Haarstatus wie du. Bin aber erst 20. Schaut nach beginnendem Haarausfall aus.
Einfach mal 
beobachten. Ich verlier so 150 Haare am Tag, ist also relativ aggressiv. Werd jetzt auch dagegen
vorgehen. Aber da
du schon 25 bist, denk ich mal, dass das bei dir langsamer verlaufen wird. Kannst ja mal mit
0,25mg Fin jeden
zweiten Tag starten und schauen was passiert. Musst dir ja nicht gleich 1 mg jeden Tag geben.

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by Sonic Boom on Thu, 28 Oct 2021 13:28:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@97: Könnte noch im normalen Bereich bei dir sein.
Wenn eben immer mehr Haare am Tag ausfallen, 100+ dann kann es kritisch werden.
Erst mal Beobachten.

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by Blackster on Thu, 28 Oct 2021 14:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Ecken fransen aus und oben auch schon leicht gelichtet, für mich beginnende AGA.
Frag doch mal deinen Vater, wann es bei ihm losgegangen ist, dann hast du schon mal einen
Richtwert.

Auch wenn deine Cousins volles Haar haben, würde ich immer vom Worst Case ausgehen,
damit man später nicht überrascht wird.

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 15:45:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was heißt im normalen Bereich? @Sonicboom

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 15:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Vater hatte schon in meinem alte ne Glatze. Ich ähnle eher die Familie meiner Mutter,
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deswegen wird es schwierig da was herauszufinden 

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by Sonic Boom on Thu, 28 Oct 2021 20:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was heißt im normalen Bereich? @Sonic
Ich hätte noch keine AGA bei dir vermutet. Aber die Wirbel im Auge behalten. Könnte eben
schon sein, dass sich in den nächsten Monaten oder Jahre da was tut.

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Thu, 28 Oct 2021 22:08:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Sonic Boom okay danke! Ich versuche schon seit ich 21 bin entgegenzuwirken . Benutze
Ket-Shampoo. Habe Minoxidil ausprobiert. Die ersten 3 Monate waren ganz gut, bis ab dem 4.
Monat plötzlich ein Druckgefühl in der Brust sich gebildet hat und manchmal Herzstechen
hatte. Gibt es denn alternativen zu Minox? Würde irgendwann mit Fin anfangen, aber da ich
momentan viel Stress habe und mich auf andere Sachen konzentrieren müsste, kommt Fin erst
in paar Jahren in Frage.

Viele Grüße

Mcbeater! :)

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by Sonic Boom on Fri, 29 Oct 2021 05:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Gibt es denn alternativen zu Minox? 
Redensyl/ Phantrix hätte ich jetzt spontan gesagt. Kann dir aber nicht versprechen, obs wirklich
wirkt. 
Falls du diese Übersicht noch nicht kennst, kannst hier auch mal reinschauen. :) 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Subject: Aw: Wirbel oder Haarausfall?
Posted by mcbeater97 on Fri, 29 Oct 2021 10:27:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bleibt mir wohl nichts übrig als abzuwarten…
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