Subject: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Tue, 02 Nov 2021 13:33:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossen

Ich bin 46 Jahre und hatte vor knapp 3 Wochen eine Haartransplantation.

Ich will auf jeden Fall meine Haare zusatzlich mit streuhaarspray verdichten , finde aber nicht die
richtige Farbe.

Meine Haare sind dunkelblond und an den Seiten schon recht grau...

Hat jemand da Erfahrung mit streuhaarspray...?

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Tue, 02 Nov 2021 14:57:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein Foto....

File Attachnents

1) 20211102 155417.) pg, downl oaded 374 tines
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Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Tue, 02 Nov 2021 16:36:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Vorschlag von uns: Erstmal 6 Monate abwarten, bis Uberhaupt ein Zwischenergebnis der HT
sichtbar ist, dann erst Giber Streuhaar nachdenken. Was soll

denn optisch verdichtet werden, Haare am Oberkopf oder das

Seitenhaar?

LG

hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Tue, 02 Nov 2021 18:27:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir graut es vor der Shockloss Phase.... :cry:

Ich arbeite im Blro...wenn auch in coronazeiten unregelmafig.
Am liebsten wirde ich 6 Monate verschwinden.

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Tue, 02 Nov 2021 18:42:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum? Einfach dazu stehen, die Phase des Ausfalls der
transplantierten Haare musste langsam einsetzten. So ca. 2 bis

3 Wochen nach der HT. Bitte alles abheilen lassen, ganz wichtig:
nicht rauchen!!!! Jetzt wére der ideale Zeitpunkt zum Aufhoren, falls
du Raucher bist. Durfen wir fragen in welcher Klinik die HT
durchgefiihrt worden ist? Welche Methode? Wie viele Grafts?

LG

hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Tue, 02 Nov 2021 20:16:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Natdurlich darfst Du fragen...

Ich war bei Elithair. Bei der Voruntersuchung hiel3 es zunachst, 3500 Grafts, weil der Spender
vermutlich nicht mehr hergibt. Da ich schon sehr wenig Haare auf dem
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Kopf hatte, war ich am Abend im Hotel stark am tberlegen, ob ich die HT wirklich

machen soll....

Ich habe mich letztlich dafiir entschieden und es wurden 4500 Grafts verpflanzt.

Ich habe mir es im Frontbereich etwas dichter setzen lassen und nach hinten hin abnehmend. Mir
ist der "erste Eindruck" wichtig.

Soweit ich es beurteilen kann, hat der Arzt gut gearbeitet. Die Verteilung ist so wie
gewunscht. Mir ist aber auch klar, dass 4500 Grafts nicht meinen Kopf bedecken
werden.

Zu Elithair:

Die Organisation war gut, alle sehr freundlich, inklusive Dolmetscher.

Ich wurde um 5 Uhr morgens zur OP abgeholt. Die arbeiteten dort echt in Schichten.
Andere kamen um 3 Uhr nachts von der OP zuriick.

Die Hotels liegen weit abseits. Meine Empfehlung: 2 Tage vorher anreisen und
zunéchst ein Hotel im Zentrum buchen und die Stadt

anschauen.

Im eigentlichen Hotel sind 50% Patienten der Klinik. Man fallt Gberhaupt nicht auf.
Fur knapp 3000 Euro fur Behandlung und Hotel bei 4500 Grafts kann man sich nicht
beschweren.

Wenn jemand Fragen hat... jederzeit gerne...

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by Sonic Boom on Wed, 03 Nov 2021 06:23:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Wed, 03 Nov 2021 08:09:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Haare werden aus der Seite und hinten enthommen.
Diese Bereiche sind unempfindlich gegen DHT, dem Hormon, was fur Haarausfall
verantwortlich ist.

Daher wachsen diese Haare ein lebenlang.

Du solltest immer vorher Deinen Spenderbereich prifen lassen, was der hergibt.
Ferner ist es immer eine Frage der Erwartungen. Es wird im den seltensten Féllen
So werden wie mit 18 Jahren.

...und man muss bei HTs in friilheren Jahren Uberlegen, dass der Haarausfall weiter
geht und man dann meist weitere HTSs.
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Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Wed, 03 Nov 2021 08:51:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SUPPERBAT schrieb am Wed, 03 November 2021 09:09Die Haare werden aus der Seite und
hinten enthommen.

Diese Bereiche sind unempfindlich gegen DHT, dem Hormon, was fur Haarausfall
verantwortlich ist.

Daher wachsen diese Haare ein lebenlang.

Du solltest immer vorher Deinen Spenderbereich prufen lassen, was der hergibt.
Ferner ist es immer eine Frage der Erwartungen. Es wird im den seltensten Féllen
So werden wie mit 18 Jahren.

...und man muss bei HTs in friilheren Jahren Uberlegen, dass der Haarausfall weiter
geht und man dann meist weitere HTs.

Wirde das nicht unterschreiben, das transplantierte Haare ein Leben
lang wachsen, damit wird dem Patienten eine Art Sicherheit vermittelt.
Es gibt erste Patienten, welche tber Haarausfall an den behandelten
Stellen berichten, die sogenannte Safezone muss nicht ein Leben lang
safe bleiben, da das Gen fur das Absterben bzw. fiir die Einstellung
der Wachstums und Ruhephasen zusammen mit dem Gratft transplantiert
wird. Das geht zu weit off topic.....uns wirde die Haarlinie
interessieren, ds wir einige schlechte Ergebnisse von diesem
marketing orientierten Anbieter live gesehen haben....Stichwort
Wuchsrichtung und Multigrafts in der vorderen Haarlinie.....

LG

hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Wed, 03 Nov 2021 09:01:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Hier ein Bild 19 Tage nach der HT

File Attachnents

1) 20211103 095938.) pg, downl oaded 314 ti nes
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Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Wed, 03 Nov 2021 09:19:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier der Spenderbereich

File Attachnents

1) 20211103 100329.) pg, downl oaded 315 ti nes
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2) 20211103 101523.j pg, downl oaded 290 ti nes
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Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Wed, 03 Nov 2021 09:29:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorherige Bilder waren interessant, vor der HT.
LG
hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Wed, 03 Nov 2021 11:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein Vorher-Bild.

Ich hatte noch ein paar diinne Haare auf dem Oberkopf, sonst schon sehr wenig.
Wie gesagt ist mir klar, dass das nicht komplett dicht wird. Es wurde vorne dichter
Und nach hinten hin weniger verpflanzt.

...als eine Frage der Erwartungen.
Ich plane dann spéater, Streuhaar und spreuhaarspray zuséatzlich einzusetzen.

File Attachnents

1) FaceApp 1632673156840.) pg, downl oaded 329 ti nes
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Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Wed, 03 Nov 2021 12:35:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Personliche Meinung von uns: Bei dem Haarstatus vorher, hatte
man dir von einer HT abraten sollen, wir wiinschen trotzdem
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gutes Anwachsen.
LG
hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Wed, 03 Nov 2021 13:12:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke....

Ich denke, dass viele, die mit Ende 20 oder auch Mitte 30 eine HT machen, in
meinem Alter den gleichen Haarstatus haben werden.... und damit auch weitere
grosse Flachen zu bedecken haben. Andernfalls wird es komisch aussehen.....
Ob dann der verbleibende Spenderbereich

ausreicht, kann niemand vorhersagen.

Mir war ja bewusst, dass es nicht komplett dicht wird, aber ich finde, einige Haare
sind besser als gar keine.

Und wenn ich jetzt in den Spiegel schaue und am Ende es so wird wie der Zustand
Jetzt ist, ist das fur mich ok... 8)

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Wed, 03 Nov 2021 13:30:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Natirlich muss du selbst mit dem Ergebnis zufrieden sein,
wenn es dir das Ergebnis offen kommuniziert worden ist und

du damit zufrieden bist, dann ist das vollkommen in Ordnung.
Wir haben aus unserer Sicht der Dinge gesprochen, da wir

es uns zur Aufgabe gemacht haben, Ma&nner zu informieren und
zu bersten, was bei wem machbar/sinnvoll ware.

Beratung ist das A und O, der verzweifelte Drang zu vollem
Haar ist und bleibt der falsche Ansatz, leider beobachten wir
dieses Problem immer ofter.

In deinem Fall wie weiter oben beschrieben, 6 Monate abwarten,
danach zu gutem Streuhaar greifen und optisch verdichten.

LG

hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by TD on Wed, 03 Nov 2021 14:02:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Héatte in dem Zusammenhang auch mal ne kurze Frage.

Ist dieses "verpflanzen" durch die vorhandenen Haare am Hinterkopf limitiert ?

Irgendwo hier las ich mal dass es ja Forschungen zu quasi Haaren aus dem Labor gibt.

Das hiel3e dass ich mir unbegrenzt Drafts verpflanzen lassen kdnnte.

Man stelle sich dass nun mal vor, aber wie wiirde dann Uberhaupt der Oberkopf aussehen ?
Kdnnten die Chirurgen mit unbegrenzten Drafts auf gro3er Flache ein "volles” Haar pflanzen
oder wirde das nachher auch ahnlich Schachbrett aussehen ?

Ich hoffe Ihr versteht was ich meine ™

Gruf3

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by scooter44 on Wed, 03 Nov 2021 21:35:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte friher, ab 2001, auch einige HTs. Der Haarausfall ging natirlich leider weiter. Heute
verdichte ich erfolgreich mit Streuhaar.

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by hairlikeabear on Thu, 04 Nov 2021 04:33:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TD schrieb am Wed, 03 November 2021 15:02Héatte in dem Zusammenhang auch mal ne kurze
Frage.

Ist dieses "verpflanzen" durch die vorhandenen Haare am Hinterkopf limitiert ?

Irgendwo hier las ich mal dass es ja Forschungen zu quasi Haaren aus dem Labor gibt.

Das hiel3e dass ich mir unbegrenzt Drafts verpflanzen lassen kdnnte.

Man stelle sich dass nun mal vor, aber wie wirde dann Uberhaupt der Oberkopf aussehen ?
Kodnnten die Chirurgen mit unbegrenzten Drafts auf gro3er Flache ein "volles" Haar pflanzen
oder wirde das nachher auch &hnlich Schachbrett aussehen ?

Ich hoffe Ihr versteht was ich meine ™

Gruf3

Der eigene Donor ist naturlich begrenzt, das "ztichten" eigener Haare ist ein

aktuelles Thema die "Klone" neigen allerdings zur Mutation und es fallt oft

das Thema Krebsmutationen......dauert also noch eine Weile bis das funktioniert.....und
danach dauert es nochmal etwas, bis es bezahlbar wird.

LG

hairlikeabear

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by TD on Thu, 04 Nov 2021 12:56:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ok aber wenn das funktionieren wirde , man kann doch durch die selbst grof3flachige
Transplantion nie wieder eine ich sag mal hohe Dichte erreichen oder ?

Subject: Aw: Streuhaarspray bei dunkelblond / grau
Posted by SUPPERBAT on Thu, 04 Nov 2021 18:40:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sage mal meine Einschatzung:

Eine oder auch mehrere HTs werden einem nicht mehr die volle Haardichte auf dem gesamten
Kopf verschaffen. Dazu braucht man nur auf die Flachen zu schauen, wo etwas enthommen
wird und was es zu bedecken gilt.

Trotzdem bringt vielen auch schon selbst etwas Haar ein gutes Selbstbewusstsein zurtick.
Die Gefahr, die ich bei vielen sehr jungen Mannern sehe ist, dass sie sehr friih eine

HT machen, aber Haarausfall aber meist weiter voranschreitet und weitere HTs
notwendig werden. Sonst sieht es ungleichmafiig aus.

Daher werden HTs auch erst bei weiter vorangeschrittenem Ausfall empfohlen.

Ménner, die mit Anfang 20 schon Haarausfall haben, werden vielfach mit 30-40

schon recht kahl sein und brauchen dafir halt auch ausreichend Haar.

Ich bin 50 und habe seit Mitte 30 mindestens eine Halbglatze. Ich bin mir bewusst, dass meine
jetzige HT mir keine Flle bringen wird, aber ich wollte eben nicht ganz
kahl bleiben.

Daher immer vorher fragen:
Wie soll es aussehen (realistische Erwartung) ? Geht das mit meinem Spender ? Habe ich fur
spatere HTs noch genug Spender ?

..und wie gesagt: das ist nur meine Meinung.
Ich wiinsche jedem hier das Ergebnis, was er sich wiinscht.
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