
Subject: Rote Stellen auf der Kopfhaut
Posted by nosteam on Thu, 04 Nov 2021 09:37:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, habe schon seit langer Zeit rote Stellen auf der Kopfhaut.
Ich hatte vor paar Jahren schonmal fettige Schuppen auf der Kopfhaut (Talgüberproduktion) die
ich soweit im Griff habe. 
Unter Sonne zieht meine Kopfhaut hin und wieder mal.
Die Roten Stellen auf der Kopfhaut sind leider nicht weggegangen, habe Ket schon probiert. Ich
habe noch die Bifon Haarlösung die ich vielleicht ausprobieren werden.
Nun aber weiss ich nicht was das für rote Punkte auf der Kopfhaut sind, kennt sich da vielleicht
wer aus und kann mir das sagen?

An der Tonsur befinden sich ebenso ein Paar rote Stellen, auch meine Tonsur ist ausgedünnt.

Ein Termin beim Hautarzt habe ich in 6 Monaten.
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Subject: Aw: Rote Stellen auf der Kopfhaut
Posted by Oceanboy on Thu, 04 Nov 2021 23:43:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuch doch mal ne Weile ein anständiges Kortison wie Betnovate (Gibt es als alkoholische
Haarlösung).
Kann Dir oft auch der Apotheker geben wenn du den Leidensdruck deutlich machst. Bei mir
zumindest geht das. Dann musst du nicht noch ein halbes Jahr auf den Hautarzt Termin warten.

Und Criniton. (Danke an Pilos, das Zeug ist echt gut)
Für 1-2 Stunden drauf lassen (mit Pipette auftragen).
Gibts günstig auf Amazon.

Wie sieht Deine Ernährung (und Psyche) aus?

Lg Ocean
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