
Subject: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by blub10 on Fri, 12 Nov 2021 10:31:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich shedde gerade massiv am ganzen Kopf, sogar in der Tonsur die seit Jahren stabil ist total
jungfräulich. 

Sollte ich mal meine Blutwerte beim Dermatologen checken lassen? Wenn ja auf was genau?

Kann jmd iwelche NEMs empfehlen? Hab hier so ziemlich alles rumliegen :d 
Cystein z.B.

Ich nehme eigtl schon PO Shampoo gegen Schuppen und überlege zwischendurch Kelual
Ducray DS oder Ket einzubauen

Subject: Aw: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by Torsti on Fri, 12 Nov 2021 11:07:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo blub10!
 
Ja, Cystein kannst du nehmen. 

Subject: Aw: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by Christian24 on Fri, 12 Nov 2021 13:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Fri, 12 November 2021 11:31Hallo zusammen

Ich shedde gerade massiv am ganzen Kopf, sogar in der Tonsur die seit Jahren stabil ist total
jungfräulich. 

Sollte ich mal meine Blutwerte beim Dermatologen checken lassen? Wenn ja auf was genau?

Kann jmd iwelche NEMs empfehlen? Hab hier so ziemlich alles rumliegen :d 
Cystein z.B.

Ich nehme eigtl schon PO Shampoo gegen Schuppen und überlege zwischendurch Kelual
Ducray DS oder Ket einzubauen

Meiner Meinung nach gibt es sowas nicht. Und selbst wenn gibt es keine Ausdünnung. Wird
stinknormale AGA sein
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Subject: Aw: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by blub10 on Fri, 12 Nov 2021 15:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit widersprichst du der Meinung von den meisten Ärzten inklusive Dermatologen 

Subject: Aw: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by Christian24 on Fri, 12 Nov 2021 15:40:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Fri, 12 November 2021 16:05Damit widersprichst du der Meinung von den
meisten Ärzten inklusive Dermatologen 
Ich hab mich schlecht ausgedrückt. Natürlich gibt es sowas, nur normalerweise kriegt man
das nur am Rande mit. Und es dünnt keine Tonsur aus.
https://www.haarerkrankungen.de/therapie/haarausfall_saisonal.htm

Subject: Aw: Massives Shedding - Winterfellwechsel oder Blutwerte mal prüfen?
Posted by blub10 on Sun, 14 Nov 2021 22:49:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bisher ist die Tonsur nicht ausgedünnt, aber es fällt auch da mehr aus als sonst
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