
Subject: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by IchBinAmEnde_ on Sat, 27 Nov 2021 20:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute habe ich mich zum ersten mal impfen lassen.

Habe etwas bedenken wegen den Herz bzw wegen Hirntrombosen wenn ich 
Minoxidil verwende neben der Impfung.

Denkt ihr ich kann es problemlos benutzen oder sollte ich 2-3 Tage warten ?

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Roko on Sat, 27 Nov 2021 21:08:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Setze ruhig mindestens 1 Woche aus. Mit ein paar Tage Auszeit hast du keine Nachteile zu
befürchten. Einige machen sogar freiwillig 3 Wochen On und 1 Woche Off-Modus. 

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Intoleranz1 on Sat, 27 Nov 2021 21:12:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hä? Wo ist der Zusammenhang ?!
Worin besteht die Gefahr ?

Frage mich eher wie lange man sport Pausieren muss.
 

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 27 Nov 2021 21:13:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Angst vor Thrombosen hast,
solltest du Blutverdünner nehmen.
Z.B. Oreganoöl oder Omega 3-fettsäuren.
Minox hat damit nichts zu tun.

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by IchBinAmEnde_ on Sat, 27 Nov 2021 21:15:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Leider kriege ich bereits starke Sheds wenn ich mal 10 Tage aussetze.
Würde ungern länger als 1-2 Tage aussetzen 

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by newbie123 on Sat, 27 Nov 2021 21:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021 22:12Hä? Wo ist der Zusammenhang ?!
Worin besteht die Gefahr ?

Frage mich eher wie lange man sport Pausieren muss.
 

Minoxidil ist ein Blutdrucksenker und ein niedriger Blutdruck kann Thrombosen begünstigen.
Keine Ahnung abef wie das das risiko nach der Impfung beeinflussen kann.

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Intoleranz1 on Sat, 27 Nov 2021 21:22:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Sat, 27 November 2021 22:18Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November
2021 22:12Hä? Wo ist der Zusammenhang ?!
Worin besteht die Gefahr ?

Frage mich eher wie lange man sport Pausieren muss.
 

Minoxidil ist ein Blutdrucksenker und ein niedriger Blutdruck kann Thrombosen begünstigen.
Keine Ahnung abef wie das das risiko nach der Impfung beeinflussen kann.

Ok danke. Was sollte dann noch gemieden werden?
Kaliumreiche Ernährung weil das auch den Blutdruck unten hält ? :-D

Boah wenn ich von Thrombosen höre vergeht die Lust auf impfen nochmal mehr. 

Bin echt verunsichert, vorallem da eh so Hypochonder. Thrombosen , Herzmuskelentzündung
usw.  das hält mich schon ab davor 

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
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Posted by IchBinAmEnde_ on Sat, 27 Nov 2021 21:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021 22:22newbie123 schrieb am Sat, 27 November
2021 22:18Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021 22:12Hä? Wo ist der
Zusammenhang ?!
Worin besteht die Gefahr ?

Frage mich eher wie lange man sport Pausieren muss.
 

Minoxidil ist ein Blutdrucksenker und ein niedriger Blutdruck kann Thrombosen begünstigen.
Keine Ahnung abef wie das das risiko nach der Impfung beeinflussen kann.

Ok danke. Was sollte dann noch gemieden werden?
Kaliumreiche Ernährung weil das auch den Blutdruck unten hält ? :-D

Boah wenn ich von Thrombosen höre vergeht die Lust auf impfen nochmal mehr. 

Bin echt verunsichert, vorallem da eh so Hypochonder. Thrombosen , Herzmuskelentzündung
usw.  das hält mich schon ab davor 
Denke genauso wie du .
Aufgrund von Zwang und Erpressung habe ich es heute über mich ergehen lassen, 
4 Stunden warten in der Kälte noch dazu.

Wäre es sehr fatal morgen wieder mit Minox anzufangen?
Ist Biontech überhaupt bekannt dafür oder gilt das nur für Vektorstoffe?

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by IchBinAmEnde_ on Sun, 28 Nov 2021 10:49:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Push

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Marsl on Sun, 28 Nov 2021 11:09:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt keinen Grund anzunehmen, dass Minox topisch irgendwie mit der Impfung regiert oder
sonst etwas. Einfach ganz normal weiter anwenden.

Bitte hier zu generellen Fragen einlesen:
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/gesamt.html
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@Intoleranz:
Wirklich jede potenzielle NW durch die Impfung ist bei der Covid-Erkrankung häufiger. Und die
NW bis auf leichte Impfreaktionen sind quasi für den einzelnen vernachlässigbar. Frag am
besten den Impfarzt, alles wozu du dir noch unsicher bist - aber nimm das Angebot ruhig wahr. 
Und es gibt nicht die Wahl zwischen Infektion ja oder nein. Die Infektion wird jeder im Laufe der
nächste Monate durchmachen. Die Wahrscheinlichkeit, ebenso wie die Stärke, kannst du nur
mit der Impfung reduzieren. (Vielleicht noch mit Medis, die bis dahin bei uns auf dem Markt sind.
Darauf solltest du es nicht ankommen lassen)

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Intoleranz1 on Sun, 28 Nov 2021 14:15:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marsl schrieb am Sun, 28 November 2021 12:09Es gibt keinen Grund anzunehmen, dass Minox
topisch irgendwie mit der Impfung regiert oder sonst etwas. Einfach ganz normal weiter
anwenden.

Bitte hier zu generellen Fragen einlesen:
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/gesamt.html

@Intoleranz:
Wirklich jede potenzielle NW durch die Impfung ist bei der Covid-Erkrankung häufiger. Und die
NW bis auf leichte Impfreaktionen sind quasi für den einzelnen vernachlässigbar. Frag am
besten den Impfarzt, alles wozu du dir noch unsicher bist - aber nimm das Angebot ruhig wahr. 
Und es gibt nicht die Wahl zwischen Infektion ja oder nein. Die Infektion wird jeder im Laufe der
nächste Monate durchmachen. Die Wahrscheinlichkeit, ebenso wie die Stärke, kannst du nur
mit der Impfung reduzieren. (Vielleicht noch mit Medis, die bis dahin bei uns auf dem Markt sind.
Darauf solltest du es nicht ankommen lassen)

Danke. 

Deiner Meinung nach die hilfreichsten Mittel um die Krankheit einzudämmen neben Impfung ,
Maske , Abstand , Hände waschen? 
Vitamine bis Gurgeln oder sonstige Mittel-  deiner Meinung nach irgendwas vielversprechend ?

https://mdpi-res.com/d_attachment/nutrients/nutrients-13-03596/article_deploy/nutrients-13-03596
-v3.pdf

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by IchBinAmEnde_ on Sun, 28 Nov 2021 14:25:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hat noch einer eine Meinung ?
Will nicht das mir eine Minoxanwendung mein restliches Leben versaut

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by istude on Sun, 28 Nov 2021 16:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021 22:22

Boah wenn ich von Thrombosen höre vergeht die Lust auf impfen nochmal mehr. 

Bin echt verunsichert, vorallem da eh so Hypochonder. Thrombosen , Herzmuskelentzündung
usw.  das hält mich schon ab davor 
Naja, es ist alles eine Frage der statistischen Wahrscheinlichkeit. Sowohl Thrombosen als auch
Herzmuskelentzündungen wurden nach der Impfung etwas häufiger beobachtet als bei der
Ungeimpften Bevölkerung, aber am Ende des Tages reden wir da auch von ungefähr 1 Person
auf 100.000 Geimpfte Personen.

Da gibt es jährlich mehr Verkehrstote pro 100.000 Einwohner. Also das Risiko ist
überschaubar, da setzen wir uns tagtäglich größeren Gefahren aus.

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by pilos on Sun, 28 Nov 2021 17:00:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021 23:22

Boah wenn ich von Thrombosen höre vergeht die Lust auf impfen nochmal mehr. 

Bin echt verunsichert, vorallem da eh so Hypochonder. Thrombosen , Herzmuskelentzündung
usw.  das hält mich schon ab davor 

alle herzinfarkt patienten, nehmen ihre medikation vor und nach der impfung unverändert weiter

die meisten nehmen auch täglich 100 mg aspirin

 :idea: 

das könnte man auch machen
wobei täglich gar nicht nötig ist
alle 2 tage soll es auch reichen 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11190906/

man könnte 10 tage voher anfangen und dann 60 T durchziehen
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am besten die magensaftresistenten

ja und sport müsste man drosseln 

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Intoleranz1 on Sun, 28 Nov 2021 17:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 28 November 2021 18:00Intoleranz1 schrieb am Sat, 27 November 2021
23:22

Boah wenn ich von Thrombosen höre vergeht die Lust auf impfen nochmal mehr. 

Bin echt verunsichert, vorallem da eh so Hypochonder. Thrombosen , Herzmuskelentzündung
usw.  das hält mich schon ab davor 
alle herzinfarkt patienten, nehmen ihre medikation vor und nach der impfung unverändert weiter

die meisten nehmen auch täglich 100 mg aspirin

 :idea: 

das könnte man auch machen
wobei täglich gar nicht nötig ist
alle 2 tage soll es auch reichen 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11190906/

man könnte 10 tage voher anfangen und dann 60 T durchziehen

am besten die magensaftresistenten

ja und sport müsste man drosseln 

60 Tage ? Solange ist das Risiko erhöht?
Wieviel Aspirin und wie lange Sport drosseln?

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by pilos on Sun, 28 Nov 2021 17:50:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sun, 28 November 2021 19:23
60 Tage ? Solange ist das Risiko erhöht?
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es gibt 2 stiche

Zitat:Wieviel Aspirin

na 100 mg alle 2-3 tage

https://www.medizinfuchs.de/00149989

Zitat: und wie lange Sport drosseln?
60 tage

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by Intoleranz1 on Sun, 28 Nov 2021 18:01:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 28 November 2021 18:50Intoleranz1 schrieb am Sun, 28 November 2021
19:23
60 Tage ? Solange ist das Risiko erhöht?
es gibt 2 stiche

Zitat:Wieviel Aspirin
na 100 mg alle 2-3 tage

https://www.medizinfuchs.de/00149989

Zitat: und wie lange Sport drosseln?
60 tage

60 Tage Sport Drosseln? :-D

Dann lieber keine Impfung. Kommt garnicht in Frage.

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by IchBinAmEnde_ on Sun, 28 Nov 2021 22:35:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ja nett von euch das ihr Intoleranz 1 so helft , aber kann mir noch jemand meine Frage
beantworten ?
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Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by pilos on Sun, 28 Nov 2021 22:57:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

IchBinAmEnde_ schrieb am Sat, 27 November 2021 22:56Heute habe ich mich zum ersten mal
impfen lassen.

Habe etwas bedenken wegen den Herz bzw wegen Hirntrombosen wenn ich 
Minoxidil verwende neben der Impfung.

Denkt ihr ich kann es problemlos benutzen oder sollte ich 2-3 Tage warten ?
das minoxidl ist doch als topical

du kannst es auch für eine zeit einfach verdünnen

anstatt 5 machst 2,5%

auch nehmen  bluthodchdruckpatienten ihre medikation unverändert

und die schlucken es

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by istude on Sun, 28 Nov 2021 23:05:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Sun, 28 November 2021 19:01
60 Tage Sport Drosseln? :-D

Dann lieber keine Impfung. Kommt garnicht in Frage.
Das mit den 60 Tagen ist völliger Schwachsinn.

Nach der Impfung solange pausieren bis du dich wieder normal fühlst. Und dann vielleicht die
ersten 2-3 Sporteinheiten mit geringerer Intensität machen. 

Nach meiner ersten Impfung hab ich eine Woche keinen Sport gemacht (war aber auch Astra und
ich war gut bedient, da wäre früherer Sport gar nicht gegangen), nach der zweiten Impfung
war ich zwei Tage später das erstemal Joggen, wäre aber auch schon am Tag danach fit
genug gewesen, wollte aber auf Nummer sicher gehen.

Don't worry. Einfach auf den Körper hören.

IchBinAmEnde_ schrieb am Sun, 28 November 2021 23:35Ist ja nett von euch das ihr Intoleranz 1
so helft , aber kann mir noch jemand meine Frage beantworten ?
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Deine Frage ist so spezifisch, dass ich es ehrlich gesagt unverantwortlich finde da was dazu zu
sagen. Vermutlich ist es völlig egal, wenn du auf Nummer sicher gehen willst mach halt ein paar
Tage Pause oder red mit einem Arzt. Mehr kann dir hier wohl niemand dazu sagen.

Subject: Aw: Wie lange nach Impfung kein Minoxidil 
Posted by pilos on Sun, 28 Nov 2021 23:51:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

natürlich auf dem körper hören.
das war jetzt für übervorsichtige welche sich viele gedanken machen.
und drosseln ist ja nicht pausieren

Page 9 of 9 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37093&goto=470052#msg_470052
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=470052
https://www.alopezie.de/fud/index.php

