
Subject: Rauchen und Haarausfall
Posted by HaartzIV on Sat, 18 Dec 2021 07:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/KLL/solothurn/Praevention/VTP/Inputs/Input_8_-
_Rauchen_und_Aussehen.pdf

Das sind Fotos von Zwillingen. Guckt Euch nur mal die Haarlinie von den  beiden älteren
Männer an.  Eindeutiger geht es doch garnicht. Aber ist das wirklich repräsentativ?

Selbst wenn man unter AGA leidet, würde ein Rauchstopp vielleicht dennoch einiges retten
können. :-/

Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by kleptos on Sat, 18 Dec 2021 11:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe noch nie in meinem leben geraucht und trotzdem aga ;)

Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 18 Dec 2021 11:34:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaartzIV schrieb am Sat, 18 December 2021
08:37https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/KLL/solothurn/Praevention/VTP/Inputs/Inpu
t_8_-_Rauchen_und_Aussehen.pdf

Das sind Fotos von Zwillingen. Guckt Euch nur mal die Haarlinie von den  beiden älteren
Männer an.  Eindeutiger geht es doch garnicht. Aber ist das wirklich repräsentativ?

Selbst wenn man unter AGA leidet, würde ein Rauchstopp vielleicht dennoch einiges retten
können. :-/
Ich habe mir das Foto angesehen.
Halte ich aber für kosmetisch nicht relevant.
Die 3% mehr Haare, die der Nichtraucher hat,
machen ihn leider auch nicht schöner.
Anders wäre es, wenn der Nichtraucher Norwood-0
hätte und der Raucher Norwood-7.

Ich kenne Kettenraucher mit Norwood-0,
obwohl sie schon 70 sind.
Und ich kenne 20-jährige mit übelster AGA,
die nie in ihrem Leben geraucht haben.

Page 1 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22424
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37197&goto=470847#msg_470847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=470847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19178
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37197&goto=470853#msg_470853
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=470853
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37197&goto=470855#msg_470855
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=470855
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Rauchen ist ein Trigger, der höchstens 3% 
ausmacht.
Lohnt sich also gar nicht, darüber zu 
diskutieren.

Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by sh4dy on Sat, 18 Dec 2021 11:40:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alter Hut, kann bei entsprechender Veranlagung einfach früher triggern.
Vielleicht spielt das auch mit rein:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32065107/

Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by Andree on Sat, 18 Dec 2021 20:35:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da Zigarettenrauchen den Testo-Spiegel erhöht könnte es durchaus AGA begünstigen 

Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 19 Dec 2021 13:56:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Sat, 18 December 2021 21:35Da Zigarettenrauchen den Testo-Spiegel
erhöht könnte es durchaus AGA begünstigen 
Wo hast du das denn gelesen?  :lol: 
Wird eher an der gefäßverengenden Wirkung liegen.
Genau wie auch Koffein die Gefäße verengt.
Beides zusammen wirkt sicher noch krasser.
Aber ich kenne auch einen, der Kettenraucher war
und viel Kaffee trank und Norwood-0 war.
Sein ganzes Leben lang.
Er hatte aber auch von Natur aus einen sehr niedrigen
Blutdruck.
Jeder Mensch reagiert anders auf bestimmte
Stoffe.
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Subject: Aw: Rauchen und Haarausfall
Posted by Andree on Mon, 20 Dec 2021 10:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unter anderem wurde mal im Focus darüber berichtet. 

Zitat: „Rauchen ist tödlich, aber es erhöht ironischerweise das Testosteron“, so Wittert.
„Wenn die Leute damit aufhören, sinkt ihr Spiegel.“

https://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/maenner/gesundheitsrisiko/testosteron-im-tief-keine-lus
t-auf-sex_id_2226428.html

Bei Springer wird ähnlich Argumentiert 

Zitat: Bei Zigarettenrauchern wurden höhere Testosteronspiegel gemessen als bei
Nichtrauchern (Gesamttestosteron in der adjustierten Analyse erhöht um 6,2 % bei täglichem
Rauchkonsum vs. 4,1 % bei Gelegenheitsrauchern

https://link.springer.com/article/10.1007/s00092-020-4206-6
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