Subject: Dermaroller 0,5
Posted by Oceanboy on Sun, 16 Jan 2022 00:04:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liebe leute
kann man mit dem dermaroller (0,5) beim rollern die haare irgendwie beschadigen?
besten dank

ocean

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by OhNoHair on Sun, 16 Jan 2022 14:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du konntest dir die Haare, je nach Lange, evtl. herausreiRen. Wirde deshalb bei

langeren Haaren eher "stampen”. Aber ich habe da keine wirkliche Erfahrung. Als 2. Risiko sehe
ich mdgliche Infektionen.

Ansonsten verursachst du mit nur 0.5mm sicherlich keinen Schaden an den Haarwurzeln. Diese
geringe Tiefe gilt ja auch eher als penetrationsférdernde Malinahme um die Aufnahme der
Haarwuchsmittelchen zu verbessern.

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by buttkeis on Sun, 16 Jan 2022 16:24:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zum Start ist 0.5 bestimmt ok, ich denke aber 1.0 sollten es schon sein

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by markd on Sun, 16 Jan 2022 17:53:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde bei langeren Haaren auch immer zum Dermapen raten, den Roller nur bei mm
Frisuren. Ich fand den Unterscheid zwischen einem Roller und einem Pen schon gewaltig von der
Handhabung.

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by Oceanboy on Sun, 16 Jan 2022 18:15:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

markd schrieb am Sun, 16 January 2022 18:53Ich wiirde bei langeren Haaren auch immer
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zum Dermapen raten, den Roller nur bei mm Frisuren. Ich fand den Unterscheid zwischen einem
Roller und einem Pen schon gewaltig von der Handhabung.

Okay... danke. Aber rein theoretisch machen die Nadeln ob Roller oder Dermapen der
Haarstruktur nichts?

Ig Ocean

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by Sonic Boom on Mon, 17 Jan 2022 08:51:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Oceanboy, ist dein heftiger Haarausfall von neulich wieder unter Kontrolle???

Nach WELCHER ZEIT mit dem Dermaroller sollte man eigentlich beginnen, die Topicals
aufzutragen???
Ich hab es immer kurz nach dem Rollen gemacht ( also nicht erst Stunden spater).

Subject: Aw: Dermaroller 0,5
Posted by Oceanboy on Mon, 17 Jan 2022 21:49:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 17 January 2022 09:51@0Oceanboy, ist dein heftiger Haarausfall
von neulich wieder unter Kontrolle???

Nach WELCHER ZEIT mit dem Dermaroller sollte man eigentlich beginnen, die Topicals
aufzutragen???

Ich hab es immer kurz nach dem Rollen gemacht ( also nicht erst Stunden spater).

Hi Sonic. Ne ist leider nicht wirklich besser.

Meine enormen Schmerzen am ganzen Korper werden immer schlimmer. Mittlerweile schaff ich
es nicht mal mehr zum Einkaufen zu gehen weil ich kaum noch laufen kann. Der Arzt vermutet
Fibromyalgie oder so, tappt aber im Dunkeln.

Nehme harte Schmerzmittel - seit da ist mein Kérper sehr aus dem Ruder gelaufen. Juckreiz
Uberall, Bauchschmerzen, Schlaflosigkeit, Brainfog etc. Wenn ich meine Mom nicht hatte,
weiss ich nicht, was ich jetzt tun sollte.

Trotz allem Elend sind mir die Haare halt noch immer einigermassen wichtig. Der diffuse Ausfall
ist fur mich schon schwer zu ertragen. Spiele immer mit dem Gedanken, wieder eine kleine
Dosis Duta zu nehmen, doch ich weiss nicht, wie gut das jetzt ware fur die Gesundheit. Ich

lebe sonst sehr gesund, was die Ernahrung etc. betrifft.

Fraher dachte ich immer, ich kann keinen Fuss im Leben fassen, wegen meinen Problemen mit
dem Aussehen etc. Heute lach ich dartiber und denke, wenn ich nur mein altes Leben wieder
hatte, dann konnte ich endlich zu leben beginnen. Jetzt ist nur noch Leid und Schmerz. Kommt
mir vor, als hatten mich die Hellraiser geholt. . .

All the best,
Ocean
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