Subject: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Tue, 01 Feb 2022 11:26:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich hatte vor einigen Monaten schon Bilder hochgeladen und da mein Oberkopf weiter ausdiinnt
habe ich die Haare auf 3mm gekdrzt.

Ich nehme aktuell Fin und tberlege DUt zu ergédnzen. Alternativ hatte ich auch gedacht Minox
aufzutragen. Was meint ihr?

Die haarlinie ist gut, der Oberkopf meiner Meinung nach nicht mehr.

Danke euch!!
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Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by LapulgalO on Tue, 01 Feb 2022 12:34:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairline echt ein Traum

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Tue, 01 Feb 2022 12:39:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was sagst du denn zum Oberkopf? Mir waren die Einschatzungen echt wichtig.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by LapulgalO on Tue, 01 Feb 2022 12:47:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MG93 schrieb am Tue, 01 February 2022 13:39Was sagst du denn zum Oberkopf? Mir wéren
die Einschéatzungen echt wichtig.

Bin kein AGA Experte,aber ich sehe da echt nichts was im entferntesten mit AGA zu tun hat und
fur deine Hairline ist ein Shindy 2 Jahre untergetaucht um sich einer HT unterziehen zu

kénnen. Ich glaube bei dir ist das Einbildung :) aber geh doch mal zum Hautarzt der gut ist und
so Haaranalysen macht. Dann hast du Gewissheit ?

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Christian24 on Tue, 01 Feb 2022 14:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarlinie ist gut, die Untertreibung des Jahrhunderts.
Es wurde bereits alles gesagt.

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/466657/#msg_466657

Das Forum wird immer merkwurdiger. Eigentlich arger ich mich nur mehr wenn ich
irgendeinen Thread aufmache.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Tue, 01 Feb 2022 15:50:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus Christian,

Ich weil3 dass die Haarlinie wiinschenswert ist. Mir gehts halt um die diffuse Ausdinnung
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am Oberkopf Richtung Wirbel.

Weil3 nicht was an der Fragestellung so merkwurdig ist ...

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by LapulgalO on Tue, 01 Feb 2022 15:52:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wirkt doch jetzt sehr nach fishing for compliments. Gehe doch mal zum Hautarzt :)

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Marsl on Tue, 01 Feb 2022 16:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Entweder gehst du zu einem Dermotologen und lasst alles vermessen (mir sind bisher wenige
Hautéarzte begegnet, die sich wirklich (') auf AGA spezialisiert haben) oder du nimmst mal ein
bisschen Geld fur einen HT-Doc in die Hand nehmen. Ganz klar nicht, um eine HT

durchfuhren zu lassen, sondern um die Dichten der verschiedenen Regionen inkl.
Miniaturisierung kartieren zu lassen. Z.b. Feriduni (oder Bisanga oder...) - da zahlst du ein mal +-
120€ und der misst dir fasst jeden Zentimeter durch und gibt dir eine kompetente und ehrliche
Einschatzung.

Dutasterid-Anwendung sehe ich bei dir als extrem ungtinstiges Nutzen-Risiko-Verhéltnis an.
Fur ein bisschen Stabilitat im hinteren Drittel reicht auch Fin in kleineren Dosen. Die Frage ist
halt auch, ob du tatsachlich AGA hast. Das kannst du, wie gesagt, am besten Vorort bei einem
kompetenten Arzt abklaren lassen.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Thu, 03 Feb 2022 11:22:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich war schon bei jeglichen Hautérzten.

Und mit Fishing for Compliments hat das nichts mehr zu tun. Hier ein Bild vom Oberkopf bei 5mm
Lange.

Ihr kdnnt doch nicht behaupten dass da viele Haare im hinteren Bereich sind?
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Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by istude on Thu, 03 Feb 2022 12:00:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MG93 schrieb am Thu, 03 February 2022 12:22Ich war schon bei jeglichen Hautarzten.

Und mit Fishing for Compliments hat das nichts mehr zu tun. Hier ein Bild vom Oberkopf bei 5mm
Lange.

Ihr kénnt doch nicht behaupten dass da viele Haare im hinteren Bereich sind?
Das ist der Einfallswinkel vom Licht.

Mach mal das selbe Foto an einer anderen Stelle am Kopf mit dem selben Einfallswinkel. Wird
genauso aussehen.

Ich glaub es wird nichts bringen dir zu sagen, dass dein Status toll ist, weil du auf der Suche
danach bist deine Argumente bestatigt zu sehen (confirmation bias). Ich wirde dir nur von
weiteren Mittelchen abraten, du musst gedanklich weg vom Thema Haarausfall kommen und je
mehr Medikation / Mittelchen du in diese Richtung nimmst desto prasenter wird das Thema in
deinem Alltag werden. Und damit ist dir letztlich Gberhaupt nicht geholfen.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Nathanjr on Thu, 03 Feb 2022 12:07:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Worauf willst du eig. hinaus? Vermutlich haben dir selbst etliche Hautarzte mitgeteilt, dass du
kein Haarausfall hast. Auch hier bestatigt dir das jeder. Nicht bose gemeint, aber komm mal
klar. Du scheinst 28/29 zu sein. Mit 17/18 kann ich so ein Verhalten verstehen, war mir bei mir
ahnlich, aber mit Ende 20, Anfang 30, sollte man etwas sachlicher an die Sache rangehen
kénnen. Aul3erdem nimmst du bereits eines der potentesten Mittelchen

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Tom10 on Thu, 03 Feb 2022 12:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am Hinterkopf sieht es licht aus auf dem Foto. Aber besser abchecken mit dem Arzt. Bei so
kurzen Haaren ist es nicht einfach zu sagen.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Tom10 on Thu, 03 Feb 2022 12:41:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marsl schrieb am Tue, 01 February 2022 17:02Entweder gehst du zu einem Dermotologen und
lasst alles vermessen (mir sind bisher wenige Hautarzte begegnet, die sich wirklich (1) auf AGA
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spezialisiert haben) oder du nimmst mal ein bisschen Geld fir einen HT-Doc in die Hand
nehmen. Ganz klar nicht, um eine HT durchfihren zu lassen, sondern um die Dichten der
verschiedenen Regionen inkl. Miniaturisierung kartieren zu lassen. Z.b. Feriduni (oder Bisanga
oder...) - da zahlst du ein mal +- 120€ und der misst dir fasst jeden Zentimeter durch und gibt dir
eine kompetente und ehrliche Einschéatzung.

Dutasterid-Anwendung sehe ich bei dir als extrem ungtinstiges Nutzen-Risiko-Verhaltnis an.
Fur ein bisschen Stabilitat im hinteren Drittel reicht auch Fin in kleineren Dosen. Die Frage ist
halt auch, ob du tatsédchlich AGA hast. Das kannst du, wie gesagt, am besten Vorort bei einem
kompetenten Arzt abklaren lassen.

Ich wiirde auch zu den HT Artzten gehen an seiner Stelle. (Bisanga, Feriduni, Mwamba), da
wird man kompetent beraten.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Christian24 on Thu, 03 Feb 2022 14:44:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die Ausdinnung binnen zwei Monaten ist schon interessant.
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=32392&

Spannend auch das deine Front 0 Anzeichen einer AGA aufweist. Eventuell liegt es wirklich am
Licht oder Fin hat aufgehért (zumindest hinten) zu wirken.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Thu, 03 Feb 2022 14:50:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja die Ausdiinnung hat hinten die ganze Zeit statt gefunden aber die Haarlange hat es gut
kaschiert.

Ich stand aber mittlerweile nur noch im Bad und das hat keinen Wert mehr - ich verstehe auch 0
wieso vorne die haarlinie so geblieben ist , aber am Oberkopf hat Fin trotz Start mit Anfang 20
nicht ausreichen kdnnen leider.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by Sonic Boom on Thu, 03 Feb 2022 15:46:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MG93, lass deine Haare einfach ein paar Wochen wachsen, und die etwas lichte Stelle am
Hinterkopf sieht keine ? mehr! :) :thumbup:
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Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by MG93 on Thu, 03 Feb 2022 15:58:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja Sonic am Oberkopf geht es ja weiter.

Wie soll ich das denn stoppen? Nehme ja schon Fin.

Subject: Aw: Eure Einschatzung / DUT & Minox?
Posted by PeterNorth on Thu, 03 Feb 2022 16:12:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Birstenhaare wie ein Fussabstreifer... daran kann man sich ja verletzen.. Brauchst Dir keine
Sorgen machen. Bis diese Dréhte ausdiinnen und nicht wieder kommen ist noch lange hin
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