Subject: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Sun, 06 Feb 2022 14:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, ich bin 27 und habe seitdem ich 23 bin Birken links eine ,Lucke" meine harre sind
die Jahre undicht geworden.

Ich wollte letztes Jahr eine HT machen aber kein Arzt bzw Praxis will keiner den schritt wagen da

ich Zuviel harre noch habe.
Was hilft am besten ? Wie findet ihr demroller ? Bringt es was ?

Auf dem Bild sehen die harre viel schlimmer aus
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Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Sonic Boom on Sun, 06 Feb 2022 14:41:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich wollte letztes Jahr eine HT machen aber kein Arzt bzw Praxis will keiner den schritt
wagen da ich Zuviel harre noch habe.

Zuviel Haare? Die Ecken kann man doch problemlos auffiillen?

Bin mal gespannt was Daniel und Blackster dazu meinen.

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Sun, 06 Feb 2022 15:02:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt, auf den Bildern sieht es um einiges schlimmer aus!

Und kann man nur die Ecken machen ?

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Sun, 06 Feb 2022 15:05:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch ein Bild
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Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Mon, 07 Feb 2022 21:01:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jemand noch da ?

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by daniel91 on Mon, 07 Feb 2022 21:10:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was man machen kann:

Finasterid und Minox evtl noch DermaRoller.

Du bist sehr jung und der Haarausfall hat jetzt erst begonnen,

ohne ein commitment Fin ein Leben lang zu nehmen wurde ich jetzt auch noch keine HT
machen.

Ich sehe dass bei dir die Tonsur auch Lichter wird, sehe einen potentiellen NW5.

Ergo:

2 Jahre Medikation und schauen ob du damit zurecht kommest, falls ja kannst du dich bei einem
guten Arzt, z.B Dr Feriduni uvm melden.

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Thu, 10 Feb 2022 15:04:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also wirklich schlimm sieht es nicht aus ?

Ich bin leider kein Freund von Finasterid und Minox. Gibt es den keine anderen Mittel ohne
Nebenwirkungen?

Eine HT wirde also kein Ergebnis bringen ?

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Dzeko95 on Thu, 10 Feb 2022 15:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild beim Tageslicht
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Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by daniel91 on Thu, 10 Feb 2022 15:19:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, eine HT wird zum jetzigen Zeitpunkt und vorallem ohne Medis nicht empfohlen, dir wird der
komplette Oberkopf in den nachsten 5 bis 10 Jahren ausfallen. :/

Lies dir hier mal die Kommentare durch
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=msg&goto=160645/#msg_160645

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Hairtalk385 on Thu, 10 Feb 2022 15:55:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dzeko95 schrieb am Thu, 10 February 2022 16:04Also wirklich schlimm sieht es nicht aus ?

Ich bin leider kein Freund von Finasterid und Minox. Gibt es den keine anderen Mittel ohne
Nebenwirkungen?

Eine HT wirde also kein Ergebnis bringen ?

Daa geht so schnell glaub mir. Ich hatte im September 2020 zwar GHE,aber meine Tonsur war
dicht. Bei dir sieht man ja hinten schon etwas kahler Stellen. Ich hab damals auch gedacht als
NW2 niemals nehme ich Fin,lieber Sdgepalme und den ganzen Scheiss. Ich hab tber 1 Jahr
verloren und verlorene Haare sind weg,wenn sie weg sind. Du kannst in 5-10 Jahren kahl sein
oder es geht in 2 Jahren schon aggressiv ab. VIt hilft dir das was ich gleich sagen werde,weil ich
zumindest am Anfang meiner AGA so drauf war: Hore wirklich auf die guten User hier im
Forum,die sich seit Jahren wenn nicht sogar langer,damit beschaftigen. Es bringt auch nichts
sich einzureden man hatte keine AGA oder nur eine leichte AGA und fragt dann Menschen,die
kein Auge fur sowas haben ob man Haarausfall hat. Viele assoziieren das automatisch mit
Glatze bzw alles was ab NWS5 ist. Die Leute hier haben das Auge und die Erfahrung dafur! Ich
wollte immer nur hdren,dass ich kein HA und AGA habe bloss furs Gewissen und um nicht Fin
nehmen zu missen. Du verlierst nur Zeit wenn du dir einredest es sahe nicht so schlimm aus.
Glaub mir

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by Hairtalk385 on Thu, 10 Feb 2022 16:06:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bro was ich sagen will,ich bin zwar erst kurz auf Fin,aber ich bereue es nicht aufs Forum gehort
zu haben,als ich meine AGA vor 1,5 Jahren entdeckt habe und lieber 100€ fur den grof3ten
Rotz ausgegeben habe,anstatt direkt mit Big3 angefangen zu haben! Es ist bei unserem
(ehemaligen) Status eh scheisse,weil man sich noch ne Frisur machen kann und dann ofters
mal denkt ich brauch kein Fin etc. Frag mal pilos und die anderen ob sie dir erklaren
kénnen,wie man Fin topisch macht! Ich trete hier nur so forsch gerade auf,weil ich heute so
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dankbar gewesen ware,wenn mir jemand vor einem Jahr in den Arsch getreten hatte
diesbezuglich. Als NW2 hast du noch gute Karten mit Fin laut vielen Usern,also mach lieber
bevor du es in einem Jahr bereust,weil du dich mit Alternativmedizin beschaftigst. Glaub mir das
hab ich fast 1 Jahr lang gemacht,es ist 1. Geld und Zeitverschwendung und 2. verlierst du viele
Haare in der Zeit in der du nicht wirklich etwas dagegen unternimmst.

Subject: Aw: Was hilft gegen erblichen Haarausfall
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 10 Feb 2022 16:13:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dzeko95 schrieb am Thu, 10 February 2022 16:06Bild beim Tageslicht
Du dinnst am gesamten Oberkopf aus.

Das heisst:
Du wirst in wenigen Jahren eine Glatze haben.

So brutal es sich anhdrt, das Endziel ab einem gewissen Norwood Level ist IMMER eine Glatze.
Es ist ein fortlaufender Prozess Uber Jahre, aber das Endziel ist immer eine Platte, eine Glatze.

Hier mal ein gutes Beispiel:

Benedikt HOwedes ( Sein Vater hat volles Haar)

Hatte auch Ausdiinnung am Oberkopf, dann eine relativ schlechte Haartransplantation und am
Schluss doch eine Glatze.

Glaub mir eine HT ohne danach chemische Mittel einzuwerfen = Du hast verloren.
Selbst Fin verzogert den forschrittenen weiteren Haarausfall nur fir eine kurze Zeit.
Ich bin selbst seid bald 6 Jahren auf FIN.

Und selbst ich diinne nun stark am gesamten Oberkopf aus.

Je friher der Haarausfall startet, umso heftiger wird der Ausfall sein.
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