
Subject: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Roko on Thu, 17 Feb 2022 19:43:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach dem ich mit dem oralen Finasterid wegen NW aufgehört habe, fing ich vor 4 Monaten
abends mit der RU-Lösung 5% an. Parallel habe ich auch einmal am Tag Minoxidil morgens
aufgetragen. Die Haare sind auch fülliger geworden vor allem im Tonsurbereich. Vor genau 3
Wochen habe ich Idiot mir das topische Finasterid von My Spring bestellt und dafür das
Minoxidil nicht mehr benutzt. Seit ein paar Tagen habe ich das Gefühl, dass Libido wieder im
Arsch ist. Kann das in kurzer Zeit von dem topischen Finasterid kommen? Es wird doch gesagt,
dass die topische Variante keine NW verursacht. Oder kommen die Probleme von der
RU-Lösung? Gibt es irgendwelche Wechselwirkungen wenn man Viagra, Cialis nimmt um das
Sexleben wieder auf Vordermann zu bringen?

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by daniel91 on Thu, 17 Feb 2022 19:48:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja topisches Fin :)
Wirkt genauso wie Fin und die DHT Level gehen systemisch genauso runter. 
War ne gute Idee, aber Flop. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Hardy on Thu, 17 Feb 2022 19:50:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das von Myspring ist halt zu hoch dosiert. Maximal 0,025% sollte man nehmen. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Roko on Thu, 17 Feb 2022 20:30:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Kombi mit RU scheint bei mir zu wirken. Leider auf Kosten der sexuellen Qualität. Ich
überlege es vielleicht 3-mal in der Woche einzusetzen in der Hoffnung, dass es besser wird.
Ansonsten werde ich das topische Finasterid absetzen. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Oceanboy on Thu, 17 Feb 2022 22:49:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich persönlich gar nicht bestätigen;
Nehme Fin Topisch 0.25% und kein Libidoverlust.
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Jedoch mit RU hatte ich diverse Probleme und deshalb abgesetzt.

Allg. hat mir die konstante Einnahme von Shilajit geholfen, meine Libido wieder anzukurbeln,
welche damals vom Duta oral ziemlich im Keller war.
https://www.healthline.com/health/shilajit#_noHeaderPrefixedContent

Grüsse

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by daniel91 on Fri, 18 Feb 2022 12:19:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Thu, 17 February 2022 23:49Kann ich persönlich gar nicht bestätigen;
Nehme Fin Topisch 0.25% und kein Libidoverlust.
Jedoch mit RU hatte ich diverse Probleme und deshalb abgesetzt.

Allg. hat mir die konstante Einnahme von Shilajit geholfen, meine Libido wieder anzukurbeln,
welche damals vom Duta oral ziemlich im Keller war.
https://www.healthline.com/health/shilajit#_noHeaderPrefixedContent

Grüsse

Manche sind halt sensibel, andere wiederrum nicht  x( 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by blub10 on Fri, 18 Feb 2022 13:17:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Thu, 17 February 2022 20:48Ach ja topisches Fin :)
Wirkt genauso wie Fin und die DHT Level gehen systemisch genauso runter. 
War ne gute Idee, aber Flop. 
Volle Zustimmung 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by darkar on Thu, 05 May 2022 21:22:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Thu, 17 February 2022 20:48Ach ja topisches Fin :)
Wirkt genauso wie Fin und die DHT Level gehen systemisch genauso runter. 
War ne gute Idee, aber Flop. 
0,25 mg topical tagesdosis -47% scalp dht............serum -24% dht
0,50 mg topical tagesdosis -52% scalp dht............serum -26% dht
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Hat doch pilos gesagt und bestätigt sich durch meine unabhängig davon durchgeführte
Studienschau.
Dagegen bei systemischem Fin gerne 60% serum dht reduktion.
Das ist ein Unterschied! Heißt natürlich nicht, dass topisches Fin komplett harmlos ist.
Aber ich werde auch mit topischem Fin anfangen, da es bei mir trotz aktuellem Stack frisst.

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Oceanboy on Thu, 05 May 2022 21:47:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darkar schrieb am Thu, 05 May 2022 23:22daniel91 schrieb am Thu, 17 February 2022 20:48Ach
ja topisches Fin :)
Wirkt genauso wie Fin und die DHT Level gehen systemisch genauso runter. 
War ne gute Idee, aber Flop. 
0,25 mg topical tagesdosis -47% scalp dht............serum -24% dht
0,50 mg topical tagesdosis -52% scalp dht............serum -26% dht

Hat doch pilos gesagt und bestätigt sich durch meine unabhängig davon durchgeführte
Studienschau.
Dagegen bei systemischem Fin gerne 60% serum dht reduktion.
Das ist ein Unterschied! Heißt natürlich nicht, dass topisches Fin komplett harmlos ist.
Aber ich werde auch mit topischem Fin anfangen, da es bei mir trotz aktuellem Stack frisst.

Yeah, ich mach auch nur noch topisch, Keinen Bock mehr meinen Körper noch mehr kaputt zu
machen. 
Nehme 0.25% in 5% Minox. 

Lg ocean

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Intoleranz1 on Fri, 06 May 2022 06:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Thu, 05 May 2022 23:47darkar schrieb am Thu, 05 May 2022
23:22daniel91 schrieb am Thu, 17 February 2022 20:48Ach ja topisches Fin :)
Wirkt genauso wie Fin und die DHT Level gehen systemisch genauso runter. 
War ne gute Idee, aber Flop. 
0,25 mg topical tagesdosis -47% scalp dht............serum -24% dht
0,50 mg topical tagesdosis -52% scalp dht............serum -26% dht

Hat doch pilos gesagt und bestätigt sich durch meine unabhängig davon durchgeführte
Studienschau.
Dagegen bei systemischem Fin gerne 60% serum dht reduktion.
Das ist ein Unterschied! Heißt natürlich nicht, dass topisches Fin komplett harmlos ist.
Aber ich werde auch mit topischem Fin anfangen, da es bei mir trotz aktuellem Stack frisst.
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Yeah, ich mach auch nur noch topisch, Keinen Bock mehr meinen Körper noch mehr kaputt zu
machen. 
Nehme 0.25% in 5% Minox. 

Lg ocean
Woher bekommst du deins ?

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Haar2O on Fri, 06 May 2022 07:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Thu, 05 May 2022 23:47
Yeah, ich mach auch nur noch topisch, Keinen Bock mehr meinen Körper noch mehr kaputt zu
machen. 
Nehme 0.25% in 5% Minox. 

0,25 % ist aber enorm viel und sorgt für maximale Serum-DHT-Reduktion.  :nod: 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by daniel91 on Fri, 06 May 2022 09:34:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 06 May 2022 09:41Oceanboy schrieb am Thu, 05 May 2022 23:47
Yeah, ich mach auch nur noch topisch, Keinen Bock mehr meinen Körper noch mehr kaputt zu
machen. 
Nehme 0.25% in 5% Minox. 

0,25 % ist aber enorm viel und sorgt für maximale Serum-DHT-Reduktion.  :nod: 
 :thumbup: lt einer Studie mehr als FIN 1mg oral 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Intoleranz1 on Fri, 06 May 2022 17:53:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ein shedding für topisch fin üblich ?

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Oceanboy on Fri, 06 May 2022 19:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Fri, 06 May 2022 19:53Ist ein shedding für topisch fin üblich ?
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klar

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Oceanboy on Fri, 06 May 2022 19:08:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 06 May 2022 09:41Oceanboy schrieb am Thu, 05 May 2022 23:47
Yeah, ich mach auch nur noch topisch, Keinen Bock mehr meinen Körper noch mehr kaputt zu
machen. 
Nehme 0.25% in 5% Minox. 

0,25 % ist aber enorm viel und sorgt für maximale Serum-DHT-Reduktion.  :nod: 
ich weiss... habe es mal eine weile verdünnt und dann den verdacht gehabt, dass mir wieder
mehr haare ausgehen. ich bleibe dabei... meine apotheke mischt es immer gleich so nach rezept
von Prof. trüeb

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Bauo on Sat, 07 May 2022 19:11:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber ist es denn nicht grundsätzlich egal, welche Konzentration das Topical letztendlich hat?
Iich meine, wenn man Nebenwirkungen von Finasterid bekommt, dann bekommt man die meinem
Vernehmen nach doch sowohl bei einer Konzentration von 0,50% als auch 0,25%? Schließlich
akkumuliert sich das Ganze und der DHT-Spiegel sinkt weiter.
Der Unterschied sollte doch eigentlich nur darin liegen, dass die Nebenwirkungen bei einer
geringeren Dosis eventuell später eintreten oder sehe ich das falsch?

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Haar2O on Sat, 07 May 2022 23:11:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das große Kunststück ist im Endeffekt eine Dosierung zu finden welche ein vernünftiges
Wirkungs/Nebenwirkungsverhältnis hat. Dafür braucht es vor allem eine vergleichsweise
geringe Dosierung. Bei einer Dosierung von 0,25% kann man faktisch auch den oralen Weg
gehen, wird keinen Unterschied machen. Ich fahre schon eine ganze Weile eine recht geringe
Dosis, mittlerweile sogar nur alle 2 Tage und der systemische Effekt ist sehr gering.  Natürlich
kumuliert da was, allerdings fällt das nicht groß ins Gewicht bei ausreichend geringer Dosis. 
Die optimalste Lösung wäre sicher eine Nanoemulsion oder ähnliches, da es hier wirklich nur
Kleinstmengen benötigt...der Träger ist hier das ausschlaggebende.

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
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Posted by Oceanboy on Sat, 07 May 2022 23:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 08 May 2022 01:11Das große Kunststück ist im Endeffekt eine
Dosierung zu finden welche ein vernünftiges Wirkungs/Nebenwirkungsverhältnis hat. Dafür
braucht es vor allem eine vergleichsweise geringe Dosierung. Bei einer Dosierung von 0,25%
kann man faktisch auch den oralen Weg gehen, wird keinen Unterschied machen. Ich fahre schon
eine ganze Weile eine recht geringe Dosis, mittlerweile sogar nur alle 2 Tage und der
systemische Effekt ist sehr gering.  Natürlich kumuliert da was, allerdings fällt das nicht groß
ins Gewicht bei ausreichend geringer Dosis.  Die optimalste Lösung wäre sicher eine
Nanoemulsion oder ähnliches, da es hier wirklich nur Kleinstmengen benötigt...der Träger ist
hier das ausschlaggebende.
Sehe ich anders. Ich habe unter 0.25% Topisch keine Probleme. Jedoch Fin 1mg oral machte
starke Nebenwirkungen auf die Psyche und die Libido.

Lg Ocean

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Roko on Sat, 07 May 2022 23:28:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann nimm doch lieber 2 oder 3- mal die Woche Finasterid oral, anstatt jeden Tag 0,25%
topisches zu nehmen. Viele Ärzte halten die reduzierte Variante von der oralen Einnahme sowohl
von der Wirkung als auch NW besser. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Haar2O on Sun, 08 May 2022 08:19:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Sun, 08 May 2022 01:13.
Sehe ich anders. Ich habe unter 0.25% Topisch keine Probleme. Jedoch Fin 1mg oral machte
starke Nebenwirkungen auf die Psyche und die Libido.

Lg Ocean
Dabei geht es nicht um  Sichtweisen sondern eher um Wirkungsweisen.
Wenn du bei 0,25% auf dem Kopf keine NWs hast, bei 1 mg oral aber schon, dann weißt du
automatisch dass deine NWs bei oralem Konsum in deinem Kopf entstehen.  :nod: 

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Oceanboy on Sun, 08 May 2022 09:27:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Sun, 08 May 2022 01:28Dann nimm doch lieber 2 oder 3- mal die Woche
Finasterid oral, anstatt jeden Tag 0,25% topisches zu nehmen. Viele Ärzte halten die reduzierte
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Variante von der oralen Einnahme sowohl von der Wirkung als auch NW besser. 
hmm... meinst du wirklich?

ich wechsle zwar ab mit stemox ein tag und minox/fin ein tag...

aber könnte ne Überlegung sein mit 2-3mal / Woche 1mg fin

Subject: Aw: Topisches Finasterid und Nebenwirkungen
Posted by Nick2000 on Sat, 20 May 2023 04:57:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie mischt du die fina minox lösung ? 
Ich Benutze 1mg fina oral und 5%minox 60ml. 
Ich würde gerne auf topisches finasterid gehen da ich momentan von Ru nach dem absetzen
noch Nebenwirkungen verspüre und ich hoffe das sie dadurch verschwinden… 
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