
Subject: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Tue, 19 Apr 2022 11:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe nur GHe und diese auch nicht krass. Stören mich aber trotzdem etwas. Habe erhöhtes T
und geringes Östrogen, vermute die GHE Haarfolikel reagieren sensibel auf das erhöhte T.
Würde in meinem Fall Estradiol mit Estriol(bioestro-creme) verdünnt mit Isopropanol topisch
in den GHE was bringen(zusammen mit minox und Spiro topisch)?
Würde ca. 0,125mg Estradiol und 0,5mg Estriol topisch für den Anfang anpeilen und schauen
ob sich was tut.

Jemand Erfahrungen mit topischen Östrogenen?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by daniel91 on Tue, 19 Apr 2022 12:12:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat denn E überhaupt topisch in scalp tissue eine Antiandrogene Wirkung ?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Tue, 19 Apr 2022 12:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Tue, 19 April 2022 14:12Hat denn E überhaupt topisch in scalp tissue eine
Antiandrogene Wirkung ?
Das weiß ich nicht. 

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by pilos on Tue, 19 Apr 2022 13:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Tue, 19 April 2022 15:12Hat denn E überhaupt topisch in scalp tissue eine
Antiandrogene Wirkung ?
gute frage

es hat hier mal den diane35 topical hype gegeben...ist irgendwie versandet
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Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by daniel91 on Tue, 19 Apr 2022 13:59:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 19 April 2022 15:44daniel91 schrieb am Tue, 19 April 2022 15:12Hat denn
E überhaupt topisch in scalp tissue eine Antiandrogene Wirkung ?
gute frage

es hat hier mal den diane35 topical hype gegeben...ist irgendwie versandet

Hm aber da ist ja auch CPA drin. 

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by pilos on Tue, 19 Apr 2022 14:02:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Tue, 19 April 2022 16:59pilos schrieb am Tue, 19 April 2022 15:44daniel91
schrieb am Tue, 19 April 2022 15:12Hat denn E überhaupt topisch in scalp tissue eine
Antiandrogene Wirkung ?
gute frage

es hat hier mal den diane35 topical hype gegeben...ist irgendwie versandet

Hm aber da ist ja auch CPA drin.  nur 2mg

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Tue, 19 Apr 2022 18:41:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairlosstalk gibt's paar die E topisch benutzt haben. Manche berichten positives, manche keine
Wirkung oder zu starke NW wenn zu stark dosiert.
Ich werde mal probieren mit der Menge wie oben genannt jeden Tag in die GHE.
Nw wie ne Gyno oder mehr Wasser/Fetteinlagerung dürfte in der Dosis nicht stattfinden oder?
Wäre es sinnvoll die Hormone regelmäßig zu checken? E sollte ja so bei 30-40 bei nem
jungen Mann am besten liegen gell?
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Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by chess on Tue, 19 Apr 2022 20:06:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stinkt spiro topisch
nicht total?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by daniel91 on Wed, 20 Apr 2022 05:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Tue, 19 April 2022 22:06stinkt spiro topisch
nicht total?
Hier geht es doch nicht um spiro

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Thu, 21 Apr 2022 15:38:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo kann man einen Hormontest machen und was würde der kosten? Welche Hormone sollte
ich bestimmen lassen?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by daniel91 on Thu, 21 Apr 2022 16:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der geringen Menge und ohne ein Antiandrogen, denke ich nicht, dass du da ein  Hormontest
machen musst. 

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by pilos on Thu, 21 Apr 2022 16:32:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Thu, 21 April 2022 18:38Wo kann man einen Hormontest machen und was
würde der kosten? Welche Hormone sollte ich bestimmen lassen?
wofür?
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Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Thu, 21 Apr 2022 17:54:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 21 April 2022 18:32Icetea schrieb am Thu, 21 April 2022 18:38Wo kann
man einen Hormontest machen und was würde der kosten? Welche Hormone sollte ich
bestimmen lassen?
wofür?

Na um wie viel mein Östrogen durch die Bioestro creme ansteigt. Das sollte ich doch im Auge
behalten? 

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by daniel91 on Thu, 21 Apr 2022 19:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Thu, 21 April 2022 19:54pilos schrieb am Thu, 21 April 2022 18:32Icetea
schrieb am Thu, 21 April 2022 18:38Wo kann man einen Hormontest machen und was würde
der kosten? Welche Hormone sollte ich bestimmen lassen?
wofür?

Na um wie viel mein Östrogen durch die Bioestro creme ansteigt. Das sollte ich doch im Auge
behalten? 

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by matt82 on Sat, 26 Apr 2025 15:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Icetea,
hast Du das weiter verfolgt? Wie ging das aus?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by chess on Sat, 26 Apr 2025 15:28:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alpicort F hat ja das
Estradiol drin. Kennt
einer die Studien zur
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Zulassung gegen AGA?

Subject: Aw: Estradiol und Estriol topisch gegen Ghe
Posted by Icetea on Tue, 29 Apr 2025 19:51:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sa., 26 April 2025 17:07Hallo Icetea,
hast Du das weiter verfolgt? Wie ging das aus?
Leider nicht weiter verfolgt
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