Subject: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Fri, 22 Apr 2022 08:57:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich mochte aufgrund niedriger T Werte eine TRT machen.

Da ich auch mit meinem Testosteronmangel bereits AGA habe, bin ich nattrlich besorgt,
weiteren Haarausfall zu riskieren.

Am liebsten wéaren mir 100 mg Testosteron Enantat die Woche.

Lauft aber wohl eher darauf hinaus, dass mein Arzt mir wenn tGberhaupt, nebido oder Testogel
verschreibt.

Derzeit nehme ich 50 mg RU taglich, was meine AGA gestoppt hat.

Da RU dieselbe “binding affinity“ wie Testosteron hat aber eine schwachere wie DHT,

versuche ich rauszufinden, ob die 50 mg RU prophylaktisch ausreichen, wenn man eine TRT
macht, oder ob fin dann Pflicht ist.

Gibt es hier jemanden der Erfahrungen damit hat oder vielleicht selbst eine TRT macht.

Liebe GriufR3e

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by daniel91 on Fri, 22 Apr 2022 09:44:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast wegen T Mangel ANDROGENETISCHE ALOPEZIE und blockst den
ANDROGENREZEPTOR mit RU ????
Sorry aber das macht doch keinen Sinn?!

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Fri, 22 Apr 2022 09:50:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaube ich nicht. Eunuchen héatten ja n vollen Haarschopf ganz ohne T.

Seit ich RU nehme ist mein haarstatus auch besser geworden
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Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by daniel91 on Fri, 22 Apr 2022 09:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe deinen Post falsch verstanden, ich dachte du HATTEST wegen dem T mangel eine AGA "

Zum Rest kann man nur sagen: beobachten, wenn der Ausfall weiter geht, sollte man FIN ins
Spiel nehmen.

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Fri, 22 Apr 2022 09:56:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein. Zumindest glaube ich das nicht. Denke den Haaren waren es am liebsten, wenn man als
Mann gar keine androgene hatte.

Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by pilos on Fri, 22 Apr 2022 09:59:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TrickOrTreat schrieb am Fri, 22 April 2022 12:56
Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.

es gibt studien wo testosteronmangel AGA verursachen soll :idea:

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Fri, 22 Apr 2022 10:04:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 22 April 2022 11:59TrickOrTreat schrieb am Fri, 22 April 2022 12:56

Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.
es gibt studien wo testosteronmangel AGA verursachen soll :idea:

Hmm das ware schon, wenn der T mangel bei mir daftir verantwortlich wéare. Da RU bei mir
aber zu sichtbaren Resultaten fihrt, gehe ich nicht davon aus.

Lasse ich RU weg, fallen mehr Haare wieder aus und die Front wird wieder diinner
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Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by DetConan on Fri, 22 Apr 2022 12:58:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 22 April 2022 11:59TrickOrTreat schrieb am Fri, 22 April 2022 12:56

Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.

es gibt studien wo testosteronmangel AGA verursachen soll :idea:

Spielt Testosteron Uberhaupt eine Rolle bei der androgenetischen Alopezie? Ein gesunder
Lifestyle fordert das Testosteron, wéahrend die Wahl ungesunder Lebensmittel sowie der
Verzicht auf Nahrstoffe einen starken Testosteronmangel hervorruft. Warum sollte der Baum
seine Blatter fallen lassen, wenn man ihm Gutes tut?

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by Sonic Boom on Sat, 23 Apr 2022 05:53:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Derzeit nehme ich 50 mg RU téaglich, was meine AGA gestoppt hat.
:thumbup:
Darf ich fragen wie alt du bist?

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by Christian24 on Sat, 23 Apr 2022 05:57:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 22 April 2022 11:59TrickOrTreat schrieb am Fri, 22 April 2022 12:56

Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.

es gibt studien wo testosteronmangel AGA verursachen soll :idea:

Ohne die Studien zu kennen, ist meiner Ansicht nach nicht das fehlende Testosteron das
Problem, sondern der gleichzeitige massive Abfall von E2. Ich dachte mit CPA only meine AGA
stoppen zu kdénnen. Das Gegenteil war der Fall.

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by daniel91 on Sat, 23 Apr 2022 06:23:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Sat, 23 April 2022 07:57pilos schrieb am Fri, 22 April 2022
11:59TrickOrTreat schrieb am Fri, 22 April 2022 12:56

Ich habe also AGA trotz niedriger Testo und DHT werte und nicht wegen derer.
es gibt studien wo testosteronmangel AGA verursachen soll :idea:
Ohne die Studien zu kennen, ist meiner Ansicht nach nicht das fehlende Testosteron das
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Problem, sondern der gleichzeitige massive Abfall von E2. Ich dachte mit CPA only meine AGA
stoppen zu kdénnen. Das Gegenteil war der Fall.
:thumbup: :thumbup: :thumbup:

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Sat, 23 Apr 2022 11:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sat, 23 April 2022 07:53Zitat:Derzeit nehme ich 50 mg RU taglich, was
meine AGA gestoppt hat.

:thumbup:

Darf ich fragen wie alt du bist?

33

Subject: Aw: Testosteronersatztherapie und AGA
Posted by TrickOrTreat on Tue, 26 Apr 2022 06:53:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde glaube ich bevor ich die TRT mache vorher mit finasterid anfangen.

Weil3 jemand wie lange es dauert bis finasterid den vollen Spiegel aufgebaut hat bei 1 mg
taglich oral ?
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