
Subject: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Pablo99 on Wed, 27 Apr 2022 02:15:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!  :o 

Bei meiner Suche nach einer Verbesserung meiner aktuellen Haarsituation bin ich auf dieses
Forum gestoßen. 

Kurz zu mir: 
- Alter: 23
- Beginn des Ausfalls: ca. 19/20
- Das Haar ist auf einer großen Fläche sehr licht am Hinterkopf, Geheimratsecken sind ebenso
vorhanden, zudem ist der Haaransatz an sich weit hinten.
- Ich würde mich daher auf der Hamilton-Norwood-Scale im Stadium III Vertex einordnen.

Deshalb ziehe ich eventuell eine Haartransplantation in Betracht. Dafür sollte meines Wissens
im Optimalfall der Haarausfall bereits beendet sein. 
Kann man bei erblich bedingten Haarausfall (für meinen Fall in etwa) ein Endzeitpunkt
vermuten, sodass eine Transplantation durchgeführt werden kann? Ein Licht am Ende des
Tunnels wäre toll. 
Mit Sicherheit ist das von Mensch zu Mensch unterschiedlich, jedoch, da der Haarausfall bereits
fortgeschritten ist und in letzter Zeit schnell vorangeht, kann vielleicht jemand eine Spekulation
aufstellen. 

Bei Interesse kann ich demnächst ein Bild meines aktuellen Haares nachreichen.  ;) 

Grüße! 
Pablo

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Sonic Boom on Wed, 27 Apr 2022 05:21:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn der HA schon bei dir mit 19 beginnt, kann es sein, dass du mit etwa 30 kahl ( Haarkranz)
bist ( wenn du Pech hast, natürlich schon vorher).
Im Prinzip mußt eben ein Leben-lang dagegen arbeiten.
Wie der Verlauf genau bei dir fortschreitet, kann jedoch niemand genau sagen.
Bilder sind aber schon mal sehr hilfreich.
Es gibt hier aber Leute, die sehr gute Ergebnisse mit einer HT erzielt haben.

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Pablo99 on Wed, 27 Apr 2022 06:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke für die Antwort! 
Gerne kann ich Bilder anfügen. 

Der HA kommt väterlicherseits. Er hat beispielsweise „nur“ einen Haarkranz. 

File Attachments
1) 1677D7E2-6555-48BB-B796-A6F8A788A625.jpeg, downloaded 1049
times
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Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by dh98 on Wed, 27 Apr 2022 07:50:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du denn schon mit medis dagegen gesteuert? Falls nicht würde ich an deiner Stelle mit
Microneedling,Minox und eventuell Fin anfangen. Dadurch würde sich dein Satus eventuell
verbessern bzw auf jeden Fall nicht mehr verschlechtern.

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 27 Apr 2022 08:18:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nie:

https://ibb.co/k2Ps5SR

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Sonic Boom on Wed, 27 Apr 2022 09:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Finasterid und Minox wirst die Tonsur nicht mehr dicht bekommen. Leider....
Daniel91 wird bestimmt auch noch was dazu sagen. ;) 

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Pablo99 on Wed, 27 Apr 2022 09:55:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis dato habe ich noch nichts gegen den HA unternommen und es verdrängen wollen. 

War immer am überlegen Microneedling & Minox zu benutzen. (Kann man da bestimmte
Produkte empfehlen?)
Auf Fin und Dut bin ich erst dank des Forums gestoßen. 
(Habe aber vor Nebenwirkungen wie der sexuellen Funktionsstörung ziemlich Respekt)

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by daniel91 on Wed, 27 Apr 2022 10:00:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 27 April 2022 11:14Mit Finasterid und Minox wirst die Tonsur nicht
mehr dicht bekommen. Leider....
Daniel91 wird bestimmt auch noch was dazu sagen. ;) 
Naja Alter: 23...
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Da ist doch relativ viel drin, wenn guter responder.
DUT + 15% Minox (initial) + DermaRoller, mal schauen was geht ;)

Achso, HT?! 
NO NO NO! 
Ohne stabil zu sein, vorallem ohne FIN/DUT, in dem Alter ?! No-Go

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Pablo99 on Wed, 27 Apr 2022 10:22:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Wed, 27 April 2022 12:00Sonic Boom schrieb am Wed, 27 April 2022
11:14Mit Finasterid und Minox wirst die Tonsur nicht mehr dicht bekommen. Leider....
Daniel91 wird bestimmt auch noch was dazu sagen. ;) 
Naja Alter: 23...
Da ist doch relativ viel drin, wenn guter responder.
DUT + 15% Minox (initial) + DermaRoller, mal schauen was geht ;)

Achso, HT?! 
NO NO NO! 
Ohne stabil zu sein, vorallem ohne FIN/DUT, in dem Alter ?! No-Go
• Minox + DermaRoller auf jeden Fall - Kannst du mir da ein bestimmtes Produkt empfehlen?
• Nach bisschen googlen habe ich gefunden, dass eben v.a. dut viele Nebenwirkungen hat,
u.a. Impotenz oder Gynäkomastie.

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by daniel91 on Wed, 27 Apr 2022 10:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne FIN/DUT kannst du es vergessen. 
Dann lieber alles runter schneiden. 

Ich mache die Regeln nicht. 

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by dh98 on Wed, 27 Apr 2022 10:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wäre meine persönliche Vorgehensweise: 

Am besten einen 1-1.5mm Dermaroller 1x die Woche anwenden. Jeden Abend Minox
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draufgeben. Zusätzlich erstmal mit Fin anfangen. Falls du direkt NW bemerkst, absetzen. Falls
keine NW aber nur geringe Verbesserung der Haare  :arrow: zu Dut wechseln.

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by daniel91 on Wed, 27 Apr 2022 10:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dh98 schrieb am Wed, 27 April 2022 12:34Das wäre meine persönliche Vorgehensweise: 

Am besten einen 1-1.5mm Dermaroller 1x die Woche anwenden. Jeden Abend Minox
draufgeben. Zusätzlich erstmal mit Fin anfangen. Falls du direkt NW bemerkst, absetzen. Falls
keine NW aber nur geringe Verbesserung der Haare  :arrow: zu Dut wechseln.

 :thumbup: 

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Pablo99 on Wed, 27 Apr 2022 12:35:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dh98 schrieb am Wed, 27 April 2022 12:34Das wäre meine persönliche Vorgehensweise: 

Am besten einen 1-1.5mm Dermaroller 1x die Woche anwenden. Jeden Abend Minox
draufgeben. Zusätzlich erstmal mit Fin anfangen. Falls du direkt NW bemerkst, absetzen. Falls
keine NW aber nur geringe Verbesserung der Haare  :arrow: zu Dut wechseln.

Klingt nach einer guten Vorgehensweise, danke!  8) 

Auf meinem Bild schwer zu erkennen, es sind noch vereinzelt Haare am Hinterkopf. Ich habe mir
gedacht, dass ich optional obendrein Streuhaar zum Kaschieren benutzen kann. 

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Nathanjr on Wed, 27 Apr 2022 21:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 23 ist der Ausfall gut fortgeschritten. Es bleibt echt ein Mythos.. 
Wenn du haartechnisch wieder was gut machen wills, wirst du an harten Geschützen nicht
vorbeikommen. Zur Option stehen mE Fin, Minox (oral) und/oder RU in Kombi mit Ket sowie
Dermaroller. Dut würde ich persönlich stand jetzt nicht mehr anpacken. Mit Fin kann man
immer noch im untersten, untersten „Normbereich“ bleiben. 
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Streuhaare nur auf ausreichend Haar anwenden.

Ansonsten bleibt das beste Mittel gegen Haarausfall eine Glatze. Dann ist der Fluch vorbei, sofern
man sich dran gewöhnt 

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Nomadd on Fri, 29 Apr 2022 20:56:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo99 schrieb am Wed, 27 April 2022 04:15
Kann man bei erblich bedingten Haarausfall (für meinen Fall in etwa) ein Endzeitpunkt
vermuten, sodass eine Transplantation durchgeführt werden kann? Ein Licht am Ende des
Tunnels wäre toll. 

Schwierig. Im Prinzip kann man sich nur an der Familienhistorie orientieren, aber auch das ist in
vielen Fällen keine Garantie...

Subject: Aw: Wann ist erblich bedingter Haarausfall beendet?
Posted by Nomadd on Fri, 29 Apr 2022 21:37:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaareStattGlatze schrieb am Wed, 27 April 2022 10:18Nie:

https://ibb.co/k2Ps5SR
Fand das immer sehr traurig, dass die beiden so früh ihre Mutter verloren haben... und dann
noch Haarausfall  x( 
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