Subject: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by fifi on Thu, 08 Dec 2005 23:22:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant aber schon alt ...

http://www.moviestar.nu/articles/baldmoviestarsenglish.html
http://www.thinkandask.com/news/hair.html

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by screensaver on Fri, 09 Dec 2005 00:29:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hy fifi,

ich sehe du nimmst 10 mg biotin. hast du auch massig schuppen und/oder SE? wenn ja, hilft das
biotin was?

gruf3

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by fifi on Fri, 09 Dec 2005 00:42:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

screensaver schrieb am Fre, 09 Dezember 2005 01:29hy fifi,

ich sehe du nimmst 10 mg biotin. hast du auch massig schuppen und/oder SE? wenn ja, hilft das
biotin was?

gruf3

Ich hab keine Schuppen und auch kein SE, daher kann ich das nicht beurteilen. Ich hab aber das
Gefuehl, dass durch Biotin die Haare dicker geworden sind. Nehme das jetzt schon seit ca. einem
Jahr. Ich hatte vorher immer starken Juckreiz. Seitdem ich aber kein Alk mehr auf meiner
Kopfhaut lasse, mich vernuenftig ernaehre, viel Sport treibe und antioxidanten nehme ist der
Juckreiz weg! Und ich hatte sehr starken Juckreiz. Nehme Selen auch fast seit einem Jahr.

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
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Hollywood?
Posted by glockenspiel on Fri, 09 Dec 2005 01:15:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wah, bei ben affleck dachte ich es mir IMMER, aber pacino? fork, der coolste typ ever

naja, man sieht mal wieder: Mundus vult decipi, ergo decipiatur.
"die welt will betrogen werden, also soll sie betrogen werden."

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by glockenspiel on Fri, 09 Dec 2005 01:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

biotin ist sicher keine schlechte sache, wir bekommen das in .at auf grund des
arzneimittelgesetzes jedoch nur aus der apo, was wirklich teuer ist und sehr miihsam...

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by fifi on Fri, 09 Dec 2005 01:25:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant bzgl Biotin und andere Sachen:

File Attachnments

1) 69-haare.|pg, downl oaded 550 tines
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Erndhrung - eine haarige Angelegenheit

Zufuhrempfehlungen fir Vitamine und Mineralstoffe, die am Haareuchs beteiligt sind

IO TIN ,J ‘J {600y Folsdure-Aguivakent)
(60-20ug Biotin) wichtig fir Zellwachs-
wichtig fr dis turm und Zeller-
Bildung der
Eivweitstrukiur
dar Haare

(15-30vng Zink-
higtiden)

Ist an der Blldung
won Keratin, dem
Hauptbestandioi won

Haaren, Haut und Nigeln, # E]
sowle Kollagen beteligl,
das Haare in der Haul verankert {15mg )

fiihrt bei unzursichender
Zufuhr zu briichigen Hasren

11,0 - 1,2g/%g Konpergewichi)
is1 die Grundsubstanz der Haare

Unter Haarausfall versiehen Arzie den Ausfall von mehr als 100 Haaren tiglich,
Haarausfall kann bei vielen Betroffenen durch eine ausreichende Zink-, Folsdure-
und Biotinzufubr reduzien werdan, schine Haane blesben langer erhallen.

Cruele: Fafi br und Didiedl. Aschen

Subject: Re: SECRETLY BALDING MOVIESTARS : Who is wearing a wig in
Hollywood?
Posted by glockenspiel on Fri, 09 Dec 2005 01:48:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi fifi, die graphik ist echt gut Gbersichtlich, danke
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