
Subject: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 04 Jul 2022 01:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte eigentlich nichts mehr ins Forum schreiben,
aber da ich was Neues entdeckt habe, was gegen AGA
und graues Haar gleichermaßen geholfen hat, wollte ich
es euch nicht vorenthalten.

Das Zeug ist uralt.. geriet wohl im Laufe der Jahre
in Vergessenheit.
Hier die Studie und Erfahrungsberichte:
https://core.ac.uk/download/pdf/82633092.pdf

"Kalium-4-Aminobenzoat (Potaba®) wirkt antientzündlich und hemmt die Funktion der
Bindegewebszellen. ...

Wirkansatz:
Der genaue Wirkmechanismus von Kalium-4-Aminobenzoat ist nicht genau geklärt. Es gehört
zur Gruppe der B-Vitamine, verbessert die Sauerstoffaufnahme im Gewebe und hemmt
vermutlich auf diese Weise die krankhafte Bindegewebsvermehrung. Nachgewiesen ist die
Verringerung der Bindegewebsproduktion und die positive Wirkung auf die Aktivität der
Entzündungszellen."
Durch die Einnahme von Kalium-4-Aminobenzoat kann die Plaquegröße reduziert und zugleich
die Bildung neuer Plaques verhindert werden. 

https://www.penis-verkruemmung.de/therapie-der-penisverkruemmung-ipp/medikamente-zur-einn
ahme/kalium-4-aminobenzoat-potaba/index.html

und:

https://www.mayoclinic.org/drugs-supplements/aminobenzoate-potassium-oral-route/description/d
rg-20068435

Das ist ja genau das Anti-Fibrotikum,
wonach wir die ganze Zeit suchen!  

In der Tat liest man im Internet über AGA nichts dazu.
Sehr wohl aber gegen graues Haar.
Meist handelt es sich um Berichte, die sagen, dass es
nicht geholfen hat. Dazu muss man aber sagen,
dass die Präparate gering dosiert sind mit 500 mg.
In der Studie, wo es geholfen hat, nahmen die 
Probanden jedoch 20.000 mg am Tag!
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Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by Sonic Boom on Mon, 04 Jul 2022 07:33:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wollte eigentlich nichts mehr ins Forum schreiben,
Hast es aber trotzdem gemacht.... ;) 
Zitat:Bin nur noch per PN zu sprechen!
Was ist‘n los???

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by mike. on Mon, 04 Jul 2022 07:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 04 July 2022 03:35Wollte eigentlich nichts mehr ins
Forum schreiben,
aber da ich was Neues entdeckt habe, was gegen AGA
und graues Haar gleichermaßen geholfen hat, wollte ich
es euch nicht vorenthalten.

Das Zeug ist uralt.. geriet wohl im Laufe der Jahre
in Vergessenheit.
Hier die Studie und Erfahrungsberichte:
https://core.ac.uk/download/pdf/82633092.pdf

"Kalium-4-Aminobenzoat (Potaba®) wirkt antientzündlich und hemmt die Funktion der
Bindegewebszellen. ...

Wirkansatz:
Der genaue Wirkmechanismus von Kalium-4-Aminobenzoat ist nicht genau geklärt. Es gehört
zur Gruppe der B-Vitamine, verbessert die Sauerstoffaufnahme im Gewebe und hemmt
vermutlich auf diese Weise die krankhafte Bindegewebsvermehrung. Nachgewiesen ist die
Verringerung der Bindegewebsproduktion und die positive Wirkung auf die Aktivität der
Entzündungszellen."
Durch die Einnahme von Kalium-4-Aminobenzoat kann die Plaquegröße reduziert und zugleich
die Bildung neuer Plaques verhindert werden. 

https://www.penis-verkruemmung.de/therapie-der-penisverkruemmung-ipp/medikamente-zur-einn
ahme/kalium-4-aminobenzoat-potaba/index.html

und:

https://www.mayoclinic.org/drugs-supplements/aminobenzoate-potassium-oral-route/description/d
rg-20068435

Das ist ja genau das Anti-Fibrotikum,
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wonach wir die ganze Zeit suchen!  

In der Tat liest man im Internet über AGA nichts dazu.
Sehr wohl aber gegen graues Haar.
Meist handelt es sich um Berichte, die sagen, dass es
nicht geholfen hat. Dazu muss man aber sagen,
dass die Präparate gering dosiert sind mit 500 mg.
In der Studie, wo es geholfen hat, nahmen die 
Probanden jedoch 20.000 mg am Tag!

Klingt interessant... 

Vllt kann man da eine Therapie basteln 

Ich würde es versuchen und ergänzend in mein Programm einbauen... ;-) 

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by pilos on Mon, 04 Jul 2022 08:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

immer diese obsoleten sachen aufwärmen

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by Andree on Mon, 04 Jul 2022 08:54:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Laut Beipackzettel von POTABA-GLENWOOD sollen mindestens alle vier Wochen die
Leberwerte überprüft werden. Dazu noch häufige Symptome wie Fieber oder
Schüttelfrost. Das Zeug über Jahre einzunehmen ist vermutlich auch nur wieder ein 
Balanceakt zwischen Gesundheit und Haare

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
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entdeckt
Posted by mike. on Mon, 04 Jul 2022 08:59:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 04 July 2022 10:52immer diese obsoleten sachen aufwärmen

Für mich ist das neu

Sollte ich lieber die Finger davon lassen?
Wirklich brauchen tue ich es nicht... Obwohl auch ich weiß / grau werde und was machen muss 
:lol: 

Danke.

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by pilos on Mon, 04 Jul 2022 10:22:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist  nur das bekannte normale paba

nichts besonderes

https://www.alopezie.de/fud/index.php/s/?SQ=d0b24fa7d74f87e9afd10984bdda431c&t=search&sr
ch=paba&btn_submit=Suche&field=all&forum_limiter=&attach=0&search_logic=AND&sort
_order=REL&author=

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 04 Jul 2022 13:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 04 July 2022 12:22
ist  nur das bekannte normale paba

nichts besonderes
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https://www.alopezie.de/fud/index.php/s/?SQ=d0b24fa7d74f87e9afd10984bdda431c&t=search&sr
ch=paba&btn_submit=Suche&field=all&forum_limiter=&attach=0&search_logic=AND&sort
_order=REL&author=
Bekannt ist es jedoch nur gegen
Haar-Ergrauung. Und das auch nur in geringen Dosen,
die nie geholfen haben. In der Studie nahmen die
Probanden 20 g am Tag!

Und dass es auch gegen AGA hilft, ist selbst in
Insider-Kreisen nicht bekannt!
Bei hairlosstalk findet man z.B. keinen
einzigen Thread dazu!

Das Zeug scheint der Beschreibung nach
eines der am besten wirkenden Anti-Fibrotika zu sein.
Und das ist ja genau das Problem der AGA.
Sogar in den zahlreichen Studien über AGA schreiben
die Autoren, dass AGA leicht heilbar wäre, wenn
es nur ein Heilmittel gegen Fibrose gäbe.
Und genau das hätte man ja mit dem Paba.

So wie ich das gelesen habe, scheint der Effekt
hauptsächlich vom Papa zu kommen und weniger
vom Kalium.
Aber 70% der Bevölkerung hat Kalium-Mangel
und Kalium hemmt auch IL-17, ein
entzündungsförderndes Zytokin, 
welches auch graues Haar macht.

Ich denke, Pilos unterschätzt das Zeug
maßlos. Er hat halt so viel schlechte Erfahrungen
im Laufe der Jahren gemacht,
dass er mittlerweile seinen Kopf
lieber in den Sand steckt.

Das Problem ist nur, dass das Papa
sehr teuer ist. Ca. 100 Euro/Monat!

Subject: Aw: Altes, kaum bekanntes Heilmittel gegen AGA UND GRAUES HAAR
entdeckt
Posted by pilos on Mon, 04 Jul 2022 16:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 04 July 2022 04:35
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Das ist ja genau das Anti-Fibrotikum,
wonach wir die ganze Zeit suchen!  

mit zweifelhaftem nutzen

https://www.urologielehrbuch.de/morbus-peyronie-therapie.html
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