
Subject: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Frank1970 on Sat, 17 Sep 2022 11:20:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Wie euch sicher aufgefallen ist, finden sich in meinen Postings gehäuft Plaedoyes Fuer eine
Einnahme von Capsaicin, einer scharfmachenden Substanz, in der Form von 2 gestrichenen
Essloeffeln Cheyenne Pfeffer oder Chilly Pulver.
Denn Studien Haben gezeigt das es Haare bei einigen Haarerkrankungen Wachsen lässt und
auch gegen andere Hauterkrankungen wie z. B Schuppen und Jucken wirkt. 
Da mir das Wirkprinzip, bzw eine direkte Wirkung auf die Hypodermis schlüssig erscheint,
vertrete ich die Anwendung. 

Das Gute an der Sache ist das die Evidenz sagt, daß es auch vor dem Ausbruch und der
Schwere von Covid 19 schützen kann. 
Denn in Ländern mit hohem Capsaicin Konsum, war auch die Infektionsrate niedriger. 
https://www.researchgate.net/publication/348203070_Relation_between_Covid-19_and_high_cap
saicin_diets

M. E wirkt es  hier ebenso ueber die Hypodermis. 
Denn diese Hautschicht speichert fast alle wichtigen gesunden Botenstoffe, die durch Capsaicin
bei Einnahme freigesetzt werden. 
Darunter Igf1, estrogen und Antioxidantien,sowie auch Insulin. 
All diese Stoffe fehlen bei vielen schwer Erkrankten Covid Patienten. 
Auch innere Organe haben subkutanes Fett. Daher erscheint es mit plausibel, das Capsaicin
auch dort im Falle einer Infektion Botenstoffe freisetzt, was einen Schutz der Organe bewirken
könnte 

GA2LEN
https://www.ga2len.net › PDFPDF
Oral capsaicin induces a very fast improvement in COVID-19 ...

Gruss
Frank

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Nomadd on Sat, 17 Sep 2022 16:44:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss mal wieder die Bruzzelhütte in Hamburg-Harburg besuchen.
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Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by wonderwhy on Sat, 17 Sep 2022 18:00:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessant, wir würdest Du es denn einnehmen?

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 17 Sep 2022 19:46:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt sooo vieles, was gegen Covid-19 wirkt.
Aber der Frank glaubt, dass alles über die
Erhöhung vom subkutanen Fett wirkt.

Capsaicin wirkt antifibrotisch, antioxidativ,
entzündugngshemmend...
Warum sollte es nicht gegen Covid wirken?

Gibt so viele Stoffe gegen Covid, die
nicht das subkutane Fett erhöhen.

Daher glaube ich nicht,
dass der Effekt vom subkutanen Fett kommt.

Wenn subkutanes Fett der heilige Gral
gegen alle Krankheiten wäre,
hättest du jetzt den Nobelpreis verdient
für diese Entdeckung.  :nod:  8o 

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Frank1970 on Sun, 18 Sep 2022 07:47:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Sat, 17 September 2022 21:46Es gibt sooo vieles, was gegen
Covid-19 wirkt.
Aber der Frank glaubt, dass alles über die
Erhöhung vom subkutanen Fett wirkt.

Capsaicin wirkt antifibrotisch, antioxidativ,
entzündugngshemmend...
Warum sollte es nicht gegen Covid wirken?

Gibt so viele Stoffe gegen Covid, die
nicht das subkutane Fett erhöhen.
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Daher glaube ich nicht,
dass der Effekt vom subkutanen Fett kommt.

Wenn subkutanes Fett der heilige Gral
gegen alle Krankheiten wäre,
hättest du jetzt den Nobelpreis verdient
für diese Entdeckung.  :nod:  8o 

Norwood..... 

Das ist doch eine riesige Druese.... 
Die den gesamten Organismus, im wahrsten Sinne des Wortes von Kopf bis Fuß umfasst. 
Es besteht ein Interplay zwischen vielen Stoffen die von anderen Druesen produziert werden, und
dem subkutane Fett. 
Subkutanees Fett  ist der Verteiler, der die Stoffe rausschickt, die Fuer die Gewebe versorgung
relevant sind. 

Das gilt auch Fuer alle Mikronaehrstoffe, auch sie gelangen dorthin und entfalten ihre Wirkung
über Fett. 

Capsaicin wirkt nur deshalb antifibrotisch ect,weil es eben auf das subkutane Fett wirkt!! 

Fast alle Alterserkrankungen entstehen nur weil im Laufe des Lebens das subkutane Fett
schwindet. 

Der Nobelpreis ist mir sicher!!  8) 
Gruss
F

Subject: Aw: Nachschlag.. 
Posted by Frank1970 on Sun, 18 Sep 2022 09:32:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier... Warum Stoffe überhaupt wirken!

Jahrelang hat man sich gefragt warum Biotin überhaupt wirkt...

there is a surprising accumulation in the brown adipose tissue (BAT). Orally

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7445742/

https://www.researchgate.net/figure/The-promoted-effect-of-additional-supplements-on-brown-adi
pocyte-differentiation-The_fig4_324083957
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Vergiss diese.... Alte Philosophie.....

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Frank1970 on Sun, 18 Sep 2022 09:36:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wonderwhy schrieb am Sat, 17 September 2022 20:00Interessant, wir würdest Du es denn
einnehmen?
2 mal tgl ein gestrichene Esslöffel. 
Also 2 mal 3 gramm in Wasser mit einer priese Salz verruehren
Zwischendurch auch die Spesen etwas scharf würzen.

Es hat zwar eine kurze hwz, aber ich glaube das die Wucht der Dosis relevant ist. 

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 18 Sep 2022 09:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dicke Menschen haben mehr subkutanes Fett
als Dünne. Darin sind wir uns ja sicher einig.
Also wenn dieses Fett so gesund wäre, frage ich mich,
warum Dicke dann öfter krank sind als Dünne.
Das müsste ja umgekehrt sein.

Subject: Aw: Nachschlag.. 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 18 Sep 2022 13:17:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 18 September 2022 11:32Hier... Warum Stoffe überhaupt wirken!

Jahrelang hat man sich gefragt warum Biotin überhaupt wirkt...

there is a surprising accumulation in the brown adipose tissue (BAT). Orally

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7445742/

https://www.researchgate.net/figure/The-promoted-effect-of-additional-supplements-on-brown-adi
pocyte-differentiation-The_fig4_324083957
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Vergiss diese.... Alte Philosophie.....

Dass es sich im Fettgewebe anreichert ist nix neues.
Und deswegen soll das Fettgewebe jetzt ein
Allheilmittel sein?
Im Fettgewebe werden auch Toxine deponiert!
Das könnte erklären, warum es zu Brustkrebs 
kommt. Die Toxine lagern sich im Fett ab.

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Frank1970 on Sun, 18 Sep 2022 14:35:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Sun, 18 September 2022 11:54Dicke Menschen haben mehr
subkutanes Fett
als Dünne. Darin sind wir uns ja sicher einig.
Also wenn dieses Fett so gesund wäre, frage ich mich,
warum Dicke dann öfter krank sind als Dünne.
Das müsste ja umgekehrt sein.

Da sind wir uns nicht  ganz einig.

Wenn viszerales Bauchfett entsteht, ist das oft deshalb weil subkutanes Fett schwindet.
Bedeutet das ein Teil der Maenner mit dickem Bauch, gleichzeitig weniger subkutanes Fett
haben.
Das lässt sich z. B durch folgendes Erscheinungsbild festmachen.

Bauch
Haarausfall/Glatze
Falten

Oft sind die dann auch Insulin resistent.
Weitere Erkrankungen folgen....

Ich hingegen... Als ich so c. A 38 War, wurde durch gewichtszunshme optisch und auch
Blutwertbezogen gesünder.
Optisch top top durchblutet. 
Warum? 

Weil DHT weg war, und E2 erhöht. 
Eine Gewichtszunshme unter diesen Umständen fordert primär subkutanes Fett, und braeunt
es gleichzeitig. 
Das kommt dann auch den Haaren zugute. 

Wie  auch immer... Es darf kein Bauchfett entstehen, denn das macht Entzündungen, was
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wiederum das subkutane Fett schwächt. 

Subject: Aw: Nachschlag.. 
Posted by Frank1970 on Sun, 18 Sep 2022 14:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Sun, 18 September 2022 15:17Frank1970 schrieb am Sun, 18
September 2022 11:32Hier... Warum Stoffe überhaupt wirken!

Jahrelang hat man sich gefragt warum Biotin überhaupt wirkt...

there is a surprising accumulation in the brown adipose tissue (BAT). Orally

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7445742/

https://www.researchgate.net/figure/The-promoted-effect-of-additional-supplements-on-brown-adi
pocyte-differentiation-The_fig4_324083957

Vergiss diese.... Alte Philosophie.....

Dass es sich im Fettgewebe anreichert ist nix neues.
Und deswegen soll das Fettgewebe jetzt ein
Allheilmittel sein?
Im Fettgewebe werden auch Toxine deponiert!
Das könnte erklären, warum es zu Brustkrebs 
kommt. Die Toxine lagern sich im Fett ab.
Dort wurde erstmalig Braeunen nachgewiesen. 
Klick  dich mal durch die Prinaerliteratur. 
Es baut auch subfett auf, und ein Mangel baut es stark ab. 

Diese Erkenntnisse sind neu. 

Kann sein das diese Toxine Brustkrebs begünstigen... Wenn subkutanes Fett defekt ist, und sie
nicht beseitigen kann

Subject: Aw: capsaicin Gegen Covid19
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 18 Sep 2022 14:53:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Übergewichtige Menschen haben immer
einen sehr hohen Anteil an subkutanem Fett.
Weil sonst wären sie ja nur am Bauch dick
und nirgendwo anders.
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