
Subject: Eingerissene Haut auf den Fingern und AGA: Gibt es einen
Zusammenhang?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 06 Oct 2022 19:39:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit meiner Kindheit ist meine Fingerhaut eingerissen,
wie hier auf dem Bild:

https://images.gutefrage.net/media/fragen/bilder/wie-pflegt-mann-die-haende-damit-sie-nicht-so-a
ussehen-wie-auf-dem-bild-sie-sind-trocken-rauh-eingerissen-teilweise-mit-niednagel/0_big.jpg?v=
143445750 6000

Habt Ihr das auch?
Und könnte das mit AGA zu tun haben?
Eventuell könnte beides durch eine
Durchblutungsstörung ausgelöst werden.
Vor 2 Wochen hatte ich es richtig schlimm.
Und jetzt ist es zu 98% weg.
Seitdem ich Pfefferminzöl oral genommen habe.
Aber es kann auch sein, dass das 
Minzöl damit nichts zu tun hat, denn wie gesagt,
verläuft das immer in Schüben.
Mal ist es eine Zeit lang sehr schlimm
und dann gibt es auch eine Zeit,
wo die Fingerhaut 100% gesund aussieht.

Die Finger sind genauso wie die Kopfhaut,
am ENDE des Körpers.
Also diese weit entfernten Bereiche
sind natürlich am schlechtesten mit Blut versorgt.
Daher würde es mich nicht wundern,
wenn HA und diese eingerissene Haut
die gleichen Ursachen hätten.

Subject: Aw: Eingerissene Haut auf den Fingern und AGA: Gibt es einen
Zusammenhang?
Posted by kleptos on Fri, 07 Oct 2022 19:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte das noch nie und trotzdem aga

Subject: Aw: Eingerissene Haut auf den Fingern und AGA: Gibt es einen
Zusammenhang?
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Posted by Frank1970 on Fri, 07 Oct 2022 20:17:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 06 October 2022 21:39Seit meiner Kindheit ist meine
Fingerhaut eingerissen,
wie hier auf dem Bild:
 
https://images.gutefrage.net/media/fragen/bilder/wie-pflegt-mann-die-haende-damit-sie-nicht-so-a
ussehen-wie-auf-dem-bild-sie-sind-trocken-rauh-eingerissen-teilweise-mit-niednagel/0_big.jpg?v=
143445750 6000

Habt Ihr das auch?
Und könnte das mit AGA zu tun haben?
Eventuell könnte beides durch eine
Durchblutungsstörung ausgelöst werden.
Vor 2 Wochen hatte ich es richtig schlimm.
Und jetzt ist es zu 98% weg.
Seitdem ich Pfefferminzöl oral genommen habe.
Aber es kann auch sein, dass das 
Minzöl damit nichts zu tun hat, denn wie gesagt,
verläuft das immer in Schüben.
Mal ist es eine Zeit lang sehr schlimm
und dann gibt es auch eine Zeit,
wo die Fingerhaut 100% gesund aussieht.

Die Finger sind genauso wie die Kopfhaut,
am ENDE des Körpers.
Also diese weit entfernten Bereiche
sind natürlich am schlechtesten mit Blut versorgt.
Daher würde es mich nicht wundern,
wenn HA und diese eingerissene Haut
die gleichen Ursachen hätten.

Ja.. Gleiche beguenstigende Faktoren(nicht Ursachen) waeren Eisenmangel, Proteinmangel,
Anämie, und Entzündungen im Körper. 

Subject: Aw: Eingerissene Haut auf den Fingern und AGA: Gibt es einen
Zusammenhang?
Posted by Andree on Fri, 07 Oct 2022 22:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 06 October 2022 21:39Seit meiner Kindheit ist meine
Fingerhaut eingerissen,
wie hier auf dem Bild:
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https://images.gutefrage.net/media/fragen/bilder/wie-pflegt-mann-die-haende-damit-sie-nicht-so-a
ussehen-wie-auf-dem-bild-sie-sind-trocken-rauh-eingerissen-teilweise-mit-niednagel/0_big.jpg?v=
143445750 6000

Die Finger sind genauso wie die Kopfhaut,
am ENDE des Körpers.
Also diese weit entfernten Bereiche
sind natürlich am schlechtesten mit Blut versorgt.
Daher würde es mich nicht wundern,
wenn HA und diese eingerissene Haut
die gleichen Ursachen hätten.

Wenn diese Theorie stimmt, wie sehen dann erst deine Füße aus? Die sind immerhin am
weitesten vom Herzen entfernt. 

Subject: Aw: Eingerissene Haut auf den Fingern und AGA: Gibt es einen
Zusammenhang?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 07 Oct 2022 22:10:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Sat, 08 October 2022 00:02Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 06
October 2022 21:39Seit meiner Kindheit ist meine Fingerhaut eingerissen,
wie hier auf dem Bild:
  
https://images.gutefrage.net/media/fragen/bilder/wie-pflegt-mann-die-haende-damit-sie-nicht-so-a
ussehen-wie-auf-dem-bild-sie-sind-trocken-rauh-eingerissen-teilweise-mit-niednagel/0_big.jpg?v=
143445750 6000

Die Finger sind genauso wie die Kopfhaut,
am ENDE des Körpers.
Also diese weit entfernten Bereiche
sind natürlich am schlechtesten mit Blut versorgt.
Daher würde es mich nicht wundern,
wenn HA und diese eingerissene Haut
die gleichen Ursachen hätten.

Wenn diese Theorie stimmt, wie sehen dann erst deine Füße aus? Die sind immerhin am
weitesten vom Herzen entfernt. 

Überhaupt nicht zu vergleichen.
Die Füße sind ja ständig verpackt in Socken
und fetten Schuhen.
Daher sind die Füße immer warm.
Letztlich auch deswegen, weil das ganze Blut nach unten sackt.
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Ich habe so gut wie NIE kalte Füße, im Gegenteil.
Sie glühen.

Aber meine Finger sind ja immer nackt
und hier merke ich, dass sie manchmal kalt werden
und ich dann sogar auf der Tastatur
langsamer tippen kann.
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