
Subject: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by daniel91 on Sat, 10 Dec 2022 23:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte auf Fin und Dut seit Anfang an immer schon starke NWs:
- ED (War mir sowas von recht!)
- Brainfog (Heftig, vorallem als Programmierer)
- Hodenschmerzen (Unangenehm, selbst nach 2 Jahren 5ar Hemmer)
- Einschlaf/Durschlaf Probleme 
- Restless legs

Seit Dezember 2021 habe ich 5ar abgesetzt und nehme stattdessen CPA und e2.
Damit ist mein Testosteron Spiegel sehr niedrig und mein Östrogen Spiegel im weiblichen
Bereich. 
Mit dieser Medikation hatte ich keinerlei unerwünschte NWs, selbst Hodenschmerzen hatte ich
keine obwohl die Testikel massiv geschrumpft sind. 

Ich hatte hier noch eine Packung DUT rumfliegen und dachte mir, dass kann doch nicht sein,
unter den Trans regiment keinerlei Probleme aber mit lächerlichen Fin/Dut NWs, dass muss
Einbildung sein. 

Also habe ich das ganze noch mal ausprobiert, und eine Woche auf Dut sind alle Probleme bis
auf die Hodenschmerzen wieder da (ED natürlich vorhanden seit HRT Beginn), man fühlt sich
einfach Elend und unwohl. 

Fazit: Ich kann die Nebenwirkungen unter Fin und Dut einfach nicht weg reden, geschweige denn
lange durchhalten 

Subject: Aw: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by pilos on Sun, 11 Dec 2022 08:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die neurosteroide.... DHP, DHDOC, THDOC usw... sind unter 5-ar hemmer im keller

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/341072/#msg_341072

je nach individuelle (nicht) oder exprimierung von backdoor pathways, hat der eine user massive
probleme, der andere kaum...

Subject: Aw: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by daniel91 on Sun, 11 Dec 2022 08:59:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 11 December 2022 09:49
die neurosteroide.... DHP, DHDOC, THDOC usw... sind unter 5-ar hemmer im keller

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/341072/#msg_341072

je nach individuelle (nicht) oder exprimierung von backdoor pathways, hat der eine user massive
probleme, der andere kaum...

Genau! Ich vermute dass es bei mir DHP->Allopregnanolone ist, da p4 die Probleme damals ein
wenig  abgeschwächt hat. 

Ich möchte damit auch nur ein wenig für die Nebenwirkungen sensibilisieren, die ja ganz
gerne weg geredet werden/wurden. 

Subject: Aw: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by Nomadd on Sun, 11 Dec 2022 14:25:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 11 December 2022 09:49
die neurosteroide.... DHP, DHDOC, THDOC usw... sind unter 5-ar hemmer im keller

Auch im Gehirn?

Subject: Aw: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by Nomadd on Tue, 13 Dec 2022 20:38:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Sun, 11 December 2022 00:31
Seit Dezember 2021 habe ich 5ar abgesetzt und nehme stattdessen CPA und e2.

ED natürlich vorhanden seit HRT Beginn

Bist Du im "Gender Transition Process"?  :frage: 

Subject: Aw: Kleines Dut selbst Experiment unter Trans Regiment  -> NWs
Posted by daniel91 on Wed, 14 Dec 2022 09:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5HT2 schrieb am Sun, 11 December 2022 15:25pilos schrieb am Sun, 11 December 2022 09:49
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die neurosteroide.... DHP, DHDOC, THDOC usw... sind unter 5-ar hemmer im keller

Auch im Gehirn?

Vorallem da. 
Das ist bei mir bei Fin (5ar2) und Dut(5ar1+2) der Fall 
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