
Subject: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 20 Dec 2022 14:46:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Jungs . 
Ich habe mich nun für eine Therapie entschieden Finasterid kam heute an . Werde mit 0.3 mg
tgl beginnen , so das ich pro Woche auf 2.1 mg komme.

Problem an der Sache ist , ich habe seit gut 6 Monaten so eine Verdunkelung im Gesicht und
auch ab und zu leichte rötung , ich denke auch das ich eine leichte rötung am Haaransatz
vorne habe und ne ärztin meinte auch ganz leicht am oberen Kopf . Jetzt wurde mir Bifon
verschrieben als Salbe fürs Gesicht und Cortison für die Haare . Das Cortison soll ich 2-3
Monate auftragen . Jetzt ist meine Frage ich hatte auch Ketozoclin mir bestellt gegen den HA ,
wollte quasi mit fin beginnen und denn Ket dazu nehmen . 

1. Wollte ich fragen gibt es irgendeinen unterschied zwischen Bifon und Ket .

2. Wie sieht es mit dem Cortison aus , kann man das so lange auf den Kopf auftragen ?
Anbei die Medikamente das Ket habe ich mir selber bestellt  

Und 3 te Frage wie sieht es aus mit Hormon Abnahme vor Beginn einer Finasterid Therapie diese
Jahr kriege ich da kein Termin mehr soll ich einfach mit fin anfangen oder macht das schon Sinn
vorher sowas abzunehmen 
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Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Theordor on Tue, 20 Dec 2022 15:24:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Felix7neueraccount schrieb am Tue, 20 December 2022 15:46Hey Jungs . 
Ich habe mich nun für eine Therapie entschieden Finasterid kam heute an . Werde mit 0.3 mg
tgl beginnen , so das ich pro Woche auf 2.1 mg komme.

Problem an der Sache ist , ich habe seit gut 6 Monaten so eine Verdunkelung im Gesicht und
auch ab und zu leichte rötung , ich denke auch das ich eine leichte rötung am Haaransatz
vorne habe und ne ärztin meinte auch ganz leicht am oberen Kopf . Jetzt wurde mir Bifon
verschrieben als Salbe fürs Gesicht und Cortison für die Haare . Das Cortison soll ich 2-3
Monate auftragen . Jetzt ist meine Frage ich hatte auch Ketozoclin mir bestellt gegen den HA ,
wollte quasi mit fin beginnen und denn Ket dazu nehmen . 

1. Wollte ich fragen gibt es irgendeinen unterschied zwischen Bifon und Ket .

2. Wie sieht es mit dem Cortison aus , kann man das so lange auf den Kopf auftragen ?
Anbei die Medikamente das Ket habe ich mir selber bestellt  

Jeden Tag ket Shampoo und dazu Seborin Haarwasser danach sollten keine Schuppen mehr da
sein

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 20 Dec 2022 17:22:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es sind ja nicht wirklich Schuppen sondern eine milde rötung und die ärzte meine
sebhooriscjes Ekzem wahrscheinlich ganz leicht .

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Wed, 21 Dec 2022 06:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch jemand anderes der dazu mir vlt helfen kann ob wirklich eine Abnahme notwendig ist von
Blut vorher ?

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Patrick_Bateman on Wed, 21 Dec 2022 09:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21 December 2022 07:40Noch jemand anderes der dazu
mir vlt helfen kann ob wirklich eine Abnahme notwendig ist von Blut vorher ?
Meiner Meinung nach vor Therapie Beginn sinvoll.
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Zum einen, weil du dann einfach eine Ausgangsbasis hast, welche du immer wieder als Referenz
nehmen kannst, um auch bei Blutbildern während der Fin Einnahme bestimmte Werte wie DHT
oder Androstandiol glucuronid, E2 oder Testosteron vergleichen zu können.

Zum anderen, um einfach abgesichert zu sein, im Falle von manchen eventuell auftretenden
Nebenwirkungen dann zumindest über die Blutparameter evaluieren zu können ob es
vielleicht "nur" psychisch bedingt ist.

DHT und ANAD sind in der Bestimmung relativ teuer, aber ich denke es lohnt sich vor Therapie
Beginn. Konnte so auch meine DHT Werte immer vergleichen wenn ich zum Beispiel was an dem
Regime abgeändert habe.

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Wed, 21 Dec 2022 13:16:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Wed, 21 December 2022 10:22Felix7neueraccount schrieb am
Wed, 21 December 2022 07:40Noch jemand anderes der dazu mir vlt helfen kann ob wirklich eine
Abnahme notwendig ist von Blut vorher ?
Meiner Meinung nach vor Therapie Beginn sinvoll.
Zum einen, weil du dann einfach eine Ausgangsbasis hast, welche du immer wieder als Referenz
nehmen kannst, um auch bei Blutbildern während der Fin Einnahme bestimmte Werte wie DHT
oder Androstandiol glucuronid, E2 oder Testosteron vergleichen zu können.

Zum anderen, um einfach abgesichert zu sein, im Falle von manchen eventuell auftretenden
Nebenwirkungen dann zumindest über die Blutparameter evaluieren zu können ob es
vielleicht "nur" psychisch bedingt ist.

DHT und ANAD sind in der Bestimmung relativ teuer, aber ich denke es lohnt sich vor Therapie
Beginn. Konnte so auch meine DHT Werte immer vergleichen wenn ich zum Beispiel was an dem
Regime abgeändert habe.
Wo lasse ich sowas am besten machen , vor Ende des Jahres wird das ja den denke nichts mehr
. Hätte 2 hautärzte schon gefragt die meinten die können das nicht bzw aüssten die da
nicht die Werte einzuschätzen . 
Bei den Werten an sich macht ja Testosteron Dht TSH östeogen anad Sinn oder ?

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Patrick_Bateman on Wed, 21 Dec 2022 14:58:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21 December 2022 14:16

Wo lasse ich sowas am besten machen , vor Ende des Jahres wird das ja den denke nichts mehr
. Hätte 2 hautärzte schon gefragt die meinten die können das nicht bzw aüssten die da
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nicht die Werte einzuschätzen . 
Bei den Werten an sich macht ja Testosteron Dht TSH östeogen anad Sinn oder ?

DHT, Testo, Östrogen und ANAD sind die Werte die sich am häufigsten unter Fin verändern,
vor allem DHT und ANAD.

Das kommt drauf an wo du wohnst. In NRW gibt es einige freie Labore welche das anbieten
(Köln, Bonn, Aachen)
Über Hausarzt bzw. Hautarzt wird das eher schwierig, wenn die Blutbilder anordnen dann nur
die Standard Werte.

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Wed, 21 Dec 2022 15:02:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Wed, 21 December 2022 15:58Felix7neueraccount schrieb am
Wed, 21 December 2022 14:16

Wo lasse ich sowas am besten machen , vor Ende des Jahres wird das ja den denke nichts mehr
. Hätte 2 hautärzte schon gefragt die meinten die können das nicht bzw aüssten die da
nicht die Werte einzuschätzen . 
Bei den Werten an sich macht ja Testosteron Dht TSH östeogen anad Sinn oder ?

DHT, Testo, Östrogen und ANAD sind die Werte die sich am häufigsten unter Fin verändern,
vor allem DHT und ANAD.

Das kommt drauf an wo du wohnst. In NRW gibt es einige freie Labore welche das anbieten
(Köln, Bonn, Aachen)
Über Hausarzt bzw. Hautarzt wird das eher schwierig, wenn die Blutbilder anordnen dann nur
die Standard Werte.

Aber verändern sich diese Werte nicht sowieso also vor allem Dht unter Fin . Das ist ja der sin
von Fin . Daran lassen sich ja aber keine Nebenwirkungen erkennen 

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 27 Dec 2022 11:58:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theordor schrieb am Tue, 20 December 2022 16:24Felix7neueraccount schrieb am Tue, 20
December 2022 15:46Hey Jungs . 
Ich habe mich nun für eine Therapie entschieden Finasterid kam heute an . Werde mit 0.3 mg
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tgl beginnen , so das ich pro Woche auf 2.1 mg komme.

Problem an der Sache ist , ich habe seit gut 6 Monaten so eine Verdunkelung im Gesicht und
auch ab und zu leichte rötung , ich denke auch das ich eine leichte rötung am Haaransatz
vorne habe und ne ärztin meinte auch ganz leicht am oberen Kopf . Jetzt wurde mir Bifon
verschrieben als Salbe fürs Gesicht und Cortison für die Haare . Das Cortison soll ich 2-3
Monate auftragen . Jetzt ist meine Frage ich hatte auch Ketozoclin mir bestellt gegen den HA ,
wollte quasi mit fin beginnen und denn Ket dazu nehmen . 

1. Wollte ich fragen gibt es irgendeinen unterschied zwischen Bifon und Ket .

2. Wie sieht es mit dem Cortison aus , kann man das so lange auf den Kopf auftragen ?
Anbei die Medikamente das Ket habe ich mir selber bestellt  
Jeden Tag ket Shampoo und dazu Seborin Haarwasser danach sollten keine Schuppen mehr da
sein
Naja ich habe an sich keine Schuppen , nur eine leichte rötung meinten die ärzte aber auch im
Gesicht 

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 27 Dec 2022 12:02:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theordor schrieb am Tue, 20 December 2022 16:24Felix7neueraccount schrieb am Tue, 20
December 2022 15:46Hey Jungs . 
Ich habe mich nun für eine Therapie entschieden Finasterid kam heute an . Werde mit 0.3 mg
tgl beginnen , so das ich pro Woche auf 2.1 mg komme.

Problem an der Sache ist , ich habe seit gut 6 Monaten so eine Verdunkelung im Gesicht und
auch ab und zu leichte rötung , ich denke auch das ich eine leichte rötung am Haaransatz
vorne habe und ne ärztin meinte auch ganz leicht am oberen Kopf . Jetzt wurde mir Bifon
verschrieben als Salbe fürs Gesicht und Cortison für die Haare . Das Cortison soll ich 2-3
Monate auftragen . Jetzt ist meine Frage ich hatte auch Ketozoclin mir bestellt gegen den HA ,
wollte quasi mit fin beginnen und denn Ket dazu nehmen . 

1. Wollte ich fragen gibt es irgendeinen unterschied zwischen Bifon und Ket .

2. Wie sieht es mit dem Cortison aus , kann man das so lange auf den Kopf auftragen ?
Anbei die Medikamente das Ket habe ich mir selber bestellt  
Jeden Tag ket Shampoo und dazu Seborin Haarwasser danach sollten keine Schuppen mehr da
sein
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/486263/#msg_486263
Siehe auch den Thread , Schuppen sind da nicht nur eine leichte rötung 

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by pilos on Tue, 27 Dec 2022 12:23:52 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21 December 2022 17:02Patrick_Bateman schrieb am
Wed, 21 December 2022 15:58Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21 December 2022 14:16

Wo lasse ich sowas am besten machen , vor Ende des Jahres wird das ja den denke nichts mehr
. Hätte 2 hautärzte schon gefragt die meinten die können das nicht bzw aüssten die da
nicht die Werte einzuschätzen . 
Bei den Werten an sich macht ja Testosteron Dht TSH östeogen anad Sinn oder ?

DHT, Testo, Östrogen und ANAD sind die Werte die sich am häufigsten unter Fin verändern,
vor allem DHT und ANAD.

Das kommt drauf an wo du wohnst. In NRW gibt es einige freie Labore welche das anbieten
(Köln, Bonn, Aachen)
Über Hausarzt bzw. Hautarzt wird das eher schwierig, wenn die Blutbilder anordnen dann nur
die Standard Werte.

1. Aber verändern sich diese Werte nicht sowieso also vor allem Dht unter Fin . Das ist ja der sin
von Fin . 
2. Daran lassen sich ja aber keine Nebenwirkungen erkennen 

1 richtig
2 nein

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 27 Dec 2022 13:02:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 27 December 2022 13:23Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21
December 2022 17:02Patrick_Bateman schrieb am Wed, 21 December 2022
15:58Felix7neueraccount schrieb am Wed, 21 December 2022 14:16

Wo lasse ich sowas am besten machen , vor Ende des Jahres wird das ja den denke nichts mehr
. Hätte 2 hautärzte schon gefragt die meinten die können das nicht bzw aüssten die da
nicht die Werte einzuschätzen . 
Bei den Werten an sich macht ja Testosteron Dht TSH östeogen anad Sinn oder ?

DHT, Testo, Östrogen und ANAD sind die Werte die sich am häufigsten unter Fin verändern,
vor allem DHT und ANAD.

Das kommt drauf an wo du wohnst. In NRW gibt es einige freie Labore welche das anbieten
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(Köln, Bonn, Aachen)
Über Hausarzt bzw. Hautarzt wird das eher schwierig, wenn die Blutbilder anordnen dann nur
die Standard Werte.

1. Aber verändern sich diese Werte nicht sowieso also vor allem Dht unter Fin . Das ist ja der sin
von Fin . 
2. Daran lassen sich ja aber keine Nebenwirkungen erkennen 

1 richtig
2 nein

Okay und bei dem seborin Haarwasser ist ja schon PO drinnen. Jetzt habe ich gelesen das Leute
PO noch zusätzlich dazu machen inwiefern macht das Sinn , weil Schuppen wie in dem anderen
Thread zu sehen habe ich ja nicht wirklich . Aktuell mache ich nur ganz normales Ket Shampoo
2% alle 3 Tage da da meine Haare fettig werden nach 3 Tagen

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by pilos on Tue, 27 Dec 2022 14:04:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Felix7neueraccount schrieb am Tue, 27 December 2022 15:02weil Schuppen wie in dem anderen
Thread zu sehen habe ich ja nicht wirklich . 

dann nicht

Subject: Aw: Beginn Therapie / Rötung Haaransatz 
Posted by Felix7neueraccount on Tue, 27 Dec 2022 16:30:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 27 December 2022 15:04Felix7neueraccount schrieb am Tue, 27
December 2022 15:02weil Schuppen wie in dem anderen Thread zu sehen habe ich ja nicht
wirklich . 
dann nicht

Wie sieht das aus wenn man AGA hat und eher ungesunde Haare , kann man dann sebo
Haarwasser nehmen oder ist das eher schlecht 
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