Subject: Anleitung flr Topisches Finasterid
Posted by Miusi  on Wed, 05 Apr 2023 21:11:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ich suche eine Anleitung fur typisches Finasterid.

Zu mir:

Alter: 26 Jahre

Status: NW 3

Behandlung: 2016 - 2022 Finasterid 1,25mg jeden zweiten Tag

Abbruch: Juli 2022 wegen starken Nebenwirkungen:

- Suizidgedanken

- Depression

- Konzentrationsstérungen

- EntztGindungen (tUberall Pickel im Gesicht) -> Erhdhte Entziindungswerte im Blutbild

- Sehstérungen

- Kopfschmerzen

(Alle genannten Nebenwirkungen sind innerhalb von 2 Wochen nach dem Absetzen wieder
verschwunden.)

Neustart: Marz 2023

Problem: Nach 3 Wochen sind alle genannten Nebenwirkungen erneut aufgetreten. Nur diesmal
ist alles noch viel schlimmer gewesen. Es kamen dann auch noch Erektionsprobleme und
Schmerzen in Hoden und Brust dazu. Dementsprechend kann ich wohl oder tbel kein orales
Finasterid mehr nehmen.

Plan fur die Zukunft:
- Status halten und Haartransplantation mit spatestens 30

Hierbei habe ich an Topisches Finasterid gedacht.

- welche Dosierung sollte man hier nehmen? (mdchte moéglichst wenig systemische Wirkung
und viel typische Wirkung haben)

- soll ich das ganze mit Minox und KET mischen?

- welche Erfahrungen habt Ihr gemacht?

- gibt es Anwanderbeitrage (DIY-Anleitungen hier im Forum, wie man sich das Zeig baut.)
Habe vor Jahren mal eine gesehen, finde das ganze aber nicht mehr.

- wie Tragt Ihr die Losung auf?

Uber Hilfe wiirde ich mich sehr freuen.

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by Miusi  on Wed, 05 Apr 2023 21:36:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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https://hairverse.com/topical-finasteride-for-hair-loss/

Habe hier ne Tabelle gefunden. Laut dieser miisste Topisches Finasterid 0,025 % fast genau so
effektiv sein in der Kopfhaut, wie orales Finsaterid. Stimmt das denn?

-> Und wie genau stellt man sich denn die Finasterid Losung her? Kann hier nirgendwo
Information dazu finden.

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Thu, 06 Apr 2023 07:51:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Mon, 15 May 2023 19:56:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich suche auch so Anleitungen

Ich habe Proscar, aber keinen reinen Alkohol und kein Propylenglycol

Muss ich noch Propylenglycol kaufen?

Kann man es nicht auch in Leitungswasser auflosen?

Oder ich habe Bifon. Eignet sich das zum Auflésen?

Ich habe auch noch ell-Cranell Alfatradiol, das enthalt wohl Propanol und Glycerin.

Vielleicht sollte ich es da rein mischen? Aber der Behélter lasst sich nicht 6ffnen. Das Mittel
wird nur mit so einem komischen Applikator aufgetragen. Den kénnte ich vielleicht abséagen
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Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Tue, 16 May 2023 08:04:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Mon, 15 May 2023 22:56Ich suche auch so Anleitungen

Ich habe Proscar, aber keinen reinen Alkohol und kein Propylenglycol

Muss ich noch Propylenglycol kaufen?

Kann man es nicht auch in Leitungswasser auflésen?

Oder ich habe Bifon. Eignet sich das zum Auflésen?

Ich habe auch noch ell-Cranell Alfatradiol, das enthalt wohl Propanol und Glycerin.

Vielleicht sollte ich es da rein mischen? Aber der Behalter lasst sich nicht 6ffnen. Das Mittel
wird nur mit so einem komischen Applikator aufgetragen. Den kénnte ich vielleicht absagen

jede menge anleitungen
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

das kann man schon abmachen wenn man geschickt gewalt mit dem richtigen werkzeug
anwendet ....aber der applikator taugt eh nix...kannst auch abschneiden ;)

friher war das teil geschraubt, heute scheint das nur nur verpresst zu werden Xx(

PG ist schon erforderlich

bifon haarlésung meinst du?
wiurde ich nicht machen

ell cranell auch nicht

weil beide mit glycerin
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Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Tue, 16 May 2023 23:08:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 16 May 2023 10:04
jede menge anleitungen

aber meistens mit Alkohol

pilos schrieb am Tue, 16 May 2023 10:04

das kann man schon abmachen wenn man geschickt gewalt mit dem richtigen werkzeug
anwendet ....aber der applikator taugt eh nix...kannst auch abschneiden ;)

friher war das teil geschraubt, heute scheint das nur nur verpresst zu werden Xx(

ich habe auch Angst was davon zu verschitten, wenn ich zu rabiat vorgehe

Der Applikator scheint auch schon leicht verstopft zu sein. Aber als Alternative habe ich nur eine
Pipette

pilos schrieb am Tue, 16 May 2023 10:04

bifon haarlésung meinst du?
wirde ich nicht machen

ja
Ich hatte die nur gekauft, weil ich hier im Forum gelesen habe, dass viele Leute die zum
Auflésen verwenden. Zumindest in den Anleitung fur RU (ich habe kein RU, Gberlege aber

noch es zu kaufen)

pilos schrieb am Tue, 16 May 2023 10:04
weil beide mit glycerin

Ist das schlecht? Ich dachte das ware wie PG

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Wed, 17 May 2023 07:25:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Wed, 17 May 2023 02:08aber meistens mit Alkohol
mit was sonst....mit weihwasser
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Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Thu, 18 May 2023 23:32:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 17 May 2023 09:25qeiger schrieb am Wed, 17 May 2023 02:08aber
meistens mit Alkohol
mit was sonst....mit weihwasser

mit ganz normalem Wasser, aus der Leitung. Oder Shampoo
Wikipedia sagt, Wasser lost 11,7 mg-I-1.

Bei Alkohol riecht man dann nachher noch wie ein Alkoholiker

Oder vielleicht kann man es in eine Hautcreme mischen?

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by buddyboy on Fri, 19 May 2023 07:34:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Fri, 19 May 2023 01:32
Bei Alkohol riecht man dann nachher noch wie ein Alkoholiker

hab das auch schon probiert, den Alk riecht man Gberhaupt nicht. der verfliegt doch immer
sofort. ich glaube du verwechselst das mit einer Alkoholfahne :lol:

Subject: Aw: Anleitung flr Topisches Finasterid
Posted by pilos on Fri, 19 May 2023 08:02:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Fri, 19 May 2023 02:32
mit ganz normalem Wasser, aus der Leitung. Oder Shampoo

Wikipedia sagt, Wasser l6st 11,7 mg-I-1.
2 proscars in 1000 ml wasser...das wirkt wunder :lol:

Zitat:Bei Alkohol riecht man dann nachher noch wie ein Alkoholiker

....nicht der alkohol riecht sondern die ausgeatmeten stoffwechselprodukte....in den
krankenhauser desinfizieren die sich taglich 30x mit alkohol und keiner riecht wie ein
Alkoholiker :arrow:
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Zitat:Oder vielleicht kann man es in eine Hautcreme mischen?
in margarine am besten ;)

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Fri, 19 May 2023 16:23:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buddyboy schrieb am Fri, 19 May 2023 09:34 shab das auch schon probiert, den Alk riecht man
Uberhaupt nicht. der verfliegt doch immer sofort. ich glaube du verwechselst das mit einer
Alkoholfahne :lol:

bei dem ellcranell ist mir beim Auftragen aufgefallen, wie stark das riecht

weil ich nicht weil3, ob das nun verfliegt oder ich mich nach einer Weile dran gewdhnt habe,
trage ich es nur abends auf...

[quote title=pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 10:02]qgeiger schrieb am Fri, 19 May 2023 02:32
in margarine am besten ;)

geht das?

das ware gut

Margarine habe ich hier. Dann musste ich nicht noch was kaufen

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Fri, 19 May 2023 17:22:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Fri, 19 May 2023 19:23

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 10:02qeiger schrieb am Fri, 19 May 2023 02:32
in margarine am besten ;)

geht das?

das ware gut

Margarine habe ich hier. Dann misste ich nicht noch was kaufen
nein, geht nicht

es geht darum...wie man eine pampe (creme/salbe) durch das haar auf die kopfhaut gescheit
bekommt
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Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Fri, 19 May 2023 21:36:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 19:22
es geht darum...wie man eine pampe (creme/salbe) durch das haar auf die kopfhaut gescheit
bekommt

Einfach an den Rand, wo keine Haare mehr sind? Wenn ich Uberall Haare hatte, brauchte

ich es nicht

Und mir geht es primar ums Geld sparen. Das fin war schon teuer genug. Da muss ich es
rationieren. Wenn die tblichen Dosen, 1mg oral, vs 0,25 m topisch sind, ist das topische billiger.
Aber nicht wenn ich noch so viel dazu bestellen muss.

Das Isopropanol scheint billiger als das Ethanol zu sein. Macht das einen Unterschied?

Gerade fallt mir noch ein, ich habe auch noch ein paar Reste Brennspiritus. Da ist auch Alkohol
drin

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Fri, 19 May 2023 21:55:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Sat, 20 May 2023 00:36pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 19:22
es geht darum...wie man eine pampe (creme/salbe) durch das haar auf die kopfhaut gescheit
bekommt

Einfach an den Rand, wo keine Haare mehr sind? Wenn ich Uberall Haare hatte, brauchte
ich es nicht
vergiss salbe

Zitat:Und mir geht es primar ums Geld sparen. Das fin war schon teuer genug. Da muss ich es
rationieren.

Zitat:Wenn die ublichen Dosen, 1mg oral, vs 0,25 m topisch sind, ist das topische billiger. Aber
nicht wenn ich noch so viel dazu bestellen muss.

Page 7 of 11 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26337
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38687&goto=490199#msg_490199
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=490199
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38687&goto=490200#msg_490200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=490200
https://www.alopezie.de/fud/index.php

nimm doch 0,25 mg oral
billiger geht es nicht

1 proscar in 20 ml wodka l6sen
taglich 1 ml einnehmen

Dosierung Finasterid oral
0,25 mg sollen laut Studien fast so effektiv sein, wie 1,0 mg.

Zitat:

Das Isopropanol scheint billiger als das Ethanol zu sein. Macht das einen Unterschied?
schlechter fir die haut

Zitat:

Gerade fallt mir noch ein, ich habe auch noch ein paar Reste Brennspiritus. Da ist auch Alkohol
drin

man weil3 nie was furn mist sonst noch drin ist

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by Knorkell on Sat, 20 May 2023 17:21:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

:thumbup: an Pilos Engelsgeduld.

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Sat, 20 May 2023 17:27:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55
nimm doch 0,25 mg oral

billiger geht es nicht

1 proscar in 20 ml wodka losen

taglich 1 ml einnehmen

Ich glaube Wodka ist teurer als vergallter Alkohol
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Letzte Woche habe ich angefangen so eine Tablette in 4 Teile zu zerschneiden, und dann
nochmal jedes Teil in 3 kleinere Teile. Das ist aber sehr frickelig

[quote title=pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55]qgeiger schrieb am Sat, 20 May 2023 00:36
Dosierung Finasterid oral
0,25 mg sollen laut Studien fast so effektiv sein, wie 1,0 mg.

Ich hatte gehofft, topisch ware die Wirkung dann starker

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641

Ich musste den Alkohol im selben Shop kaufen wie das PG in einer Bestellung, um die
Versandkosten zu sparen

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by pilos on Sat, 20 May 2023 17:58:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geiger schrieb am Sat, 20 May 2023 20:27pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55
nimm doch 0,25 mg oral

billiger geht es nicht

1 proscar in 20 ml wodka l6sen

taglich 1 ml einnehmen

Ich glaube Wodka ist teurer als vergallter Alkohol

ORAL :arrow:

Zitat:

Letzte Woche habe ich angefangen so eine Tablette in 4 Teile zu zerschneiden, und dann
nochmal jedes Teil in 3 kleinere Teile. Das ist aber sehr frickelig

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55qeiger schrieb am Sat, 20 May 2023 00:36
Dosierung Finasterid oral

0,25 mg sollen laut Studien fast so effektiv sein, wie 1,0 mg.

Ich hatte gehofft, topisch ware die Wirkung dann stéarker

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641
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Ich misste den Alkohol im selben Shop kaufen wie das PG in einer Bestellung, um die
Versandkosten zu sparen

nur da ist der alk viel teuerer

das ist immer so mit den shops...

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by geiger on Tue, 23 May 2023 11:13:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 20 May 2023 19:58qeiger schrieb am Sat, 20 May 2023 20:27pilos schrieb
am Fri, 19 May 2023 23:55

nimm doch 0,25 mg oral

billiger geht es nicht

1 proscar in 20 ml wodka l6sen

taglich 1 ml einnehmen

Ich glaube Wodka ist teurer als vergéllter Alkohol
ORAL :arrow:

Oralen Wodka musste ich aber auch erst kaufen

Und noch die Frage nach der Wirkung.

Hier ist eine Studie wo 0.455 mg topisch DHT stéarker senkt als 1mg oral:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/26636418/

Aber die haben wohl einen besseren Trager als Alk

Aber in der Studie senkt 1mg oral das starker als das 1mg oral von der vorherigen Studie:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/10495374/

pilos schrieb am Fri, 19 May 2023 23:55
Nur da ist der alk viel teuerer

das ist immer so mit den shops...

Bei Versandkosten von etwa 2*4€ flr zwei Bestellungen ist der Versand teurer als der Alk.
Da muss ich noch lange suchen
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Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by Knorkell on Wed, 24 May 2023 01:19:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

VIIt. solltest du dich erstmal um dein Einkommen kiimmern als um deine Haare. Du schacherst
hier um Kleinstbetrage.

Subject: Aw: Anleitung fur Topisches Finasterid
Posted by Jan_1 on Mon, 07 Aug 2023 16:55:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe noch mal kurz eine Frage zur FIN Anleitung. Was wére die absolute Mindestmenge an
PG? Ich frage weil ich es nicht so gut vertrage. Und kdnnte ich zur Not auch einmal 5x 1mg
Tabletten statt 5mg Tabletten nehmen? (hab keine anderen)
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