
Subject: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Nomadd on Wed, 12 Apr 2023 14:38:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde es gerne mal ausprobieren...  ;) 

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by daniel91 on Wed, 12 Apr 2023 23:05:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Günstig ist relativ 

https://www.farmaciaenandorra.com/shop/index.php?route=common/home

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Nomadd on Thu, 13 Apr 2023 20:57:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Thu, 13 April 2023 01:05Günstig ist relativ 

https://www.farmaciaenandorra.com/shop/index.php?route=common/home
Danke. Oh, die haben ja viele interessante Sachen auf Lager...  8o 

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by matt82 on Sun, 28 Jul 2024 10:38:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://actifolic.com/product/tretinoin-solution/

Ist das günstig für 0,05%
Möchte das mit Minox mischen und dann Konzentrationen von 0,0125-0,025% ausprobieren

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by pilos on Sun, 28 Jul 2024 12:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 28 July 2024 12:38https://actifolic.com/product/tretinoin-solution/

Ist das günstig für 0,05%
Möchte das mit Minox mischen und dann Konzentrationen von 0,0125-0,025% ausprobieren
für 15mg 40 euro plus versand ist nicht billig.
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Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by matt82 on Sun, 28 Jul 2024 14:13:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am So., 28 Juli 2024 14:27matt82 schrieb am Sun, 28 July 2024
12:38https://actifolic.com/product/tretinoin-solution/

Ist das günstig für 0,05%
Möchte das mit Minox mischen und dann Konzentrationen von 0,0125-0,025% ausprobieren
für 15mg 40 euro plus versand ist nicht billig.

Hast Du/jemand noch eine günstigere Quelle?

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Vikki on Sun, 28 Jul 2024 17:43:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am So., 28 Juli 2024 16:13pilos schrieb am So., 28 Juli 2024 14:27matt82 schrieb
am Sun, 28 July 2024 12:38https://actifolic.com/product/tretinoin-solution/

Ist das günstig für 0,05%
Möchte das mit Minox mischen und dann Konzentrationen von 0,0125-0,025% ausprobieren
für 15mg 40 euro plus versand ist nicht billig.

Hast Du/jemand noch eine günstigere Quelle?

https://www.minoxidilmax.com/topical-retinoic-acid-solution-03-raderma

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Thu, 12 Sep 2024 20:24:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß wo man Tretinoin herbekommt zumindestens als Salbe , ist immer noch etwas teuer
Aber kriegst wenne 2 Bestellst jede für 24-25 Euro.
Ist aus Holland ,hab ich mir da her bestellt

https://www.tretinoin.eu/
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30G =25 euro  (ab 2 vergünstigt)

Alternativ zum Hautarzt oder Hausarzt gehen und sagen du willst deine Sonnengeschädigte
Haut , behandeln.

Bzw. die können dirs Privat verschreiben.

Privatrezept Treitnoin Cordes Vas 60 G kostet ca 18 -19 Euro. Bzw ne Erbsengröße reicht im
gesicht, reicht mindestens 4 Monate.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Nomadd on Thu, 12 Sep 2024 23:47:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Do., 12 September 2024 22:24

Alternativ zum Hautarzt oder Hausarzt gehen und sagen du willst deine Sonnengeschädigte
Haut , behandeln.

Bzw. die können dirs Privat verschreiben.

Privatrezept Treitnoin Cordes Vas 60 G kostet ca 18 -19 Euro. Bzw ne Erbsengröße reicht im
gesicht, reicht mindestens 4 Monate.
Die wäre dann 0,05%ig. [m/m]

Verschreiben Ärzte so etwas ohne Probleme oder tun sie sich schwer damit?

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Fri, 13 Sep 2024 09:06:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Fr., 13 September 2024 01:47Sweety1988 schrieb am Do., 12 September
2024 22:24

Alternativ zum Hautarzt oder Hausarzt gehen und sagen du willst deine Sonnengeschädigte
Haut , behandeln.

Bzw. die können dirs Privat verschreiben.

Privatrezept Treitnoin Cordes Vas 60 G kostet ca 18 -19 Euro. Bzw ne Erbsengröße reicht im
gesicht, reicht mindestens 4 Monate.
Die wäre dann 0,05%ig. [m/m]

Verschreiben Ärzte so etwas ohne Probleme oder tun sie sich schwer damit?
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Ich würd dir erstmal raaten geh zum HAUTARZT , nicht zum HAUSARZT.
Hausärzte , tuen sich damit schwer bzw. verschreiben es manchmal Grundsätlich garnicht.

Bei Hautärzten ist es so die Sache, bei Reddit Sachen gelesen, wo es Leute für Anti aging
haben wollten.
Du kriegst es Gründsätzlich ggf. ne etwas abgeschwächte form davon , die auch nicht
schlecht ist.

Entweder kriegste Tretinoin, ggf. lügste den Hautarzt einfach an. Sagst einfach du Hättest dir
das beim Onlinearzt /Dermanostic, verschreiben lassen (privat), als Anti aging mittel oder gegen
Sonnengeschädigte haut. Denke letzteres ist besser.

Sowie hast, es 4 Monate genommen also Cordes Vas dir ne Erbsenrgröße aufs gesicht
abends, vorm schlafen gehen aufgetragen mit Feuchtigkeitscreme.

Sowie es Morgens halt ausgewaschen. Sowie hast leichte verbesserung festsstellen können.

Bzw. würdest es gerne weiter verwenden wollen.

Entweder werden die dir dann Tretinoin 0,05 % Verschreiben. Aber lass dich da nicht beirren bei
den Prozentzahlen 0,025 und 0,05% sind von den Ergebnissen in Studien, besser als 0,1%.
Kannste googlen, selbst die Hautärzte die Tretinoin verwenden,fürs Gesicht/Hals/Hände,
nehmen nicht mehr als 0,05%.

Ggf. Kriegste Adapalen, das ist auch nen Vitamin A prepärat auch verschreibungspflichtig , ist
ne nummer Schwächer als Tretinoin, aber Stärker als Retinol und Retinal.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Oceanboy on Fri, 13 Sep 2024 19:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

muss ja nicht unbedingt tretinoin sein. Retinol oder Retinal funkt auch. Beyer & Söhne haben
eine bezahlbare im Programm.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Fri, 13 Sep 2024 19:51:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Fr., 13 September 2024 21:41muss ja nicht unbedingt tretinoin sein.
Retinol oder Retinal funkt auch. Beyer & Söhne haben eine bezahlbare im Programm.
Das Problem ist die sind Deutlich Schwächer

Retinol muss sich 2x im Körper umwandeln bevor es nen Ergebnis zeigt. Sowie die Wirkung ist
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Schwächer.
Retinol kann kleine Falten Mindern/Verschwinden lassen.

Retinal durchaus bis Mittelstarke falten (mit glück)

Tretinoin kanns Mittelstarke Verschwinden lassen selbst auch Starke abmildern.

Musst mal die Bilder bei google angucken.

Retinol ist eigendlich nur brauchbar, wenn du es für Hände/Arme/Beine vlt noch Hals /Körper
nehmen willst.

fürs Gesicht ist Tretinoin die bessere wahl.

Bzw. würd auch ehrich gesagt zu Retinal greifen bevor ich Retinol nochmal kaufen würde.

Kriegste bei DM markt für <20 euro (aber nur online).

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Oceanboy on Fri, 13 Sep 2024 19:58:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möglich ja. 
Ich persönlich schwöre auf Skinoren. (Azelainsäure)

Cheers
OCEAN

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Nomadd on Fri, 13 Sep 2024 22:49:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Fri, 13 September 2024 21:58Möglich ja. 
Ich persönlich schwöre auf Skinoren. (Azelainsäure)

Cheers
OCEAN
Von Azelainsäure war auch Kevin Mann in Bezug auf seine Patrick-Bateman-Skin-Routine
begeistert.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
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Posted by Rosso on Sat, 14 Sep 2024 09:15:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alternativ Tazarotene. In Bezug auf Antiaging mindestens gleichwertig, ggf. aber etwas
aggressiver zur Haut.

https://www.promofarma.com/de/boderm-tazarene-tazarotene-0-1-cream-oily-skin-40ml/p-742413

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Sat, 14 Sep 2024 15:41:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn wir schon beim Thema sind.

Jemand ne Idee was man ggf. ausser Retinol , für den Körper nehmen kann?.
Also gegen Falten/Hautalterung.

Tretinoin..Retinal .. fällt weg , weils zu Teuer wäre für den Körper, also
Beine/HÄnde/Schultern/Brustbereich ggf. Beine.

Meine Beine sind noch in Ordnung.

Nur bei meinen Armen merk ich langsam das die Haut etwas Schlaffer wird.

Sowie krieg da knitterfalten.. also keine Richtigen permanenenten. Sondern , wenn ich mich
hinlege schlafe, sind da so minifalten, die nach nen paar std verschwinden.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Oceanboy on Sat, 14 Sep 2024 16:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab viele solche Produkte getestet. diese hier fand/finde ich das beste...
https://www.careconcept.biz/de/pflegetipps/koerper/koerpercreme/1535/body-shaping-lotion-75ml-
bsh-toning-lotion-hightech-anti-cellulite-delta?c=765

lg
ocean

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Mon, 16 Sep 2024 08:27:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Sa., 14 September 2024 18:41hab viele solche Produkte getestet. diese
hier fand/finde ich das beste...
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https://www.careconcept.biz/de/pflegetipps/koerper/koerpercreme/1535/body-shaping-lotion-75ml-
bsh-toning-lotion-hightech-anti-cellulite-delta?c=765

lg
ocean

Danke , nur der Umtausch kurs in EURO ist zu Hoch.

Ich meine das sind ca 80 euro für 75 ML Body Lotion.

Hier kriegste Body Lotion mit 250 ML auch mit zich inhaltstoffen (also gute) für auch 40-80 euro.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by pilos on Mon, 16 Sep 2024 08:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Sa., 14 September 2024 17:41Wenn wir schon beim Thema sind.

Jemand ne Idee was man ggf. ausser Retinol , für den Körper nehmen kann?.
Also gegen Falten/Hautalterung.

Tretinoin..Retinal .. fällt weg , weils zu Teuer wäre für den Körper, also
Beine/HÄnde/Schultern/Brustbereich ggf. Beine.
kommt schon aus medizinischen gründen nicht in frage. bei der menge und oberfläche,
würde man sich regelrecht vergiften

da nimmt man Bakuchiol resveratrol magnoliaextrakt, vit e usw...

und rührt es sich selber an, damit es preislich stimmt

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Mon, 16 Sep 2024 09:17:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Mo., 16 September 2024 10:43Sweety1988 schrieb am Sa., 14 September 2024
17:41Wenn wir schon beim Thema sind.

Jemand ne Idee was man ggf. ausser Retinol , für den Körper nehmen kann?.
Also gegen Falten/Hautalterung.

Tretinoin..Retinal .. fällt weg , weils zu Teuer wäre für den Körper, also
Beine/HÄnde/Schultern/Brustbereich ggf. Beine.
kommt schon aus medizinischen gründen nicht in frage. bei der menge und oberfläche,
würde man sich regelrecht vergiften

da nimmt man Bakuchiol resveratrol magnoliaextrakt, vit e usw...

und rührt es sich selber an, damit es preislich stimmt

Hätteste irgend ne Quelle , wo man die Sachen so herbekommt ohne irgendwelche Cremes von
irgendwelchen herstellern, zwngend zusammen mischen muss?.

Oder meinteste das.

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by pilos on Mon, 16 Sep 2024 09:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Mo., 16 September 2024 11:17
Hätteste irgend ne Quelle , wo man die Sachen so herbekommt ohne irgendwelche Cremes von
irgendwelchen herstellern, zwngend zusammen mischen muss?.

Oder meinteste das.
ich meinte reine rohstoffe und selber herstellen

Page 8 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38707&goto=511075#msg_511075
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=511075
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Oceanboy on Mon, 16 Sep 2024 22:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bakuchiol kriegst relativ preiswerte Pflege zB bei Myrto
https://www.myrto-naturalcosmetics.de/refining-bakuchiol-oil-serum-natuerliche-retinol-alternative

Aber wenn Euch hier alles zu teuer ist, dann wird's schwierig  :roll: 

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by pilos on Tue, 17 Sep 2024 06:51:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mo., 16 September 2024 11:23Sweety1988 schrieb am Mo., 16 September 2024
11:17
Hätteste irgend ne Quelle , wo man die Sachen so herbekommt ohne irgendwelche Cremes von
irgendwelchen herstellern, zwngend zusammen mischen muss?.

Oder meinteste das.
ich meinte reine rohstoffe und selber herstellen

reine wirkstoffe

reicht für 1000-2000g endprodukt-zubereitung, vor allem wenn man großflächig auftragen
will. dünner machen 

https://www.dragonspice.de/naturkosmetikRohstoffe/Alle-Rohstoffe-A-Z/Bakuchiol-Sytenol-A.html
?listtype=search&searchparam=Bakuchiol

auch Bakuchiol ist nicht nebenwirkungsfrei 
sonne mag die haut überhaupt nicht 

https://www.dragonspice.de/naturkosmetikRohstoffe/Alle-Rohstoffe-A-Z/Magnolia-Extract-98.html
?listtype=search&searchparam=magnolia

https://www.dragonspice.de/naturkosmetikRohstoffe/Alle-Rohstoffe-A-Z/Resveratrol-98.html?listty
pe=search&searchparam=resveratrol

später schreibe ich mehr

Subject: Aw: Wo bekomme ich Tretinoin günstig her?
Posted by Sweety1988 on Tue, 17 Sep 2024 07:20:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Di., 17 September 2024 00:55Bakuchiol kriegst relativ preiswerte Pflege zB
bei Myrto
https://www.myrto-naturalcosmetics.de/refining-bakuchiol-oil-serum-natuerliche-retinol-alternative

Aber wenn Euch hier alles zu teuer ist, dann wird's schwierig  :roll: 
Das Liegt am währungsumtausch.

Inne Schweiz verdient ihr nen paar tausend chf mehr. Sowie die Kosten sind  dem entsprechend
auch teurer.

bzw. du musst 2x Monatslöhne hier wenn du nen Mittelschicht lohn von sagen wir mal 2200
-2400 euro netto. 

Um 1 x Monat normal inne Schweiz zu leben.

Also Miete /Heizkosten/Strom/Lebensmittel usw.

Liegt halt  anne Schweiz bzw CHF.

Bzw. deswegen gehen vieler Schweizer auch nach Deutschland um Lebensmittle zu kaufen.
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