Subject: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sun, 03 Sep 2023 10:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebes Forum,
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&th=38836&g0t0=490688#msg_490688

Die 'Oberphase’ wende ich jetzt seit gut elf Wochen an. War mir gar nicht im Klaren, auf welche
Weise das wirkt...

Folgenden Rosmarinthread

https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28356/0//

habe ich nochmal studiert, und gehe nun davon aus, dass RosmarinEXTRAKT das DHT in der
Kopfhaut senkt (Dagegen hat RosmarinOL keinen Einfluss auf DHT)

Zeitgleich zu Flavoxan topisch hatte ich auch Sagepalme eingenommen, aber nach einem
Monat wieder abgesetzt, weil ich so klebrige Haut um die Augen herum bekam.

Senkt Flavoxan 14 DHT, und kann es entsprechende Nebenwirkungen hervorrufen?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 03 Sep 2023 10:39:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 03 September 2023 12:12
Senkt Flavoxan 14 DHT, und kann es entsprechende Nebenwirkungen hervorrufen?

ob es dht senkt ist noch umstritten...es "fummelt" aber am androgenrezeptor herum

welche nws hast den?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sun, 03 Sep 2023 10:57:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW: die Haut um die Augen herum ist haufig klebrig.

Nicht so massiv wie ich das unter topischem Finasterid erlebte, aber trotz waschen mit Seife ist
das Areal und die Lider im nachsten Moment wieder klebrig.

Keine verklebten Augenlider, nur die Haut ist backsig.

Unter topischem FIN hatte ich den Eindruck dass sich bei mir Hohlaugen herausbildeten. Die
Augenlider waren damals auch so klebrig. Als ich das Mittel absetzte liel3 auch die Klebrigkeit
nach (1-2 Wochen spéter).

Humboldt schrieb (im Jahr 2006) auch von so komisch klebrigen Lidern, deswegen wurde ich da
hellh6rig. Er war einer der ersten, die unter Sunken Eyes litten



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26096
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=492057#msg_492057
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=492057
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=492058#msg_492058
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=492058
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26096
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=492059#msg_492059
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=492059
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 03 Sep 2023 11:06:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was soll den klebrig sein

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sun, 03 Sep 2023 11:11:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 03 September 2023 13:06

was soll den klebrig sein
die Haut um die Augen herum. So als hatte man stark geschwitzt

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 03 Sep 2023 11:41:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 03 September 2023 13:11pilos schrieb am Sun, 03 September 2023
13:06

was soll den klebrig sein
die Haut um die Augen herum. So als hatte man stark geschwitzt

dann wegwaschen ;)

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Tue, 24 Oct 2023 22:54:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur mische hinzu? Wieviel m|?

Und zu jeder gabe, oder in gro3eren abstadnden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrtihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 25 Oct 2023 18:18:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur
mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in groReren abstanden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrtihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

1 ml pro tag von den 40 ml einer oberphase aus 40 ml ak und 10 ml flavoxan 14

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Intoleranzl on Wed, 25 Oct 2023 19:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur
mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in gro3eren abstadnden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrtihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

Wieviel topisches Fin hast du gebommen? Gingen die sunken eyes wieder weg?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Wed, 25 Oct 2023 19:34.53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 25 October 2023 20:18matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023
00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in groReren abstadnden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrtihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

1 ml pro tag von den 40 ml einer oberphase aus 40 ml ak und 10 ml flavoxan 14

Vielen Dank, Pilos,
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und ist es wichtig das zusammen mit z.B. RU auftragen und nicht zeitlich getrennt?
Ich nehme morgens und abends je 50mg RU, aber nur abends vermengt mit
Flavoxan-Oberphase.

Und zu guter letzt: Die Konzentration wird verdiinnt. Das spielt keine Rolle?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Wed, 25 Oct 2023 19:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranzl schrieb am Wed, 25 October 2023 21:33matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023
00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in groReren abstanden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrtihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

Wieviel topisches Fin hast du gebommen? Gingen die sunken eyes wieder weg?

Topisch hatte ich nach Anleitung von Myspring genommen. In deren 40ml Flasche sind 30mg
FIN. Das sollten also 0,75mg Fin taglich sein.

Ich hatte aber auch noch Fin oral genommen, 1-2 Tage Uberschneidend.

Nach etwa 10 Tagen hérte ich mit FIN topisch auf. Die Hohlaugen blieben

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Intoleranzl on Wed, 25 Oct 2023 20:35:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 21:51Intoleranzl schrieb am Wed, 25 October 2023
21:33matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn
S0 zur mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in gro3eren abstadnden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

Wieviel topisches Fin hast du gebommen? Gingen die sunken eyes wieder weg?

Topisch hatte ich nach Anleitung von Myspring genommen. In deren 40ml Flasche sind 30mg
FIN. Das sollten also 0,75mg Fin taglich sein.

Ich hatte aber auch noch Fin oral genommen, 1-2 Tage Uberschneidend.

Nach etwa 10 Tagen hérte ich mit FIN topisch auf. Die Hohlaugen blieben

Blieben bis heute?!

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Wed, 25 Oct 2023 21:35:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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[/quote] Die Hohlaugen blieben[/quote]
Blieben bis heute?![/quote]

Ja, es waren ja keine Augenringe, sondern das periorbitale Fett ging zuriick

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Icetea on Thu, 26 Oct 2023 06:21:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 23:35 Die Hohlaugen blieben[/quote]

Blieben bis heute?![/quote]

Ja, es waren ja keine Augenringe, sondern das periorbitale Fett ging zurtick[/quote]

Ist bei mir auch so durch dutasterid topisch und oral...Ich mach deswegen Eigenfetttransplantation

zusammen mit nanofett...man sollte das verlorene Gewebe am besten auch mit dem selben
Gewebe nachflllen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 26 Oct 2023 09:35:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Dut das Fett in der Haut reduzieren wirde,
konnte Dut ja gar nicht wirken.

Denn die Haare gehen ja aus, eben genau deswegen,
weil das Fett fehlt!

Das einzige, was da abgebaut wurde, wird Kollagen
gewesen sein.

Durch Dut nimmt das subkutane Fett zu.

Das ist ja auch der ganze Wirkmechanismus

hinter den DHT-Hemmern.

Ich habe neulich hier einen Thread erdffnet,

wo klipp und klar drinstand, dass das subkutane
Fett bei AGA-Probanden verringert ist.

Und das nicht nur in der Kopfhaut, sondern tberall.
In der Kopfhaut macht es sich aber durch HA
bemerkbar, weil die Kopfhaut von Natur aus

schon am wenigsten subkutanes Fett hat.

Wenn das NOCH weniger wird, ist ein kritischer
Punkt erreicht, wo keine Haare mehr wachsen kénnen.
Es gibt auch eine Studie Uber AGA, wo steht, dass
PPAR-Gamma erniedrigt ist.
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Das ist wichtig fur das subkutane Fett.

DHT sorgt daftir, dass das subkutane Fett weniger und
dafir das Viszerale mehr wird.

Deswegen haben Manner ihre Speckpolster am

bzw. IM Bauch. Und Frauen hauptsachlich in der Haut.
Deswegen sind sie vor AGA weitgehend geschutzt.

In der Tat ist das alles paradox:

Uberall nimmt das Fett im Laufe des Lebens zu,

nur auf der Kopfhaut wird es weniger.

Aber letztlich ist es auch logisch.

Denn eine Verfettung ist pathologisch.

Und etwas, was pathologisch ist, geht auch mit

einer Verringerung der korperlichen Attraktivitat einher.
Ansonsten wirden ja alle, die verfettet sind,

die besten Haare haben.

Es ist korrekt, dass es auch Ubergewichtige

mit AGA gibt. Diese jedoch, scheinen genetisch
bedingt auch in der Kopfhaut genug

subkutanes Fett zu haben.

Gerade bei Mannern, die Uberall schlank sind,

nur am Bauch nicht, das sind genau die, die am
gefahrdetsten fur AGA sind.

Deren DHT sorgt Uberall fir Entfettung und schickt
das ganze Fett in den Bauch.

In unserer Forschungs-Gruppe ist das Fett-Thema

seit 1 Jahr Dauerthema.

Tino ist sich da ganz sicher, dass es vom fehlenden
Fett in der Kopfhaut kommt.

Er sagt auch, dass, wenn er Dut nimmt, das subkutane
Fett sich erhoht.

Das ist auch der Grund, warum die Transgender-Regime
funktionieren: Die Fettverteilung verandert sich dahingehend
zu einer weiblichen Verteilung.

Und Frauen haben mehr subkutanes Fett.

Die Haare wachsen in diesem Fett.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Icetea on Thu, 26 Oct 2023 12:03:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber norwood,

es ist kein Kollagen sondern Fett um den Augen herum das atrophiert ist. Auch von Arzten
bestétigt. Das Fett um den Augen herum reagiert eben anderst auf Hormonanderungen als das
Ubrige Fett. Deswegen kann das Fett um den Augen herum sehr wohl atrophieren und das Fett
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in der Kopfhaut zunehmen.

Es ist ja auch so, dass das ubrigens Korperfett unter Dut und Fin tendenziell zunimmt (bei mir
war es ganz eindeutig) wahrend eben das Fett um den Augen atrophiert ist.

Warum und wie das Fett um den Augen auf so Hormonschwankungen empfindlicher reagiert ist
meines Wissens noch nicht geklart. Wenn es das Kollagen wére, dann wéare das gesamte
Kollagen betroffen und nicht nur das um den Augen. Das wirde man merken an deutlich mehr
Falten, Narben usw. Solche Berichte gibt es aber so gut wie nicht. Es get um das Fett um den
Augen das definitiv dadurch atrophiert. Woran das genau liegt bei den Dht hemmer weil3 ich
nicht. Ich schatze dass einfach die Gesamtbalance der Hormone nicht mehr dadurch stimmt.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 26 Oct 2023 17:13:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:es ist kein Kollagen sondern Fett um den Augen herum das atrophiert ist. Auch von Arzten
bestatigt

Wie hat der Arzt das bestatigt?

Hat er eine Biopsie gemacht?

Es ist durch eine wissenschaftliche Studie bereits
bestétigt, dass sowohl Fin/Dut als auch Minox

das Kollagen abbauen.

Von Fett war nie die Rede!

Man bekommt auch keine Narben, wenn Kollagen fehlt.
Im Gegenteil. Narben bestehen ja aus Kollagen

und nicht aus Fett. Ohne Kollagen gibt es daher

auch keine Narben.

Studie:

"Die Behandlung mit Testosteron (T: 10(-9)-10(-7) M) erhdhte die Expression von
Typ-I-Prokollagen auf mRNA- und Proteinebene. Die Vorbehandlung mit Finasterid (10(-8) M)
hemmte die T-induzierte Typ-I-Prokollagenexpression auf mRNA- (40,2 %) und Proteinebene
(24,9 %). Die T-Behandlung erhéhte die Expression des transformierenden Wachstumsfaktors
Beta 1 (TGF-betal) auf Proteinebene in den dermalen Fibroblasten (DFs) der menschlichen
Kopfhaut um 81,9 %. Die Vorbehandlung mit Finasterid verringerte die durch T induzierte
Expression des TGF-betal-Proteins im Durchschnitt (30,4 %). Die Prokollagen-Expression vom
Typ | wurde nach Vorbehandlung mit neutralisierendem TGF-betal-Antikdrper (10
Mikrogramm/ml) um durchschnittlich 54,3 % gehemmt. Unsere Ergebnisse legen nahe, dass die
T-induzierte TGF-betal- und Typ-I-Prokollagen-Expression zur Entwicklung einer perifollikularen
Fibrose in der AGA beitragen kann und dass die hemmende Wirkung auf die T-induzierte
Prokollagen- und TGF-betal-Expression einen weiteren méglichen Wirkmechanismus von
Finasterid erklaren konnte AGA."

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/16755026/

Die Reihenfolge ist also:
DHT => TGF-Beta => Kollagen typ |
Wird DHT gehemmt, wird auch TGF-Beta gehemmt
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und damit verringert sich das Kollagen.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Icetea on Fri, 27 Oct 2023 16:14:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mag gut sein dass auch das Kollagen abgebaut wird.

Die Problematik mit den Sunken eyes wie hier bei vielen beschrieben wird liegt aber an einem
Fettverlust um den Augen herum. Da dass Fett um den Augen herum vermutlich empfindlich auf
Hormonveranderungen reagiert.

Er hat keine Biopsie gemacht. Und wenn dass Kollagen in dem Ausmal3 wie an den Augen
abgebaut worden wéare héatte man ne ganz andere Gesichtshaut, ne vollig dinne,

erschaffte. Das macht kein Sinn. Es ist ganz sicher das Fett um den Augen. Auch die
Verfarbungen waren nicht so krass wéare das gelbliche Fett noch vollstandig da.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 27 Oct 2023 17:59:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Fri, 27 October 2023 18:14Mag gut sein dass auch das Kollagen abgebaut
wird.

Die Problematik mit den Sunken eyes wie hier bei vielen beschrieben wird liegt aber an einem
Fettverlust um den Augen herum. Da dass Fett um den Augen herum vermutlich empfindlich auf
Hormonveranderungen reagiert.

Er hat keine Biopsie gemacht. Und wenn dass Kollagen in dem Ausmal3 wie an den Augen
abgebaut worden wéare hatte man ne ganz andere Gesichtshaut, ne vollig diinne,

erschaffte. Das macht kein Sinn. Es ist ganz sicher das Fett um den Augen. Auch die
Verfarbungen waren nicht so krass ware das gelbliche Fett noch vollstandig da.

Es ist ganz sicher das Kollagen!

Du musst bedenken, dass die Haut nicht Gberall
gleich dick ist.

Um die Augen herum ist sie sehr viel diinner

als im tbrigen Gesicht!

Das bedeutet: Wenn es UBERALL zu einem Abbau
von Kollagen kommt, dann manifestiert sich das

an den Augen ganz besonders.

Weil dort von Natur aus schon sehr wenig Kollagen ist.
Verstehst du?

Wenn es NOCH weniger wird, ist dann ein
kritischer Punkt erreicht.

Das restliche Gesicht hat von Natur aus mehr
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Kollagen. Etwas weniger macht optisch erst mal
keinen gravierenden Unterschied.

Meine Haut ist durch Minox auch kaputt gegangen.
Ich kann daher nur jedem von Minox abraten.

Das Zeug bringt sowieso nur sehr wenig

neue Haare.

In einer Studie schnitt der Dermaroller gegentber
Minox sehr viel besser ab.

Und das, obwohl der Dermaroller Kollagen

sogar ERHOHT!

Vergiss den Quatsch mit dem Fett-Abbau

durch DHT-Hemmer.

Dafur gibt es keinerlei wissenschaftliche Beweise.
Im Gegenteil.. alles deutet darauf hin, dass

das Subfett sich durch DHT-hemmer aufbaut.

Die Ursache der AGA kodnnte eine

viszerale Verfettung der inneren Organe sein.
Denn: Wenn das viszerale Fett zunimmt,

nimmt das Subkutane ab!

Dazu habe ich heute erst eine Studie gelesen.
Das passiert naturlich nicht nur auf der

Kopfhaut, sondern tberall am Korper.

Aber auf der Kopfhaut hat die Haut von Natur

aus schon sehr wenig Subfett.

Und wenn das noch weniger wird,

ist ein kritischer Punkt erreicht.

Auch dazu habe ich eine Studie.

Das wirde dann auch exakt zu der Studie passen,
wo die Schwere der AGA 1:1 mit der Herz-Verfettung
korreliert.

Je verfetteter das Herz war, desto hoher

war der Norwood-Status.

Auch bei meinen ehemaligen Klassenkameraden
ist mir aufgefallen, dass diejenigen am starksten
abgeglatzt waren , die die starkste Verfettung hatten.
Zwar gibt es auch Méanner mit AGA und
Waschbrettbauch.

Aber das bedeutet nicht, dass sie nicht

innerlich total verfettet sein kénnen.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Icetea on Sat, 28 Oct 2023 07:12:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich bleib dabei, es ist ganz sicher das Fett. Ubrigens bei jahrelangem Minox Gebrauch hatte ich
nie sunken eyes. Erst als ich dut oral nahm kamen sie in einer krassen Geschindigkeit. Meine
restliche Haut war vollig unveréndert. Und es war das Fett, da sie sich auch krass verfarben

da die gelbliche Unterlage durch das Fett atrophiert ist und nicht das durchsichtige Kollagen.
Ware das Fett noch vollstandig da, waren die sunken eyes nicht so verfarbt.

Und nochmals: Meine Gesichtshaut ist nicht schlechter geworden da kein Kollagen abgebaut ist.
Bzw die restliche Haut am Korper genau noch so straff. Nur die Augen innerhalb von paar
Wochen. Das macht keinen Sinn dass es das Kollagen sein soll dann hatte man es tberall im
Korper bemerkt. Das Fett um die Augen herum ist besonders anfallig fur

Hormonanderungen, kannst du tberall nachlesen. Warum das so ist keine Ahnung.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sun, 29 Oct 2023 22:29:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 25 October 2023 20:18matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023
00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn so zur mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in gro3eren abstadnden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.

Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.

1 ml pro tag von den 40 ml einer oberphase aus 40 ml ak und 10 ml flavoxan 14

Und wenn ich die Oberphase pur anwenden mdéchte (an den Schlafen und im Nacken), sollte
dann noch etwas zur Penetration dazu? Beispielsweise PentG oder PG?

Mdochte das gerne mal ein halbes Jahr anwenden, und sehen, wie sich das Flavoxan 14 auf den
Donor und drunter auswirkt

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 30 Oct 2023 09:33:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 29 October 2023 23:29pilos schrieb am Wed, 25 October 2023
20:18matt82 schrieb am Wed, 25 October 2023 00:54wieviel von der oberphase nehmt ihr denn
SO zur mische hinzu? Wieviel ml?

Und zu jeder gabe, oder in gréfl3eren abstanden?

Ich frage, weil ich akut fett verloren habe und nun unsicher bin, ob es vom 1mm needling und
unmittelbaren minoxauftrag herrihrt, oder im zusammenhang mit flavo 14 steht.
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Finasterid hatte ich wegen sunken eyes abgesetzt.
1 ml pro tag von den 40 ml einer oberphase aus 40 ml ak und 10 ml flavoxan 14

Und wenn ich die Oberphase pur anwenden moéchte (an den Schlafen und im Nacken), sollte
dann noch etwas zur Penetration dazu? Beispielsweise PentG oder PG?

Mochte das gerne mal ein halbes Jahr anwenden, und sehen, wie sich das Flavoxan 14 auf den
Donor und drunter auswirkt

ja pentg/pg 10/15% und wasser 15%

aber nach der extraktion

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Mon, 30 Oct 2023 10:04:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Sat, 28 October 2023 09:12Ich bleib dabei, es ist ganz sicher das Fett.
Ubrigens bei jahrelangem Minox Gebrauch hatte ich nie sunken eyes. Erst als ich dut oral nahm
kamen sie in einer krassen Geschindigkeit. Meine restliche Haut war vollig unverandert. Und

es war das Fett, da sie sich auch krass verfarben da die gelbliche Unterlage durch das Fett
atrophiert ist und nicht das durchsichtige Kollagen. Ware das Fett noch vollstandig da, wéaren
die sunken eyes nicht so verfarbt.

Und nochmals: Meine Gesichtshaut ist nicht schlechter geworden da kein Kollagen abgebaut ist.
Bzw die restliche Haut am Korper genau noch so straff. Nur die Augen innerhalb von paar
Wochen. Das macht keinen Sinn dass es das Kollagen sein soll dann hatte man es tberall im
Korper bemerkt. Das Fett um die Augen herum ist besonders anfallig fur

Hormonanderungen, kannst du tberall nachlesen. Warum das so ist keine Ahnung.

Hast du das immer noch mit den sunken eyes? schon mal hyaluron Injektionen versucht beim
schdnheitsdoc?

am besten natirlich eigenfett, aber das machen nicht alle bei der Augenregion. falls du in der
nahe von Wien bist, Dr. Kuzbari ist ein Spezialist dafir.

mein Bruder hat das gemacht. ist schon jahre her. und hélt immer noch.

lg

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
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Posted by matt82 on Wed, 01 Nov 2023 23:18:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Pilos,

1ml Flavoxan 14 Oberphase
mit 0,1ml PentG
und 0,15ml Wasser

trage ich 1x morgens auf (Nacken und Schlafen).
Sollte ich ein zweites mal auftragen (zur Nacht), um schneller zu sehen, ob es Erfolg hat?
Oder reicht einmal?

@Ocean: meine Hohlaugen verarzte ich erst, nachdem ich Dutasterid topisch auch noch probiert
habe

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 25 Feb 2024 15:33:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 03 September 2023 12:12Liebes Forum,
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&th=38836&g0to=490688#msg_490688

Die 'Oberphase’ wende ich jetzt seit gut elf Wochen an. War mir gar nicht im Klaren, auf welche
Weise das wirkt...

Folgenden Rosmarinthread

https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28356/0//

habe ich nochmal studiert, und gehe nun davon aus, dass RosmarinEXTRAKT das DHT in der
Kopfhaut senkt (Dagegen hat RosmarinOL keinen Einfluss auf DHT)

Zeitgleich zu Flavoxan topisch hatte ich auch Sagepalme eingenommen, aber nach einem
Monat wieder abgesetzt, weil ich so klebrige Haut um die Augen herum bekam.

Senkt Flavoxan 14 DHT, und kann es entsprechende Nebenwirkungen hervorrufen?

neue studie

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37200757/

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 25 Feb 2024 20:58:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Habe mir auch gerade Rosmarin-Extrakt
mit 50% Ursolsaure bestellt.
Denn das hat gleich mehrere Wirkungen:

- hemmt DHT

- hemmt das Andocken an den AR

- die Ursolsdure hemmt IL-17. Wir wissen
aus einer Studie, dass ein 70-jahriger Mann
mit einem IL-17-Hemmer alle seine grauen
Haare in pigmentierte umwandeln konnte

Aulerdem beugt Rosmarin auch Krebs vor
und verbrennt Fett. Dazu gibt es Studien.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Biench on Fri, 08 Mar 2024 13:25:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Fri, 27 October 2023 19:59Icetea schrieb am Fri, 27 October
2023 18:14Mag gut sein dass auch das Kollagen abgebaut wird.

Die Problematik mit den Sunken eyes wie hier bei vielen beschrieben wird liegt aber an einem
Fettverlust um den Augen herum. Da dass Fett um den Augen herum vermutlich empfindlich auf
Hormonveranderungen reagiert.

Er hat keine Biopsie gemacht. Und wenn dass Kollagen in dem Ausmal3 wie an den Augen
abgebaut worden ware héatte man ne ganz andere Gesichtshaut, ne vollig dinne,

erschaffte. Das macht kein Sinn. Es ist ganz sicher das Fett um den Augen. Auch die
Verfarbungen waren nicht so krass ware das gelbliche Fett noch vollstéandig da.

Es ist ganz sicher das Kollagen!

Du musst bedenken, dass die Haut nicht Gberall
gleich dick ist.

Um die Augen herum ist sie sehr viel diinner

als im tbrigen Gesicht!

Das bedeutet: Wenn es UBERALL zu einem Abbau
von Kollagen kommt, dann manifestiert sich das

an den Augen ganz besonders.

Weil dort von Natur aus schon sehr wenig Kollagen ist.
Verstehst du?

Wenn es NOCH weniger wird, ist dann ein
kritischer Punkt erreicht.

Das restliche Gesicht hat von Natur aus mehr
Kollagen. Etwas weniger macht optisch erst mal
keinen gravierenden Unterschied.

Meine Haut ist durch Minox auch kaputt gegangen.
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Ich kann daher nur jedem von Minox abraten.
Das Zeug bringt sowieso nur sehr wenig

neue Haare.

In einer Studie schnitt der Dermaroller gegentber
Minox sehr viel besser ab.

Und das, obwohl der Dermaroller Kollagen

sogar ERHOHT!

Vergiss den Quatsch mit dem Fett-Abbau

durch DHT-Hemmer.

Dafur gibt es keinerlei wissenschaftliche Beweise.
Im Gegentell.. alles deutet darauf hin, dass

das Subfett sich durch DHT-hemmer aufbaut.

Die Ursache der AGA kdnnte eine

viszerale Verfettung der inneren Organe sein.

Denn: Wenn das viszerale Fett zunimmt,

nimmt das Subkutane ab!

Dazu habe ich heute erst eine Studie gelesen.

Das passiert nattrlich nicht nur auf der

Kopfhaut, sondern tberall am Korper.

Aber auf der Kopfhaut hat die Haut von Natur

aus schon sehr wenig Subfett.

Und wenn das noch weniger wird,

ist ein kritischer Punkt erreicht.

Auch dazu habe ich eine Studie.

Das wirde dann auch exakt zu der Studie passen,
wo die Schwere der AGA 1:1 mit der Herz-Verfettung
korreliert.

Je verfetteter das Herz war, desto hdher

war der Norwood-Status.

Auch bei meinen ehemaligen Klassenkameraden

ist mir aufgefallen, dass diejenigen am starksten
abgeglatzt waren , die die starkste Verfettung hatten.
Zwar gibt es auch Méanner mit AGA und
Waschbrettbauch.

Aber das bedeutet nicht, dass sie nicht

innerlich total verfettet sein kdnnen.

Wie erklart sich dann aber die AGA bei einer jungen, durchtrainierten Frau? Die wird ja kein
viszerales Fett haben.

Und anders gefragt. Wie bekommt sie das Fett wieder auf den Kopf?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Biench on Fri, 08 Mar 2024 13:25:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Norwood-packt-das-an schrieb am Fri, 27 October 2023 19:59Icetea schrieb am Fri, 27 October
2023 18:14Mag gut sein dass auch das Kollagen abgebaut wird.

Die Problematik mit den Sunken eyes wie hier bei vielen beschrieben wird liegt aber an einem
Fettverlust um den Augen herum. Da dass Fett um den Augen herum vermutlich empfindlich auf
Hormonveranderungen reagiert.

Er hat keine Biopsie gemacht. Und wenn dass Kollagen in dem Ausmal3 wie an den Augen
abgebaut worden wéare héatte man ne ganz andere Gesichtshaut, ne vollig dinne,

erschaffte. Das macht kein Sinn. Es ist ganz sicher das Fett um den Augen. Auch die
Verfarbungen waren nicht so krass ware das gelbliche Fett noch vollstandig da.

Es ist ganz sicher das Kollagen!

Du musst bedenken, dass die Haut nicht Gberall
gleich dick ist.

Um die Augen herum ist sie sehr viel diinner

als im tbrigen Gesicht!

Das bedeutet: Wenn es UBERALL zu einem Abbau
von Kollagen kommt, dann manifestiert sich das

an den Augen ganz besonders.

Weil dort von Natur aus schon sehr wenig Kollagen ist.
Verstehst du?

Wenn es NOCH weniger wird, ist dann ein
kritischer Punkt erreicht.

Das restliche Gesicht hat von Natur aus mehr
Kollagen. Etwas weniger macht optisch erst mal
keinen gravierenden Unterschied.

Meine Haut ist durch Minox auch kaputt gegangen.
Ich kann daher nur jedem von Minox abraten.

Das Zeug bringt sowieso nur sehr wenig

neue Haare.

In einer Studie schnitt der Dermaroller gegentber
Minox sehr viel besser ab.

Und das, obwohl der Dermaroller Kollagen

sogar ERHOHT!

Vergiss den Quatsch mit dem Fett-Abbau

durch DHT-Hemmer.

Dafur gibt es keinerlei wissenschaftliche Beweise.
Im Gegenteil.. alles deutet darauf hin, dass

das Subfett sich durch DHT-hemmer aufbaut.

Die Ursache der AGA kodnnte eine

viszerale Verfettung der inneren Organe sein.
Denn: Wenn das viszerale Fett zunimmt,
nimmt das Subkutane ab!

Dazu habe ich heute erst eine Studie gelesen.
Das passiert nattrlich nicht nur auf der
Kopfhaut, sondern tberall am Kérper.
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Aber auf der Kopfhaut hat die Haut von Natur

aus schon sehr wenig Subfett.

Und wenn das noch weniger wird,

ist ein kritischer Punkt erreicht.

Auch dazu habe ich eine Studie.

Das wiurde dann auch exakt zu der Studie passen,

wo die Schwere der AGA 1:1 mit der Herz-Verfettung

korreliert.

Je verfetteter das Herz war, desto hdher

war der Norwood-Status.

Auch bei meinen ehemaligen Klassenkameraden

ist mir aufgefallen, dass diejenigen am starksten

abgeglatzt waren , die die starkste Verfettung hatten.

Zwar gibt es auch Manner mit AGA und

Waschbrettbauch.

Aber das bedeutet nicht, dass sie nicht

innerlich total verfettet sein kbnnen.

Wie erklart sich dann aber die AGA bei einer jungen, durchtrainierten Frau? Die wird ja kein
viszerales Fett haben.

Und anders gefragt. Wie bekommt sie das Fett wieder auf den Kopf?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 08 Mar 2024 15:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Fett ist ja auch nur eine Theorie.

Kein Mensch weil3, ob da wirklich was dran ist.

Das einzige, was gegen AGA bislang wirklich geholfen hat,
waren keine Diat-Kuren, sondern MalRnahmen,

die die Durchblutung wiederhergestellt haben:

- Dermaroller

- Massagen

- Minox

- Apfelessig

- Kopfhautrelaxer

etc.

Und ein verfettetes Herz bedeutet logischerweise

auch verfettete Arterien.

Denn das Fett gelangt Uber die Gefal3e zum Herzen.
Es ware unlogisch, wenn zwar das Herz verfettet ware,
die GefalRe aber nicht.

Und wenn die GefalRe verfettet sind, dann sind sie

das auch in der Kopfhaut.
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Folglich kommt es zu einer Durchblutungsminderung.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 15 Mar 2024 20:25:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rosmarin hat meine Libido komplett lahmgelegt!

Habe nach Studien gesucht und es soll nicht nur

DHT zu 95% hemmen, sondern auch Androgenrezeptoren
blocken UND abbauen.

Bei Ratten hat es auch die Libido drastisch reduziert!

Das Zeug scheint sehr viel starker zu sein
als Dut und Spiro zusammen.
Mit Dut nahm die Libido sogar deutlich zu.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by radagast on Sat, 16 Mar 2024 09:42:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie hast du es genommen und kannst du die entsprechenden Studien verlinken?

LG

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 16 Mar 2024 11:37:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

radagast schrieb am Sat, 16 March 2024 10:42Wie hast du es genommen und kannst du die
entsprechenden Studien verlinken?

LG
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/22517595/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/17526773/

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by kadeng on Sat, 16 Mar 2024 14:40:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du bitte exakt angeben, was genau du genommen hast, in welcher Dosis und in welcher
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RegelmaRigkeit.

Danke

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 16 Mar 2024 14:42:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kadeng schrieb am Sat, 16 March 2024 15:40Kannst du bitte exakt angeben, was genau du
genommen hast, in welcher Dosis und in welcher Regelmaligkeit.

Danke
Dieses:
https://www.ebay.de/itm/114961681032

4 Tabs am Tag (2 morgens, 2 abends)

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sat, 16 Mar 2024 16:05:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Sat, 16 March 2024 15:42kadeng schrieb am Sat, 16 March
2024 15:40Kannst du bitte exakt angeben, was genau du genommen hast, in welcher Dosis und
in welcher RegelméaRigkeit.

Danke

Dieses:

https://www.ebay.de/itm/114961681032

4 Tabs am Tag (2 morgens, 2 abends)

nur darin ist kaum/kein carnosic acid

flavoxan 14 hat eine doch etwas andere zusammesetzung

auch stand nie im raum dass man es oral nimmt...sondern als topical

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 16 Mar 2024 17:33.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Sat, 16 March 2024 17:05Norwood-packt-das-an schrieb am Sat, 16 March 2024
15:42kadeng schrieb am Sat, 16 March 2024 15:40Kannst du bitte exakt angeben, was genau du
genommen hast, in welcher Dosis und in welcher Regelmafigkeit.

Danke
Dieses:
https://www.ebay.de/itm/114961681032

4 Tabs am Tag (2 morgens, 2 abends)
nur darin ist kaum/kein carnosic acid

flavoxan 14 hat eine doch etwas andere zusammesetzung

auch stand nie im raum dass man es oral nimmt...sondern als topical

Wieso soll da keine carnosic acid drin sein?

Ist die nicht in jedem Rosmarinextrakt drin?

Meine Libido ist praktisch weg.

Und das, obwohl ich sogar viel Arginin + Citrulllin nehme,
also Durchblutungsbooster.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 16 Mar 2024 17:35:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als Topical wirde ich Rosmarin gerne nehmen.
Aber das ist ja leider nicht mdglich,

da die Kapseln alle so damliche Fullstoffe haben.

Ich kbnnte es hochstens mit einem Kaffeefilter filtern.
Gibts da nichts als Liquid?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sat, 16 Mar 2024 18:57:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die flllstoffe setzen sich ab und gut
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 17 Mar 2024 11:32:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Zeug wirkt sogar gegen Candida
genauso gut wie Nystatin:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33950151/

Und das auch noch:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/23514231/

Unglaublich!
Rosmarin ist DAS Anti-Aging Kraut Nr. 1 :lol:

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by xyz on Sun, 12 May 2024 12:45:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Macht es Gberhaupt Sinn mit dem Zeug anzufangen, wenn man kein topisches Antiandrogen im
Regimen hat? Oder wird sogar topisches Fin als AA kategorisiert?

Verwende zur Zeit topisches Fin (0.025%), Criniton unter Folie, Seborin und gelegentlich Ket
Lotion.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 12 May 2024 14:34:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xyz schrieb am Sun, 12 May 2024 14:45Macht es Uberhaupt Sinn mit dem Zeug anzufangen,
wenn man kein topisches Antiandrogen im Regimen hat? Oder wird sogar topisches Fin als AA
kategorisiert?

kann dir keiner sagen

klar ist auch fin indirekt ein antiandrogen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by LordKord on Tue, 14 May 2024 08:58:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Fett Transplantat ist aber auch nicht der Knaller.
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https://www.express.co.uk/life-style/life/826816/male-pattern-baldness-cure-hair-loss-treatment

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 14 May 2024 09:17:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LordKord schrieb am Tue, 14 May 2024 10:58Ein Fett Transplantat ist aber auch nicht der
Knaller.

https://www.express.co.uk/life-style/life/826816/male-pattern-baldness-cure-hair-loss-treatment
es ist ja erstens nicht das gleiche fett

und dann auch noch an der falschen stelle

zudem wird es auch noch wieder abgebaut

das macht nattrlich keinen sinn

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 May 2024 09:40:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was soll Fett bringen?
Haare erndhren sich nicht von Fett,
sondern vom Blutstrom.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 14 May 2024 09:47:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14 May 2024 11:40Was soll Fett bringen?
Haare erndhren sich nicht von Fett,
sondern vom Blutstrom.

ohne botenstoffe fir die stamzellen...ist der blutstrom wertlos... :arrow:

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by LordKord on Tue, 14 May 2024 09:55:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Kann man dem Kopf kein Fett entnehmen, im Labor vervielfaltigen und dann wieder unter die
Kopfhaut spritzen? Denn erneuten Abbau mit Dut dann stoppen?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 May 2024 11:53:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 11:47Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14 May 2024
11:40Was soll Fett bringen?

Haare erndhren sich nicht von Fett,

sondern vom Blutstrom.

ohne botenstoffe fur die stamzellen...ist der blutstrom wertlos... :arrow:
In den Studien steht, dass das subkutane Fett

automatisch zunimmt, sobald die Haare

in die Anagenphase kommen.

Wenn in der kahlen Kopfhaut also zu wenig
Fett ist, dann deswegen, weil dort keine Haare sind.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 14 May 2024 12:36:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14 May 2024 13:53pilos schrieb am Tue, 14 May 2024
11:47Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14 May 2024 11:40Was soll Fett bringen?

Haare erndhren sich nicht von Fett,

sondern vom Blutstrom.

ohne botenstoffe fir die stamzellen...ist der blutstrom wertlos... :arrow:
In den Studien steht, dass das subkutane Fett

automatisch zunimmt, sobald die Haare

in die Anagenphase kommen.

Wenn in der kahlen Kopfhaut also zu wenig
Fett ist, dann deswegen, weil dort keine Haare sind.
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ohne botenstoffe, keine aktivierte stammzellen, keine aktivierte stammzellen ...auch keine
anagenphase und keine haare :lol:

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 May 2024 13:38:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 14:36]Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14
May 2024 13:53pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 11:47Norwood-packt-das-an schrieb am Tue,
14 May 2024 11:40Was soll Fett bringen?

Haare erndhren sich nicht von Fett,

sondern vom Blutstrom.

ohne botenstoffe fur die stamzellen...ist der blutstrom wertlos... :arrow:
In den Studien steht, dass das subkutane Fett

automatisch zunimmt, sobald die Haare

in die Anagenphase kommen.

Wenn in der kahlen Kopfhaut also zu wenig
Fett ist, dann deswegen, weil dort keine Haare sind.

Im Gegentell, es gibt eine Studie, die gezeigt hat,

dass der Anteil von subkutanem Fett in kahlen Bereichen

hoher ist als bei gesunden ohne AGA:
https://www.europeanreview.org/wp/wp-content/uploads/5748-5756.pdf

Das Fett ist also da.

Nur wo sind die Haare?

Es ist bekannt, dass Ubergewichtige weniger
Sauerstoff im Gewebe haben.

Das wird der Grund fur AGA sein!

Und nicht Fett. Mit dem Fett bist du auf dem Holzweg.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 14 May 2024 15:44:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast die fett-problematik immer noch nicht verstanden. mischt follikel-fett mit bauch-koérper-fett
und mit tbergewichtig zusammen...das eine hat mit dem anderen gar nix zu tun
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 May 2024 20:56:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 17:44

hast die fett-problematik immer noch nicht verstanden. mischt follikel-fett mit bauch-korper-fett
und mit Ubergewichtig zusammen...das eine hat mit dem anderen gar nix zu tun

Nein, das mische ich nicht zusammen!

Hast du dir die Studie nicht durchgelesen?
https://www.europeanreview.org/wp/wp-content/uploads/5748-5756.pdf

Dort steht klipp und klar, dass Manner mit AGA
in der Kopfhaut (!) mehr subkutanes Fett haben
als Manner ohne AGA.

Sie haben mehr Fett und nicht weniger :!

ZITAT:

"Conclusions: The subcutaneous adipose tissue in the frontal scalp was thicker in individuals with
AGA who had high Hamilton scores. The concomitance of AGA and MetS may be associated with
a high increase in subcutaneous adipose tissue and less favorable metabolic parameters.”
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37401311/

Das wird wohl auch der Grund sein, warum

die Fett-Weg-Spritze in die Kopfhaut einem User geholfen hat.
Es ist so, wie ich schon die ganze Zeit vermutet habe:
Glatzkopfe haben mehr Fett in der Kopfhaut und nicht weniger.
Alles andere ware auch seltsam.

Wir wissen ja, wie kugelrund die Gesichter von
Ubergewichtigen sind.

Und NUR in der Kopfhaut soll das Fett schwinden,

wo es doch sonst Uberall sich ausdehnt?

Das ergibt keinen Sinn.

Gut dass eine Studie nun endlich bewiesen hat,

dass zu viel und nicht zu wenig Fett das Problem ist.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 14 May 2024 21:09:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und du begreifst nicht dass es erstens um intradermales und nicht um subkutanes fett geht

du kommst immer mit den behauptung.... haut ware dicker..... fett ware mehr...richtige haut und
fettberge....dabei sind ja glatzen regelrecht "eingefallen”....sieht man am besten in
profilansicht...richtig eingedellt...
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Tue, 14 May 2024 21:26:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Tue, 14 May 2024 22:56pilos schrieb am Tue, 14 May 2024
17:44

hast die fett-problematik immer noch nicht verstanden. mischt follikel-fett mit bauch-korper-fett
und mit Gbergewichtig zusammen...das eine hat mit dem anderen gar nix zu tun

Nein, das mische ich nicht zusammen!

Hast du dir die Studie nicht durchgelesen?
https://www.europeanreview.org/wp/wp-content/uploads/5748-5756.pdf

Dort steht klipp und klar, dass Manner mit AGA
in der Kopfhaut (!) mehr subkutanes Fett haben
als Manner ohne AGA.

Sie haben mehr Fett und nicht weniger :!

ZITAT:

"Conclusions: The subcutaneous adipose tissue in the frontal scalp was thicker in individuals with
AGA who had high Hamilton scores. The concomitance of AGA and MetS may be associated with
a high increase in subcutaneous adipose tissue and less favorable metabolic parameters.”
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37401311/

Das wird wohl auch der Grund sein, warum

die Fett-Weg-Spritze in die Kopfhaut einem User geholfen hat.
Es ist so, wie ich schon die ganze Zeit vermutet habe:
Glatzkopfe haben mehr Fett in der Kopfhaut und nicht weniger.
Alles andere ware auch seltsam.

Wir wissen ja, wie kugelrund die Gesichter von
Ubergewichtigen sind.

Und NUR in der Kopfhaut soll das Fett schwinden,

wo es doch sonst Uberall sich ausdehnt?

Das ergibt keinen Sinn.

Gut dass eine Studie nun endlich bewiesen hat,

dass zu viel und nicht zu wenig Fett das Problem ist.

dann kdnnte man auch regelméssig eine Kortison Tinktur anwenden (was ich mache)...

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 09:01.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 23:09und du begreifst nicht dass es erstens um intradermales
und nicht um subkutanes fett geht

du kommst immer mit den behauptung.... haut ware dicker..... fett ware mehr...richtige haut und
fettberge....dabei sind ja glatzen regelrecht "eingefallen”....sieht man am besten in
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profilansicht...richtig eingedellt...

Ich bitte dich!

Die Studie spricht doch eine klare Sprache!
Das Fett wird eindeutig mehr und nicht weniger!
So steht es geschrieben.

Dass die kahlen Bereiche alle eingefallen sind,

ist nur eine Vermutung von dir.

Bei mir ist es so, dass ich nur noch Haare in der Mitte
meines Oberkopfes habe. Und dort ist die Haut so dinn
und straff, dass ich sie nicht mal mit den Handen
zusammenkneifen kann.

In den kahlen Bereichen jedoch ist die Haut sehr dick.
Ich kann sie gut zusammenkneifen.

Mit dem Fett bist du total auf dem Holzweg.
Dieser Quatsch hat noch bei niemanden funktioniert.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 15 May 2024 10:01:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024 11:01pilos schrieb am Tue, 14 May 2024
23:09und du begreifst nicht dass es erstens um intradermales und nicht um subkutanes fett geht

du kommst immer mit den behauptung.... haut ware dicker..... fett ware mehr...richtige haut und
fettberge....dabei sind ja glatzen regelrecht "eingefallen”....sieht man am besten in
profilansicht...richtig eingedellt...

Ich bitte dich!

Die Studie spricht doch eine klare Sprache!
Das Fett wird eindeutig mehr und nicht weniger!
So steht es geschrieben.

Dass die kahlen Bereiche alle eingefallen sind,

ist nur eine Vermutung von dir.

Bei mir ist es so, dass ich nur noch Haare in der Mitte
meines Oberkopfes habe. Und dort ist die Haut so dinn
und straff, dass ich sie nicht mal mit den Handen
zusammenkneifen kann.

In den kahlen Bereichen jedoch ist die Haut sehr dick.
Ich kann sie gut zusammenkneifen.

Mit dem Fett bist du total auf dem Holzweg.
Dieser Quatsch hat noch bei niemanden funktioniert.
es gibt zig studien in denen steht...dass von x und y nur so haare wachsen :arrow:
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oder vollig widersprichliche studien
aber was du glaubst ist mir eh egal ;)

https://journals.lww.com/prsgo/fulltext/2013/10000/cause_of _androgenic_alopecia__crux_of the
matter.9.aspx

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 12:56:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 15 May 2024 12:01Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024
11:01pilos schrieb am Tue, 14 May 2024 23:09und du begreifst nicht dass es erstens um
intradermales und nicht um subkutanes fett geht

du kommst immer mit den behauptung.... haut wére dicker..... fett ware mehr...richtige haut und
fettberge....dabei sind ja glatzen regelrecht "eingefallen”....sieht man am besten in
profilansicht...richtig eingedellt...

Ich bitte dich!

Die Studie spricht doch eine klare Sprache!
Das Fett wird eindeutig mehr und nicht weniger!
So steht es geschrieben.

Dass die kahlen Bereiche alle eingefallen sind,

ist nur eine Vermutung von dir.

Bei mir ist es so, dass ich nur noch Haare in der Mitte
meines Oberkopfes habe. Und dort ist die Haut so dinn
und straff, dass ich sie nicht mal mit den Handen
zusammenkneifen kann.

In den kahlen Bereichen jedoch ist die Haut sehr dick.
Ich kann sie gut zusammenkneifen.

Mit dem Fett bist du total auf dem Holzweg.
Dieser Quatsch hat noch bei niemanden funktioniert.
es gibt zig studien in denen steht...dass von x und y nur so haare wachsen :arrow:

oder vollig widerspruchliche studien
aber was du glaubst ist mir eh egal ;)

https://journals.lww.com/prsgo/fulltext/2013/10000/cause_of androgenic_alopecia__crux_of the
matter.9.aspx

Im Titel der Studie steht eindeutig, dass das subkutane Fett

gemeint ist:

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37401311/
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Dein geposteter Link ist nur eine Annahme, kein Beweis.

Die Studie, die ich gepostet habe, widerlegt deine Theorie.

AGA wird zwar (sehr wahrscheinlich) durch einen Druck
ausgeldst. Daher ja auch das typische Muster.

Das sagt jedoch nicht, dass die Ursache ein Subfett-Schwund ist.

Ganz am Anfang, wo die AGA begann, war das

Fett deiner Theorie zu Folge ja noch vorhanden.

Es muss also einen Grund gegeben haben, warum

das Fett plotzlich abgebaut wurde.

Der Grund kann ja nur der mechanische Stress gewesen sein.
Wenn der Korper jedoch mechanischen Stress bemerkt, dann
sollte man annehmen, dass das Subfett daraufhin mehr

wird und nicht weniger.

Und genau so ist es ja auch.

Deswegen haben Glatzentrager mehr subkutanes Fett

als Menschen ohne AGA. Weil der Korper versucht,

die Kopfhaut zu polstern. Was aber offenbar nicht ausreicht.

Ware Fett-Mangel die Ursache, miissten alle Ubergewichtigen
das dickste Haar haben. Und besonders schlanke mit 8%
Korperfettanteil, missten dann kahl sein.

Das ist aber nicht so.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Wed, 15 May 2024 16:20:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Konnte man nicht den Tonfall im Forum allgemein etwas besanftigen... Viele springen sich ja
fast an die Gurgel. Gut ist es nur ein Forum. (=

Aber es gibt schon genug Krieg auf der Welt.

Wie heisst es doch: 'Leben und leben lassen'. :arrow: DEFINITION: so leben, wie es einem
geféllt, aber auch tolerant sein und anderen ihre Lebensweise zugestehen

Cheers!

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 16:23:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Tonfall ist ganz normal.
Ich poste nur Studien, die Pilos Thesen widerlegen.
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Wed, 15 May 2024 16:26:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024 18:23Der Tonfall ist ganz normal.
Ich poste nur Studien, die Pilos Thesen widerlegen.

ich meinte weniger Dich und nicht nur in diesem Thema... auch in anderen themen...
egal... meine subjektive Wahrnehmung...

ich meine eher sowas:

XX: "Was fur ein Haufen an Psychopathen und Leuten mit starker, kognitiver Dissonanz hier
herum geistern, konnte man in den Covid-Threads beobachten.”

XY: "aber was du glaubst ist mir eh egal”

etc.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 15 May 2024 16:55:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024 18:23Der Tonfall ist ganz normal.
Ich poste nur Studien, die Pilos Thesen widerlegen.

wenn du das sagst...wird es wohl stimmen ;)
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC10513442/

https://www.jstage.jst.go.jp/article/biomedres/31/1/31_1 27/ article

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37605227/

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 18:39:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 15 May 2024 18:55Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024
18:23Der Tonfall ist ganz normal.

Ich poste nur Studien, die Pilos Thesen widerlegen.

wenn du das sagst...wird es wohl stimmen ;)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10513442/
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https://www.jstage.jst.go.jp/article/biomedres/31/1/31_1 27/ article

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/37605227/

Naturlich sind die Gene fir die Adipogenese unten.
Weil Haare in der dauerhaften Ruhephase nun mal
deutlich weniger Fett produzieren als Haare

in der Anagenphase.

Haarwachstum wird sicher nicht durch Hypoxie verstarkt.
Die Kopfhaut ist ja bereits hypoxisch.

Und wenn das Fett so toll wirken soll,

wozu braucht es dann noch Minoxidil?

Das haben die absichtlich dazu getan, weil sie
ganz genau wissen dass das Fett nicht wirkt.

Aber selbst wenn Fettmangel tatséachlich die Ursache
sein sollte: Was ist der Grund?

Es muss einen Grund geben, warum der Korper

das abbaut.

Und die Beseitigung dieser Ursache ware dann

das Heilmittel.

Solange nur Fett injiziert wird, ist es
Symptomunterdriickung.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 18:53:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Gegenvorschlag:
AGA wird durch einen Sauerstoffmangel ausgelost!
Ware diese Theorie nicht sehr viel plausibler?

Denn Sauerstoffmangel erhoht dht und die AR.

Des weiteren geht der Sauerstoffgehalt im Laufe

des lebens um sage und schreibe 38 Prozent zurlck:
https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/aging-is-associated-with-hypoxia-and-oxidative-stres
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s-in-adipose-tissue.68668/

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 15 May 2024 19:12:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024 20:39Solange nur Fett injiziert wird, ist es
Symptomunterdriickung.
habe ich nie empfohlen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 15 May 2024 19:25:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 15 May 2024 21:12Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024
20:39Solange nur Fett injiziert wird, ist es

Symptomunterdriickung.

habe ich nie empfohlen

Ich weil3. Alles gut.

Was haltst du vom Sauerstoffmangel als Ursache?

Das passt doch exakt.

Das konnte auch erklaren, warum Leute, die in den Bergen wohnen,
so selten von AGA heimgesucht werden.

Wenn sich der Sauerstoffgehalt in allen Geweben

im Laufe des Lebens um 38% reduziert, dann in der

Kopfhaut erst recht.

Andere Gewebe kommen mit 38% weniger Sauerstoff offenbar aus.
Haare wachsen trotzdem.

Aber die Kopfhaut ist von Natur aus bereits schlecht

durchblutet und mit O2 versorgt.

Reduziert sich das NOCH weiter, ist ein kritischer Punkt erreicht,
wo Haarwachstum nicht mehr stattfinden kann.

Und wie sensibel die Haare auf O2-Mangel reagieren,

sieht man bereits beim Eisenmangel.

Alle Sauerstoff-Therapien wirken gegen AGA!

Egal ob Ozon, H202, Dermaroller oder Minox.

Das erklart dann auch die harteren Covid-Falle von
Glatzentragern. Denn die haben deswegen eine Glatze,
weil sie einen Sauerstoffmangel haben.

Und Covid ist ebenso mit Sauerstoffmangel assoziiert.
Deswegen haben Glatzentrager schlimmere Verlaufe.
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Die einzige Fett-Verbindung, die ich hier feststellen kann ist die,
dass die Haare im dauerhaften Katagen kaum Fett produzieren.
Erst wenn ein Haar in die Anagenphase eintritt,

erhoht sich das Fett. Und verschwindet dann wieder, wenn es
katagen wird.

Das ist also ein standiger auf - und Abbau.

Daher ist es logisch, dass die kahlen Bereiche auch

weniger Fett haben.

Das ist aber nur eine Begleiterscheinung und nicht

die Ursache.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 15 May 2024 20:05:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Wed, 15 May 2024 21:25
Was haltst du vom Sauerstoffmangel als Ursache?

Das passt doch exakt.

nicht die ursache...

Zitat:Das konnte auch erklaren, warum Leute, die in den Bergen wohnen,
so selten von AGA heimgesucht werden.

nein..diese kommen viel spater in die pubertét.

dann ist der gen-schalter schon geschlossen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 May 2024 03:15:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Pubertat hat doch damit nichts zu tun.

Ich hatte einen Klassenkameraden, der schon sehr friih
in die Pubertat kam. Mit 11 sah der schon aus wie 16.
War 1,85 m grof3 und hatte eine Mannerstimme.

Heute mit 40 hat er dickes Haar! Ein echter Norwood 0!

Beim Klassentreffen waren es genau die Jungs,
die erst sehr spat in die Pubertat kamen, die heute
AGA haben!

Mit Genetik hat AGA nichts zu tun.
So blod ist die Natur nun auch wieder nicht,
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jeden 2. Mann mit einem Gen-Defekt auszustatten.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by HerrOber on Mon, 27 May 2024 21:06:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es zu Flavoxan eigentlich Literatur zur Wirkweise?
Also ist es dieser Mechanismus? https://academic.oup.com/carcin/article/37/8/827/1744629

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 28 May 2024 07:42:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HerrOber schrieb am Mon, 27 May 2024 23:06Gibt es zu Flavoxan eigentlich Literatur zur
Wirkweise?
Also ist es dieser Mechanismus? https://academic.oup.com/carcin/article/37/8/827/1744629

ja

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 28 May 2024 08:15:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist Rosmarin dann nicht sogar noch potenter als
Dut und RU?

Wenn keine Androgenrezeptoren mehr da sind,
kann auch kein DHT mehr andocken.

Aber es wirkt eben nicht nur auf der Kopfhaut,

sondern Uberall.

Also muss man damit rechnen, dass auch die Libido deutlich
schwacher wird.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Thu, 13 Jun 2024 21:21:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um ganz sicher zu gehen, dass meine Mischen nicht zu sehr verdinnt sind, méchte ich
Flavoxanl14 (Oberphase) getrennt von Minox&Co auftragen. Ware eine Stunde spéater (nach
Minox) ein gutes Mal3? Welcher Zeitabstand macht Sinn?
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Datu on Fri, 14 Jun 2024 01:09:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist Flavoxan nun sinnvoller als Rosmarindl oder nicht?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 14 Jun 2024 07:21:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Datu schrieb am Fri, 14 June 2024 03:09Ist Flavoxan nun sinnvoller als Rosmarindl oder nicht?
absolut...ist ja auch nicht das gleiche

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Sat, 15 Jun 2024 16:51:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist dieses Flavoxan eigentlich fettig oder kann man das auch morgens auftragen?
Ein fertiges Mittel damit gibt es nicht zu kaufen oder?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sat, 15 Jun 2024 21:53:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sat, 15 June 2024 18:51Ist dieses Flavoxan eigentlich fettig oder kann
man das auch morgens auftragen?

Ein fertiges Mittel damit gibt es nicht zu kaufen oder?

Zur 'Oberphase nach Pilos' muss ja doch PentG oder PG hinzu, damit es wirken kann.

Die Oberphase an sich ist nicht fettig, in meinen diinnen Haaren ist sie aber klebrig. Ich
benutzte Flavoxan vorwiegend zur Nacht. Das morgendliche Haarwaschen féllt etwas schwerer

Nachtrag: Mittel mit PG nutzte ich zwischenzeitlich auch morgens. Dann hilt ein Trockenshampoo:
Nach Einwirkzeit des Topicals einfach in einzelne Strahnen pusten. Das gibt es mittlerweile auch
mit dunklem Puder (und ohne Parfiim)

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Sun, 16 Jun 2024 03:59:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sat, 15 June 2024 23:53Fliesengott schrieb am Sat, 15 June 2024 18:51Ist
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dieses Flavoxan eigentlich fettig oder kann man das auch morgens auftragen?

Ein fertiges Mittel damit gibt es nicht zu kaufen oder?

Zur 'Oberphase nach Pilos' muss ja doch PentG oder PG hinzu, damit es wirken kann.

Die Oberphase an sich ist nicht fettig, in meinen diinnen Haaren ist sie aber klebrig. Ich
benutzte Flavoxan vorwiegend zur Nacht. Das morgendliche Haarwaschen fallt etwas schwerer

Nachtrag: Mittel mit PG nutzte ich zwischenzeitlich auch morgens. Dann hilt ein Trockenshampoo:
Nach Einwirkzeit des Topicals einfach in einzelne Strahnen pusten. Das gibt es mittlerweile auch
mit dunklem Puder (und ohne Parfiim)

hey, woher beziehst du das Flavoxan? danke. Ig

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Sun, 16 Jun 2024 04:23:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin ocean, von dragonspice. Ist sehr ginstig. Auch die versandkosten sind reell

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Sun, 16 Jun 2024 17:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was passiert denn, wenn nicht nur die oberphase benutzt, sondern das flavoxan einfach in ein
topical mischt und dann die Mische so auftragt?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 16 Jun 2024 17:30:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sun, 16 June 2024 19:12Was passiert denn, wenn nicht nur die
oberphase benutzt, sondern das flavoxan einfach in ein topical mischt und dann die Mische so
auftragt?

Zitat:Zusammensetzung:

ca. 55 % Sonnenblumendl

ca. 34 % Antioxidationsmittel Extrakt aus Rosmarin,
11 % Sonnenblumenlecithine,

0,6 % stark tocopherolhaltige Extrakte

viel spass ;)

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Sun, 16 Jun 2024 18:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ah verstehe, wird sehr fettig. Das bedeutet, in der oberphase ist nur das geldse rismarinextrakt
und am Boden das Sonnenblumendl? Oder wieso benutzt man die Oberphase?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 16 Jun 2024 18:49:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sun, 16 June 2024 20:12Ah verstehe, wird sehr fettig. Das bedeutet, in
der oberphase ist nur das gel6ése rismarinextrakt und am Boden das Sonnenblumen6l? Oder
wieso benutzt man die Oberphase?

klar

steht doch geschrieben

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Mon, 17 Jun 2024 03:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kdnnte man dann nicht gleich nur rosmarinextrakt verwenden oder gibt es da nicht einzeln?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 17 Jun 2024 07:45:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 17 June 2024 05:05K6nnte man dann nicht gleich nur
rosmarinextrakt verwenden oder gibt es da nicht einzeln?
gibt es nicht

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Mon, 17 Jun 2024 07:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oha, okay.... darf man fragen warum?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 17 Jun 2024 07:56:04 GMT

Page 36 of 62 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=509147#msg_509147
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=509147
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3074
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=509149#msg_509149
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=509149
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=509151#msg_509151
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=509151
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3074
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=509152#msg_509152
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=509152
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 17 June 2024 09:490ha, okay.... darf man fragen warum?
weil es wie erdol aussieht

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Mon, 17 Jun 2024 16:01:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Aussehen ist doch egal, Zuckerribensirup sieht auch aus wie Erd6él und man schmiert es
sich sogar aufs Brot :d

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 17 Jun 2024 16:06:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 17 June 2024 18:01Das Aussehen ist doch egal, Zuckerribensirup
sieht auch aus wie Erddl und man schmiert es sich sogar aufs Brot :d

keine nachfrage in der form

schweres handling

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Tue, 25 Jun 2024 21:50:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich OberFlavo auch nach dem Needling auftragen? So wie ich es mit Minox mache?
Fir Voltaren (Diclofenac) hatte ich immer eine Pause eingelegt.
Wie ist es mit der Oberphase von Flavoxan14?

Es geht um 0,75 mm Dermastamp. [Nach dem 1,5mm Radiofrequenz-Needling trage ich nur
Minox auf (alle 4 Wochen)]

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 26 Jun 2024 07:28:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Tue, 25 June 2024 23:50Kann ich OberFlavo auch nach dem Needling
auftragen? So wie ich es mit Minox mache?
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Fur Voltaren (Diclofenac) hatte ich immer eine Pause eingelegt.
Wie ist es mit der Oberphase von Flavoxan14?

alk nach nadeln :!
das ist bestimmt nicht gut

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Oceanboy on Sat, 20 Jul 2024 03:31:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fallt auch jemandem auf, dass durch Flavoxan Schuppen entstehen? Ich hatte meine Schuppen
Uber Monate sehr gut im Griff und jetzt ist wieder Katastrophe.

Neu begonnen habe ich Flavoxan und Lemongras.

Lemongras denke ich kaum, denn das ist ja sehr antimykotisch, entziindungshemmend und
antibakteriell.

Beim Flavoxan habe ich die Oberphase extrahiert mit 96% Alk. Aber evitl. sind trotzdem noch
Olbestandteile, die den Hefepilz nahren?

Danke fur Eure Meinungen.

OCEAN

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by sh4dy on Wed, 04 Sep 2024 10:03:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat es jetzt mal jemand langer getestet und bringt es was?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Thu, 03 Oct 2024 11:33:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bei den ganzen Beitrdgen bin ich nicht mehr ganz mitgekommen. Ich wirde jetzt gerne mal
Flavoxan 14 probieren. Hab ich das richtig verstanden, dass man 10ml davon mit 40ml softasept
mischt, wartet bis sich das Ol abgesetzt hat und dann 1ml taglich auf die betroffenen Stellen
auftragt? Ich hab nicht ganz verstanden, warum manche hier das auf den Nacken auftragen. Ich
wurde es jetzt an den GHE auftragen, da wo es wirken soll.

Page 38 of 62 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19486
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=509770#msg_509770
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=509770
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21769
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=510823#msg_510823
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=510823
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20421
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=511515#msg_511515
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=511515
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Thu, 03 Oct 2024 11:38:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Thu, 03 October 2024 13:33Hallo zusammen,

bei den ganzen Beitrdgen bin ich nicht mehr ganz mitgekommen. Ich wirde jetzt gerne mal
Flavoxan 14 probieren. Hab ich das richtig verstanden, dass man 10ml davon mit 40ml softasept
mischt, wartet bis sich das Ol abgesetzt hat und dann 1ml taglich auf die betroffenen Stellen
auftragt?

ja, aber am besten mit noch etwas pg/wasser mischen

die meisten mischen es mit minox usw

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Thu, 03 Oct 2024 11:41:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fir die schnelle Antwort Pilos! Also kdnnte ich auch 10ml Flavoxan mit 40ml
Minox mischen und fertig ware die Mixtur?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Fri, 04 Oct 2024 17:20:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Flavoxan ist jetzt bestellt. Minox habe ich noch vorratig. Brauche ich das softasept dann
Uberhaupt noch?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 17:28:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab im minox noch fin tabs und Voltaren Spray. Wiirde Flavoxan des guten zuviel sein in
der Mischung?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 17:37:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:20Das Flavoxan ist jetzt bestellt. Minox habe ich noch
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vorratig. Brauche ich das softasept dann Gberhaupt noch?
klar

wie willst das flavoxan vom oltréager sonst trennen?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 17:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:28Ich hab im minox noch fin tabs und Voltaren
Spray. Wirde Flavoxan des guten zuviel sein in der Mischung?
frage mich ob fin das alles tberlebt....auch ohne flavoxan

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Fri, 04 Oct 2024 17:44:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:37Skandi schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:20Das
Flavoxan ist jetzt bestellt. Minox habe ich noch vorratig. Brauche ich das softasept dann
Uberhaupt noch?

klar

wie willst das flavoxan vom oltrager sonst trennen?

Achso ich dachte ich kann minox statt softasept nehmen. Also 10ml Flavoxan mit 40ml softasept
mischen. In welchem Verhéltnis mische ich denn dann die Oberphase mit dem Minox?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 18:04:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das voltaren lieber separat? Mit Bifon zusammen vielleicht oder ist Voltaren-Spray sowieso
nutzlos?
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 18:29:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:44pilos schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:37Skandi
schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 19:20Das Flavoxan ist jetzt bestellt. Minox habe ich noch
vorrétig. Brauche ich das softasept dann Gberhaupt noch?

klar

wie willst das flavoxan vom 6ltrager sonst trennen?

Achso ich dachte ich kann minox statt softasept nehmen. Also 10ml Flavoxan mit 40ml softasept
mischen. In welchem Verhéltnis mische ich denn dann die Oberphase mit dem Minox?
du kannst es erstmal versuchen, ob du mit der dligen schmiere damit zurecht kommst

1 ml flavo und 4 ml minox mischen und testen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 18:31:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 20:04Also das voltaren lieber separat? Mit Bifon
zusammen vielleicht oder ist Voltaren-Spray sowieso nutzlos?

es scheitert nicht am volta sondern am system

ob volta nutzlos ist, kann ich dir nicht sagen, wir stitzen uns immer auf studien auch bei volta.

wenn die studien ligen, dann ligen wir auch

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 18:34:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Aber minox+bifon+fin tab geht vom System her?
24ml minox + 10ml bifon + 2tabs a5mg fin

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 19:07:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 20:34Aber minox+bifon+fin tab geht vom System
her?
24ml minox + 10ml bifon + 2tabs a5mg fin

wurde nie getestet.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 19:21:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber minox mit fin tab wurde getestet?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 19:33:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 21:21Aber minox mit fin tab wurde getestet?
nein

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 19:39:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist denn irgendeine Kombi mit fin tabs getestet? Wenn nicht, kann man sich garnicht sicher sein,
ob es uUbergeben wirkt?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 20:31:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 21:39Ist denn irgendeine Kombi mit fin tabs
getestet? Wenn nicht, kann man sich garnicht sicher sein, ob es tibergeben wirkt?

es wirkt schon

man weil3 nur nicht wie lange

deshalb sage ich immer kleine mengen herstellen

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Fliesengott on Fri, 04 Oct 2024 21:00:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die 0.g.kombi minox,bifon,fin wirde schon wirken, nir immer kleine Mengen herstellen ja?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 04 Oct 2024 21:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 04 Oktober 2024 23:00Also die 0.g.kombi minox,bifon,fin wirde
schon wirken, nir immer kleine Mengen herstellen ja?
ja

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by dieter2020 on Sun, 06 Oct 2024 10:57:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Do., 03 Oktober 2024 13:38Skandi schrieb am Thu, 03 October 2024 13:33Hallo
zusammen,

bei den ganzen Beitrdgen bin ich nicht mehr ganz mitgekommen. Ich wirde jetzt gerne mal
Flavoxan 14 probieren. Hab ich das richtig verstanden, dass man 10ml davon mit 40ml softasept
mischt, wartet bis sich das Ol abgesetzt hat und dann 1ml taglich auf die betroffenen Stellen
auftragt?

ja, aber am besten mit noch etwas pg/wasser mischen

die meisten mischen es mit minox usw

Pilos, ich verstehe es wirklich nicht. Kénnte man dann statt 40 ml Softasept auch 40 ml Minoxidil
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benutzen? Da sind ja Wasser und PG drin. Aber wenn ich Minoxidil mit Flavoxan 14 mische,
werden sich die Ole trennen?

Falls ich aber PG, Wasser und Alkohol benutze, wie viel Wasser, PG und Alkohol musste ich in
ml zu den 10 ml Flavoxan 14 hinzufliigen?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 06 Oct 2024 11:19:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am So., 06 Oktober 2024 12:57pilos schrieb am Do., 03 Oktober 2024
13:38Skandi schrieb am Thu, 03 October 2024 13:33Hallo zusammen,

bei den ganzen Beitragen bin ich nicht mehr ganz mitgekommen. Ich wirde jetzt gerne mal
Flavoxan 14 probieren. Hab ich das richtig verstanden, dass man 10ml davon mit 40ml softasept
mischt, wartet bis sich das Ol abgesetzt hat und dann 1ml taglich auf die betroffenen Stellen
auftragt?

ja, aber am besten mit noch etwas pg/wasser mischen

die meisten mischen es mit minox usw

Pilos, ich verstehe es wirklich nicht. Konnte man dann statt 40 ml Softasept auch 40 ml Minoxidil
benutzen? Da sind ja Wasser und PG (Propylenglykol) drin. Aber wenn ich Minoxidil mit Flavoxan
14 mische, werden sich die Ole trennen!

Falls ich aber PG, Wasser und Alkohol benutze, wie viel Wasser, PG und Alkohol misste ich in

ml zu den 10 ml Flavoxan 14 hinzufligen?
ihr seid anstregend

)
dann schuttelst das minox jedesmal vor dem auftragen.

das trennt sich nicht in sekunden, dann ist die entnahme homogen
wird nur fettig werden

flavoxan mit softasept mischen. brutal schitteln trennen lassen
10+40

oberphase ca 40 ml ist die alk phase nur diese entnehmen....
und diese 40 mit 10 pg und 10 wasser in dieer reihefolge zusetzen

oder

alles zusammenkippen
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dann schuttelst das jedesmal vor dem auftragen.
das trennt sich nicht in sekunden, dann ist die entnahme homogen
wird nur fettig werden

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ferdo on Wed, 06 Nov 2024 17:53:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Circa 3.5 Monate lang habe ich es angewendet, aber es hat bei mir keine Wirkung gezeigt. Ich
habe taglich erst Flavoxan 14 aufgetragen dann nach 10 Minuten RU. Da ich keine
Veranderung bemerkt habe, habe ich die Anwendung abgebrochen. Gibt es jemanden, der es
einige Monate angewendet und Ergebnisse erziehlt hat?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 06 Nov 2024 18:13:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ferdo schrieb am Mi., 06 November 2024 18:53Circa 3.5 Monate lang habe ich es angewendet,
aber es hat bei mir keine Wirkung gezeigt. Ich habe taglich erst Flavoxan 14 aufgetragen dann
nach 10 Minuten RU. Da ich keine Veranderung bemerkt habe, habe ich die Anwendung
abgebrochen. Gibt es jemanden, der es einige Monate angewendet und Ergebnisse erziehlt hat?
der idee fur flavoxanl14 war

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/27267997/
https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC2978906/
was wirkung angeht, muss man das voher/nachher quantifizieren

ich meine wenn voher schon kaum probleme da waren, kann man auch nachher nicht viel sehen
‘idea:
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ferdo on Thu, 07 Nov 2024 15:29:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mi., 06 November 2024 19:13ferdo schrieb am Mi., 06 November 2024
18:53Circa 3.5 Monate lang habe ich es angewendet, aber es hat bei mir keine Wirkung gezeigt.
Ich habe téglich erst Flavoxan 14 aufgetragen dann nach 10 Minuten RU. Da ich keine
Veranderung bemerkt habe, habe ich die Anwendung abgebrochen. Gibt es jemanden, der es
einige Monate angewendet und Ergebnisse erziehlt hat?

der idee fur flavoxan14 war

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/27267997/
https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC2978906/

was wirkung angeht, muss man das voher/nachher quantifizieren
ich meine wenn voher schon kaum probleme da waren, kann man auch nachher nicht viel sehen
lidea:

Die Sprache solcher Artikel ist oft schwer zu verstehen. Ich habe ein Problem mit Ludwig Aga,
und der obere Teil meiner Haare ist dinn. Sobald ein Produkt bei mir wirkt, beginnen meine
Haare dichter zu werden. Diese Erfahrung konnte ich jedoch mit Flavoxan nicht machen. Zurzeit
halte ich meine Haare mit RU unter Kontrolle.

Siehe meinen Haarstatus. Es gibt schon ein Problem. An den GHEs gibt es eine leichte

Ausdinnung. Auch wenn es momentan so aussieht, als hatte ich auf den Kopfhaut Haare,
wirken sie sehr diinn und licht, wenn ich sie wachsen lasse.

File Attachnents

1) 20231215 145326.) pg, downl oaded 451 tines
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ferdo on Thu, 07 Nov 2024 15:34:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Status von der Tonsur

File Attachnents

1) 20231215 145743.) pg, downl oaded 454 ti nes
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Thu, 07 Nov 2024 15:45:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

flavoxan14 alleine ist auch bestimmt nicht ausreichend

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ferdo on Thu, 07 Nov 2024 16:22:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist auch schwierig zu beurteilen, wie effektiv eine Losung ist, wenn man sie regelmafig

mit anderen Lésungen verwendet. Ich habe mit Flavoxan im Sommer angefangen, wahrend ich
RU mit Stemox kombiniert habe. Nach einer gewissen Zeit wurden meine Haare auf interessante
Weise voller und erreichten eine schéne Lange, die es erlaubte, sie wachsen zu lassen. Doch
das hielt nur einen Monat an, und dann begann ein intensiver Haarausfall. Ich weifl3 nicht genau,
was der Grund dafur sein konnte, vllt einer der Grinden ist, dass der Stress in der

Klausurphase dazu gefuihrt hat. Da der Haarausfall iber einen langeren Zeitraum anhielt,

habe ich Flavoxan und Stemox abgesetzt.

Jetzt werde ich Stemox jedoch aus Neugier noch einmal mit ru mischen und ausprobieren. Aktuell
verwende ich noch minox und zurzeit alle 2 Tage selbstgemachtes Rosmarinwasser dazu

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Thu, 07 Nov 2024 17:39:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe jetzt dein text nicht verstanden,

mach eine zeitliste, was wann du genommen hast und wie sich das aufs haar ausgewirkt hat

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Sun, 17 Nov 2024 15:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40ml Softasept gemischt, geschuttelt und absetzen lassen.
Dann von der Oberphase 40ml abgezapft und mit 20ml Minox vermischt. Das habe ich jetzt seit

Page 50 of 62 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=512619#msg_512619
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=512619
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25908
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=512620#msg_512620
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=512620
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=512622#msg_512622
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=512622
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20421
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39019&goto=512746#msg_512746
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=512746
https://www.alopezie.de/fud/index.php

ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut aufgetragen. Kann man das so machen?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 17 Nov 2024 15:37:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Sun, 17 November 2024 16:32Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40ml Softasept
gemischt, geschittelt und absetzen lassen. Dann von der Oberphase 40ml abgezapft und mit
20ml Minox vermischt. Das habe ich jetzt seit ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut aufgetragen.
Kann man das so machen?

kann man

nur zu viel des einen und zu wenig den anderen
wurde auch nicht so viel mixe machen

eher so 20 ml und o6fters

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Sun, 17 Nov 2024 16:09:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am So., 17 November 2024 16:37Skandi schrieb am Sun, 17 November 2024
16:32Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40ml Softasept gemischt, geschittelt und absetzen
lassen. Dann von der Oberphase 40ml abgezapft und mit 20ml Minox vermischt. Das habe ich
jetzt seit ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut aufgetragen. Kann man das so machen?

kann man

nur zu viel des einen und zu wenig den anderen

wuirde auch nicht so viel mixe machen

eher so 20 ml und o6fters

Zu viel bzw. wenig wovon Pilos? Wie wirdest du es machen? Von allem die Halfte?
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Sun, 17 Nov 2024 16:24:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am So., 17 November 2024 17:09pilos schrieb am So., 17 November 2024
16:37Skandi schrieb am Sun, 17 November 2024 16:32Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40m|
Softasept gemischt, geschittelt und absetzen lassen. Dann von der Oberphase 40ml abgezapft
und mit 20ml Minox vermischt. Das habe ich jetzt seit ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut
aufgetragen. Kann man das so machen?

kann man

nur zu viel des einen und zu wenig den anderen

wirde auch nicht so viel mixe machen

eher so 20 ml und o6fters

Zu viel bzw. wenig wovon Pilos? Wie wirdest du es machen? Von allem die Halfte?

ja so 4/6 oder 5/5 flavo-minox

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Skandi on Tue, 19 Nov 2024 11:05:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 17 November 2024 17:24Skandi schrieb am So., 17 November 2024
17:09pilos schrieb am So., 17 November 2024 16:37Skandi schrieb am Sun, 17 November 2024
16:32Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40ml Softasept gemischt, geschittelt und absetzen
lassen. Dann von der Oberphase 40ml abgezapft und mit 20ml Minox vermischt. Das habe ich
jetzt seit ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut aufgetragen. Kann man das so machen?

kann man

nur zu viel des einen und zu wenig den anderen
wuirde auch nicht so viel mixe machen

eher so 20 ml und o6fters
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Zu viel bzw. wenig wovon Pilos? Wie wirdest du es machen? Von allem die Halfte?

ja so 4/6 oder 5/5 flavo-minox

Erklart mein aktuelles Mischverhaltnis von 4/2, warum es weiterhin noch recht gelb und ein
bisschen dickflussig ist?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 19 Nov 2024 11:11:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gelb ist es immer

dickflissig eher nicht, wenn man es richtig extrahiert/abgetrennt hat

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by matt82 on Tue, 19 Nov 2024 14:05:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am So., 17 November 2024 17:24Skandi schrieb am So., 17 November 2024
17:09pilos schrieb am So., 17 November 2024 16:37Skandi schrieb am Sun, 17 November 2024
16:32Ich habe jetzt 10ml Flavoxan mit 40ml Softasept gemischt, geschittelt und absetzen
lassen. Dann von der Oberphase 40ml abgezapft und mit 20ml Minox vermischt. Das habe ich
jetzt seit ein paar Tagen dann auf die Kopfhaut aufgetragen. Kann man das so machen?

kann man

nur zu viel des einen und zu wenig den anderen

wuirde auch nicht so viel mixe machen

eher so 20 ml und o6fters

Zu viel bzw. wenig wovon Pilos? Wie wirdest du es machen? Von allem die Halfte?

ja so 4/6 oder 5/5 flavo-minox
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empfiehlst du dieses verhaltnis damit der pg-anteil stimmt?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ahoinw on Sun, 30 Mar 2025 14:16:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal auszuprobieren? Ich fand ja schon weniger
Entztindung und HA schon eine gute Wirkung.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 30 Mar 2025 17:24:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am So., 30 Marz 2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal
auszuprobieren? Ich fand ja schon weniger Entziindung und HA schon eine gute Wirkung.
3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by GHE on Thu, 10 Apr 2025 21:53:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am So., 30 Marz 2025 19:24ahoinw schrieb am So., 30 Méarz
2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal auszuprobieren? Ich fand ja schon
weniger Entztindung und HA schon eine gute Wirkung.

3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Stoppt es auch den Haarausfall?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 11 Apr 2025 19:10:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GHE schrieb am Do., 10 April 2025 23:53Norwood-packt-das-an schrieb am So., 30 Marz 2025
19:24ahoinw schrieb am So., 30 Marz 2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das

mal auszuprobieren? Ich fand ja schon weniger Entziindung und HA schon eine gute Wirkung.

3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Stoppt es auch den Haarausfall?

fehler
X(
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by GHE on Fri, 11 Apr 2025 19:53:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fr., 11 April 2025 21:10GHE schrieb am Do., 10 April 2025
23:53Norwood-packt-das-an schrieb am So., 30 Méarz 2025 19:24ahoinw schrieb am So., 30
Marz 2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal auszuprobieren? Ich fand ja
schon weniger Entziindung und HA schon eine gute Wirkung.

3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Stoppt es auch den Haarausfall?

konnte

Ist dass das richtige ?

https://www.heldengruen.de/products/bio-oreganool-92-carvacrol?currency=EUR&variant=504802
78143240&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=Google%20Shopping&stkn=a
42be9193596
&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw--K_BhB5EiwAuwYoyjOvEU2DZ20F3X2P_CcycE_LVfIFMHmMVIQ
6X5-Z0RNKOtPdEhQ-j-LBoCLfMQAVD_BWE

Falls ja wie und mit was muss ich es verdinnen um 3 % zu bekommen? Kenne mich absolut
nicht aus.

Vielen Dank schonmal.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 11 Apr 2025 20:28:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GHE schrieb am Fr., 11 April 2025 21:53pilos schrieb am Fr., 11 April 2025 21:10GHE schrieb am
Do., 10 April 2025 23:53Norwood-packt-das-an schrieb am So., 30 Marz 2025 19:24ahoinw
schrieb am So., 30 Marz 2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal
auszuprobieren? Ich fand ja schon weniger Entziindung und HA schon eine gute Wirkung.

3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Stoppt es auch den Haarausfall?

konnte

Ist dass das richtige ?

https://www.heldengruen.de/products/bio-oreganool-92-carvacrol?currency=EUR&variant=504802
78143240&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=Google%20Shopping&stkn=a
42he9193596
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&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw--K_BhB5EiwAuwYoyjOvEU2DZ20F3X2P_CcycE_LVfFMHmMVIQ
6X5-ZORNKOtPdEhQ-j-LBoCLfMQAVD_BwWE

Falls ja wie und mit was muss ich es verdiinnen um 3 % zu bekommen? Kenne mich absolut
nicht aus.

Vielen Dank schonmal.

Da hast du wohl das teuerste Oregano6l erwischt.
Aber wenn du das ausgeben willst, gut.

Aber 50 ml sind doch voll viel?!

Gehe doch einfach in eine Apotheke und kaufe
dort 10 ml fur ca. 10 Euro.

Das reicht immerhin fir 300 ml Haar-Tinktur.

Wie ware es mit einer Mischung in Kokosdl?
Kokosdl hemmt DHT.

Du konntest das Kokosdl leicht erhitzten, so dass
es flussig wird.

Und dann in einem 100 ml-Becher 97 ml

Kokosdl und 3 ml Oreganodl abfullen.
Anschlie3end gut schitteln.

Alternativ: 3% geldst in reinem Alkohol.

Das Kokosol vielleicht fur die Nacht
und die Alk-Variante fur tagsuber?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Fri, 11 Apr 2025 21:01:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GHE schrieb am Fr., 11 April 2025 21:53pilos schrieb am Fr., 11 April 2025 21:10GHE schrieb am
Do., 10 April 2025 23:53Norwood-packt-das-an schrieb am So., 30 Marz 2025 19:24ahoinw
schrieb am So., 30 Marz 2025 16:16Gibt's hierzu Neuigkeiten? Lohnt es sich das mal
auszuprobieren? Ich fand ja schon weniger Entziindung und HA schon eine gute Wirkung.

3% topisches Oreganodl blockt alle Entziindungsmediatoren.

Stoppt es auch den Haarausfall?

konnte

Ist dass das richtige ?

https://www.heldengruen.de/products/bio-oreganool-92-carvacrol?currency=EUR&variant=504802
78143240&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=Google%20Shopping&stkn=a
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42be9193596
&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw--K_BhB5EiwAuwYoyjOvEU2DZ20F3X2P_CcycE_LVfFMHmMVIQ
6X5-ZORNKOtPdEhQ-j-LBoCLfMQAVD_BwWE

Falls ja wie und mit was muss ich es verdiinnen um 3 % zu bekommen? Kenne mich absolut
nicht aus.

Vielen Dank schonmal.

FEHLER
bezog mich auf flavoxan14 nicht auf das oreganodl
Norwood-packt-das-an mullt hier jedem thread mit seinem oreganodl zu

X(

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by sh4dy on Mon, 19 May 2025 09:24:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein dass das Zeug "frischer" mehr wirkt?

Hab es mir neu angesetzt (ist noch etwas triib) und hatte zwei Tage danach schon trockene
Kopfhaut (also fetten der Kopfhaut war weniger).
Das war beim vorherigen Ansatz (war schon langer rumgestanden und klarer) nicht so effektiv.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 19 May 2025 10:07:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sh4dy schrieb am Mo., 19 Mai 2025 11:24Kann es sein dass das Zeug "frischer" mehr wirkt?
Hab es mir neu angesetzt (ist noch etwas triib) und hatte zwei Tage danach schon trockene
Kopfhaut (also fetten der Kopfhaut war weniger).

Das war beim vorherigen Ansatz (war schon langer rumgestanden und klarer) nicht so effektiv.

maoglicherweise

das carnosol wird zu carnosic acid umgebaut
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Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by sh4dy on Mon, 19 May 2025 10:49:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich kann die Extraktionsmengen 10ml zu 40ml einfach auf 2ml zu 8ml verringern?
Und dann die ca. 8ml extrakt mit 2ml pg + 2ml waser mischen oder?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 19 May 2025 11:15:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sh4dy schrieb am Mo., 19 Mai 2025 12:490k, ich kann die Extraktionsmengen 10ml zu 40ml
einfach auf 2ml zu 8ml verringern?
Und dann die ca. 8ml extrakt mit 2ml pg + 2ml waser mischen oder?

klar

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ahoinw on Tue, 20 May 2025 13:12:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hej ich muss hier mal eine kleine Lanze fiir Oregano schlagen:
Ich hab so sebhorréisches Exzem und entziindete und juckende Kopfhaut, Schuppen etc.

Gerade nutz ich:

20ml Alk

0,6ml Oreganodl

0,6ml Rosmarindl
5ml MCT Ol

8ml Wasser

und nutze davon 2ml taglich seit 2 Wochen.

Ich muss sagen, gerade bin ich angetan davon. Meine Entziindung, Jucken, Schuppen, etc.
geht sofort weg davon. In der Vergangenheit haben solche Mittel, sei es Shampoo oder
Kopfhautlésungen immer nur eine zeitlang geholfen, bis sich meine Kophaut dran gewo6hnt hat.
Jetzt bin ich mal gespannt wie es weitergeht. Aber fiir's erste bin ich schwer angetan davon!

Flavoxan hab ich auch bestellt, aber noch nicht benutzt. Interessanterweise riechen meine
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Lésung und Flavoxan ziemlich @hnlich.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 20 May 2025 13:21:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wobei die wirkstoffe in flavoxanl14 ganz andere sind

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ahoinw on Mon, 30 Jun 2025 08:38:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update: Jetzt nutze ich die Flavoxan Mischung mit Oreganodl. Riecht ahnlich, Wirkt auch
ahnlich gut auf meine entziindete Kopfhaut.

Ich hab noch eine Frage (an Pilos wahrscheinlich ;) ):

Ich vertrage kein Propylenglycol oder Pentylenglykol - davon wird mein Tinnitus erheblich
schlechter. Das Zeug ist ototoxisch und ich reagiere da anscheinend sehr empfindlich drauf.
Gibt es denn noch andere Mittel zur Penetration der Kopfhaut? Ich nutze sonst MCT - Ol, aber
kein Plan ob das Uberhaupt funktioniert. Wirde DMSO funktionieren? oder besser nicht, weil
dann zu viel penetriert wird?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 30 Jun 2025 09:19:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am Mo., 30 Juni 2025 10:38Update: Jetzt nutze ich die Flavoxan Mischung mit
Oreganodl. Riecht ahnlich, Wirkt auch ahnlich gut auf meine entztindete Kopfhaut.

Ich hab noch eine Frage (an Pilos wahrscheinlich ;) ):

Ich vertrage kein Propylenglycol oder Pentylenglykol - davon wird mein Tinnitus erheblich
schlechter. Das Zeug ist ototoxisch und ich reagiere da anscheinend sehr empfindlich drauf.
Gibt es denn noch andere Mittel zur Penetration der Kopfhaut? Ich nutze sonst MCT - Ol, aber
kein Plan ob das tberhaupt funktioniert. Wirde DMSO funktionieren? oder besser nicht, well
dann zu viel penetriert wird?

solange man es sich nicht ins ohr tropfelt, ist es auch nicht ototoxisch

mct mit wasser wird triibe
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dmso stinkt

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by Intoleranz1 on Mon, 30 Jun 2025 11:51:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am Di., 20 Mai 2025 15:12Hej ich muss hier mal eine kleine Lanze fir Oregano
schlagen:

Ich hab so sebhorréisches Exzem und entziindete und juckende Kopfhaut, Schuppen etc.

Gerade nutz ich:

20ml Alk

0,6ml Oreganodl

0,6ml Rosmarindl
5ml MCT Ol

8ml Wasser

und nutze davon 2ml taglich seit 2 Wochen.

Ich muss sagen, gerade bin ich angetan davon. Meine Entziindung, Jucken, Schuppen, etc.
geht sofort weg davon. In der Vergangenheit haben solche Mittel, sei es Shampoo oder
Kopfhautlésungen immer nur eine zeitlang geholfen, bis sich meine Kophaut dran gewo6hnt hat.
Jetzt bin ich mal gespannt wie es weitergeht. Aber fiir's erste bin ich schwer angetan davon!

Flavoxan hab ich auch bestellt, aber noch nicht benutzt. Interessanterweise riechen meine
Ldsung und Flavoxan ziemlich &hnlich.

Was hast du denn vorher alles probiert?
Und manches half eine Weile und dann nicht mehr?

Das was du gerade nimmest : l&sst du es auf der Kopfhaut? Stinkt doch bestimmt, oder?

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Mon, 30 Jun 2025 12:11:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am Di., 20 Mai 2025 15:12Hej ich muss hier mal eine kleine Lanze fir Oregano
schlagen:

Ich hab so sebhorrdisches Exzem und entziindete und juckende Kopfhaut, Schuppen etc.
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Gerade nutz ich:

20ml Alk

0,6ml Oreganodl

0,6ml Rosmarindl
5ml MCT Ol

8ml Wasser

und nutze davon 2ml taglich seit 2 Wochen.

ohne emulgator ist es murks

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ahoinw on Tue, 01 Jul 2025 21:44:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu den Fragen:

- Ich lass es auf der Kopfhaut, ich finde es stinkt gar nicht so dolle und andere Menschen finden
den Geruch auch nicht aufdringlich.

- Ich hab schon einiges an Shampoos im Regal, bestimmt 8 verschiedene, alle funktionieren eine
Weile dann nicht mehr, davon berichten auch andere Leute bei sebhdrréischer Dermatitis.

- Wenn es noch einen Emulgator braucht: Ich hab noch Polysorbat 80 hier liegen, ich versuch es
mal damit. Sollte doch gehen? Bisher hab ich immer nur geschuttelt.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Wed, 02 Jul 2025 07:48:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am Tue, 01 July 2025 23:44Zu den Fragen:

- Ich lass es auf der Kopfhaut, ich finde es stinkt gar nicht so dolle und andere Menschen finden
den Geruch auch nicht aufdringlich.

- Ich hab schon einiges an Shampoos im Regal, bestimmt 8 verschiedene, alle funktionieren eine
Weile dann nicht mehr, davon berichten auch andere Leute bei sebhdrrdischer Dermatitis.

- Wenn es noch einen Emulgator braucht: Ich hab noch Polysorbat 80 hier liegen, ich versuch es
mal damit. Sollte doch gehen? Bisher hab ich immer nur geschiittelt.

mal testen
20ml Alk
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0,6ml Oreganodl
0,6ml Rosmarindl
5ml MCT Ol

1,5 Polysorbat 80
alles mischen
zum schluss

8ml Wasser

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by ahoinw on Tue, 23 Sep 2025 16:36:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab das Flavoxan ungeféahr 2 Flaschen, also knapp 3 Monate durch genommen. DAnn kam
der Sommer und ich hab es irgendwie vergessen. Nun hat ca. 3-4 Wochen nach dem Absetzen
dolles Shedding bei mir eingesetzt. Ist das ein Zeichen, dass es gewirkt hat? Ich hab jedenfalls
wieder damit angefangen.

Subject: Aw: Flavoxan 14 Rosmarin Extrakt
Posted by pilos on Tue, 23 Sep 2025 17:04:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahoinw schrieb am Di., 23 September 2025 18:36Ich hab das Flavoxan ungefahr 2 Flaschen,
also knapp 3 Monate durch genommen. DAnn kam der Sommer und ich hab es irgendwie
vergessen. Nun hat ca. 3-4 Wochen nach dem Absetzen dolles Shedding bei mir eingesetzt. Ist
das ein Zeichen, dass es gewirkt hat? Ich hab jedenfalls wieder damit angefangen.

kann dir keiner sagen
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