
Subject: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 17:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

vor ca. 8 Jahren habe ich angefangen, täglich 1mg Finasterid einzunehmen, ca. 3 Jahre später
traten starke Erektionsprobleme auf, jedoch ohne
wirklichen Libidoverlust. Da es immer schlimmer wurde habe ich es seit einem Jahr abgesetzt,
und merke wirklich keinerlei Besserung/Veränderung. Ich habe beim Urologen und in der
Andrologie sämtliche Werte kontrollieren lassen, alle Hormonwerte etc. liegen im Normbereich
und kein Arzt kann mir wirklich helfen. Kann mir jemand sagen, ob man in diesem Fall
ausschließen kann, dass das Problem auf die Einnahme von Finasterid zurückzuführen ist?
Die Eigenrecherche auf Google ist bisher leider auch nicht wirklich hilfreich.

LG

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Mon, 18 Sep 2023 17:34:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

direkt mit tadalafil 5mg täglich für 6-12 monate therapieren

und nicht mehr viel darüber nachdenken

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 17:37:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wurde mir in der Andrologie verschrieben, bin ich bereits am einnehmen. Also das Fin besser
weglassen? Würde es halt am liebsten wieder nehmen, wenn sich irgendwie ausschließen
lässt dass das Problem daher kommt.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Mon, 18 Sep 2023 17:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es kommt bestimmt vom fin

hast du nebenwirkungen vom tadalafil?
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Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 17:47:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nebenwirkungen nur, wenn ich das >30mg dosiere. Kopfschmerzen etc. Bei 5mg nichts.
Habe allerdings mit RU58841 angefangen, als ich fin abgesetzt habe. Ist das bedenklich?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Mon, 18 Sep 2023 18:05:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Flo1555 schrieb am Mon, 18 September 2023 19:47Nebenwirkungen nur, wenn ich das >30mg
dosiere. Kopfschmerzen etc. Bei 5mg nichts.
Habe allerdings mit RU58841 angefangen, als ich fin abgesetzt habe. Ist das bedenklich?

brauchst den mehr als 5mg?

sollte keine probleme machen

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 18:07:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit das einigermaßen gut wirkt, auf jeden Fall mehr. Auch Sildenafil etc. wirkt nicht zu 100%,
aber hilft schon ein bisschen.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Mon, 18 Sep 2023 18:49:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Flo1555 schrieb am Mon, 18 September 2023 20:07Damit das einigermaßen gut wirkt, auf jeden
Fall mehr. Auch Sildenafil etc. wirkt nicht zu 100%, aber hilft schon ein bisschen.
tada ist schon deutlich potenter..auch was die HWZ angeht

geil muss man trotzdem selber werden...die pille ist nur ein hilfsmittel
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Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 19:10:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das weiß ich, vor einigen Jahren haben Tadalafil und auch alle anderen Potenzmittel extrem
gut bei mir gewirkt, hat halt auch ziemlich nachgelassen seit dem Problem.. Glaube auch ist nicht
auf die Toleranz zurückzuführen.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Mon, 18 Sep 2023 21:31:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Flo1555 schrieb am Mon, 18 September 2023 21:10Ja das weiß ich, vor einigen Jahren haben
Tadalafil und auch alle anderen Potenzmittel extrem gut bei mir gewirkt, hat halt auch ziemlich
nachgelassen seit dem Problem.. Glaube auch ist nicht auf die Toleranz zurückzuführen.
vor einigen Jahren...nimmst du das zeug..einfach immer....einfach so...

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Mon, 18 Sep 2023 21:38:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nene :d Bin jetzt 33.. habe das Zeug früher immer mal wieder gelegentlich zum Spaß
genommen, als noch alles in Ordnung war, und da war die Wirkung wirklich viel viel besser als es
jetzt ist. Seit ich die Erektionsprobleme habe, habe ich Tadalafil aber wirklich sehr oft genommen,
teilweise 60mg. Ist zum verzweifeln.. und kein Arzt kann einem da wirklich helfen, jeder sagt was
anderes. War zuletzt bei nem Experten für dieses Post-Finasterid-Syndrom, der konnte halt
auch nichts rausfinden, hat mir halt auch nur genau das verschrieben, was du mir auch empfohlen
hast :)

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Roko on Mon, 18 Sep 2023 22:22:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welche Dauertherapie ist den besser. Viele schwören auf Sildenafil jeden Tag 25 mg. Oder ist
Tadalafil 5 mg täglich besser. Was sind den die genauen Unterschiede. Nach über 20 Jahren
Finasterid ist meine Erektion leider nicht mehr so stark. Keine Ahnung ob von Finasterid oder
altersbedingt. 

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Tue, 19 Sep 2023 08:03:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Roko schrieb am Tue, 19 September 2023 00:22Welche Dauertherapie ist den besser. Viele
schwören auf Sildenafil jeden Tag 25 mg. Oder ist Tadalafil 5 mg täglich besser. Was sind den
die genauen Unterschiede. Nach über 20 Jahren Finasterid ist meine Erektion leider nicht mehr
so stark. Keine Ahnung ob von Finasterid oder altersbedingt. 
alterbedingt auf alle fälle. finasterid noch eines drauf ..eventuell

es geht um die HWZ sildenafil paar stunden tadalafil fast einen ganzen tag.

tadalafil ist viel selektiver als sildenafil....weniger..bzw. andere nebenwirkungen

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Roko on Tue, 19 Sep 2023 22:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hört sich soweit logisch an. Welcher ist von der Wirkung der Erektionsstärke her besser
Sildenafil 25 mg oder Tadalafil 5 mg. Ein Arbeitskollege von mir hat Tadalafil als Dauertherapie
mal 3 Monate lang 5 mg täglich genommen, sein kleiner Freund lebte zwar wieder auf, aber so
richtig hart wurde er wohl nicht. Deshalb reizte mich persönlich eher Sildenafil 25 mg täglich
als Dauertherapie. Habe aber Angst vor unerwünschten Nebenwirkungen vor einer
Dauertherapie.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by krx on Wed, 20 Sep 2023 12:28:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Wed, 20 September 2023 00:05Hört sich soweit logisch an. Welcher ist von
der Wirkung der Erektionsstärke her besser Sildenafil 25 mg oder Tadalafil 5 mg. Ein
Arbeitskollege von mir hat Tadalafil als Dauertherapie mal 3 Monate lang 5 mg täglich
genommen, sein kleiner Freund lebte zwar wieder auf, aber so richtig hart wurde er wohl nicht.
Deshalb reizte mich persönlich eher Sildenafil 25 mg täglich als Dauertherapie. Habe aber
Angst vor unerwünschten Nebenwirkungen vor einer Dauertherapie.
Individuell unterschiedlich.
Tada 5mg /Tag sind ca 8mg Einzeldosis aufgrund des kumulativen Effekts.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Fri, 13 Oct 2023 13:36:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 18 September 2023 19:34direkt mit tadalafil 5mg täglich für 6-12
monate therapieren

und nicht mehr viel darüber nachdenken

`
Mittlerweile doch Nebenwirkungen von 5mg Tadalafil: Kopfschmerzen, verstopfte Nase. Schon
relativ nervig, aber erträglich.
Würdest du trotzdem weiter durchziehen oder lieber auf Sildenafil oder ähnliches wechseln,
oder kennst du ein gutes Mittel gegen diese Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by krx on Fri, 13 Oct 2023 14:14:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Flo1555 schrieb am Fri, 13 October 2023 15:36pilos schrieb am Mon, 18 September 2023
19:34direkt mit tadalafil 5mg täglich für 6-12 monate therapieren

und nicht mehr viel darüber nachdenken

`
Mittlerweile doch Nebenwirkungen von 5mg Tadalafil: Kopfschmerzen, verstopfte Nase. Schon
relativ nervig, aber erträglich.
Würdest du trotzdem weiter durchziehen oder lieber auf Sildenafil oder ähnliches wechseln,
oder kennst du ein gutes Mittel gegen diese Nebenwirkungen?
Werden besser mit der Zeit. Sonst teil die 5mg auf morgens und abends auf. Nasenspray
alternierend für die Nasenlöcher nehmen wenn der Schlaf durch die vestopfte Nase leidet.

Ich hatte das auch und hab mich von 5mg auf 20mg täglich hochgearbeitet.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Fri, 13 Oct 2023 15:06:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir, ich probiere es :)

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Flo1555 on Fri, 13 Oct 2023 15:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Aber warum „hochgearbeitet“? Macht es bei der Problematik mehr Sinn, da höher zu
dosieren?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by TomK on Sun, 15 Oct 2023 12:04:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Flo1555 schrieb am Mon, 18 September 2023 19:18Hallo zusammen,

vor ca. 8 Jahren habe ich angefangen, täglich 1mg Finasterid einzunehmen, ca. 3 Jahre später
traten starke Erektionsprobleme auf, jedoch ohne
wirklichen Libidoverlust. Da es immer schlimmer wurde habe ich es seit einem Jahr abgesetzt,
und merke wirklich keinerlei Besserung/Veränderung. Ich habe beim Urologen und in der
Andrologie sämtliche Werte kontrollieren lassen, alle Hormonwerte etc. liegen im Normbereich
und kein Arzt kann mir wirklich helfen. Kann mir jemand sagen, ob man in diesem Fall
ausschließen kann, dass das Problem auf die Einnahme von Finasterid zurückzuführen ist?
Die Eigenrecherche auf Google ist bisher leider auch nicht wirklich hilfreich.

In welchen Normbereich ist dein Testosteron Wert?
Eher unteren oder Mittelmaß?
Arzt wird dir in dem Bereich keiner helfen können.
Oder die wenigsten.
Wenn der Testosteron Wert in der Norm ist dann schieben die es meistens auf Kopfmäßige
Einbildung oder Probleme und verschreiben gleich Viagra und co.
Niemand sieht hier wirklich nach was eigentlich Schuld sein kann.
Kann auch an den Blutgefäßen liegen das die zu wenig Blut nach unten liefern.
Das kann man aber nur per Ultraschall prüfen.

LG

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sun, 15 Oct 2023 12:25:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

unter androgenenentzug, wird bestimmtes muskelgewebe in den schwellkörper durch fett
ersetzt. diese muskeln hatten aber eine rolle für den blutrückstau/erektion....folge ist eine
leckage....der blutrückstau ist geschwächt.

https://www.liebertpub.com/doi/full/10.1089/andro.2021.0032

Page 6 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26021
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39048&goto=492803#msg_492803
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=492803
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39048&goto=492804#msg_492804
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=492804
https://www.alopezie.de/fud/index.php


und zweitens, androgenenentzug bewirkt eine unterregulation der körpereigenen
pde5-produktion

deshalb...5mg tadalafil täglich...das wirkt dem entgegen

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by Hansuelii on Wed, 03 Sep 2025 15:47:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich kenne das Problem sehr gut – bei mir sind die Erektionsstörungen ebenfalls im
Zusammenhang mit Finasterid aufgetreten. Seit einiger Zeit nehme ich allerdings Cialis, und das
hat mir spürbar geholfen: es sorgt dafür, dass die Durchblutung im Penis deutlich besser ist,
sodass die Erektion stabiler bleibt und auch länger anhält. Was ich besonders schätze, ist die
recht lange Wirkdauer von Cialis (teilweise bis zu 36 Stunden), dadurch fühle ich mich
entspannter und weniger unter Druck gesetzt, „genau im richtigen Moment“ funktionieren
zu müssen. Für mich hat das einen großen Unterschied gemacht.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by HaartzIV on Wed, 03 Sep 2025 20:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es eigentlich sein, dass manche Erektionsprobleme mit der Ursache der reduzierten Libido
gleichsetzen?

Oder gibt es hier welche, die trotz Fin extrem horny sind, aber rein technisch keinen mehr hoch
kriegen?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by jo1983 on Sat, 06 Sep 2025 09:57:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin zusammen, allgemeine Frage: sind Sildenafil, Vardenafil etc. auch nach Ablauf des MDH
nutzbar oder verlieren die Wirksamkeit oder zerfallen in ungünstige Stoffe? VG, Jo

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sat, 06 Sep 2025 11:41:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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jo1983 schrieb am Sa., 06 September 2025 11:57Moin zusammen, allgemeine Frage: sind
Sildenafil, Vardenafil etc. auch nach Ablauf des MDH nutzbar 
JA

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by jo1983 on Sat, 06 Sep 2025 14:39:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sa., 06 September 2025 13:41jo1983 schrieb am Sa., 06 September 2025
11:57Moin zusammen, allgemeine Frage: sind Sildenafil, Vardenafil etc. auch nach Ablauf des
MDH nutzbar 
JA

 :thumbup: Wie lange? 

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sat, 06 Sep 2025 16:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sa., 06 September 2025 16:39pilos schrieb am Sa., 06 September 2025
13:41jo1983 schrieb am Sa., 06 September 2025 11:57Moin zusammen, allgemeine Frage: sind
Sildenafil, Vardenafil etc. auch nach Ablauf des MDH nutzbar 
JA

 :thumbup: Wie lange? 
jahre

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Sun, 21 Sep 2025 13:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ich bin neu hier im Forum. Ich fürchte nach der Einnahme von Finasterid ist genau das
passiert... Ich habe es ein Jahr genommen und seit dem nie wieder so harte Erektionen gehabt
wie vorher. Keine einzige Mogenerektion war wie früher. Mein Penisgewebe hat glatte
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Muskelzellen abgebaut oder es in Bindegewebe umgewandelt, ich kann mich sogar noch an
einen Anfänglichen Schmerz im Penis erinnern als ich mit fin angefangen hatte. Damals habe
ich hier gelesen oder auch im sub reddit "tressless" und es hieß immer das ist psychisch oder
ein "nocebo" effekt. Ich wünschte ich hätte es nie genommen. Die Frage ist ob man dem
irgendwie entgegen wirken kann durch Androgenerhöhung mittels trt oder hcg. Kann man
nochmal glatte Muskelzellen dazu gewinnen? Ich kann mir beim besten Willen nicht vorstellen
dass in den klinischen Studien wirklich nur 2% Nebenwirkungen haben. Bei mir hat es
physiologisch wirklich was verändert. Also meine Frage wäre: kann man surch Androgene, vllt
in Kombination mit einer Stammzellen Therapie oder auch einer Ultraschall Therapie den Penis
wieder härter bekommen in Kombination mit PED5 hemmern, hast du mal irgendwas gehört
oder gelesen Pilos? Meine Haare sind mir einfach nur egal. Ich rate jedem von der Einnahme von
Finasterid, Dutasterid oder Androgenrezeptor blockern ab!

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sun, 21 Sep 2025 14:56:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

viellecht mal eine transurethrale und/oder dht Applikation...mal testen

mesterolone soll auch etwas helfen, ohne garantie

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Sun, 21 Sep 2025 16:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ja dass proviron hilft, habe ich auch oft gelesen. Ich frage mich nur ob man den körperlichen
Abbau von glatten Muskelzellen durch die längere Einnahme von androgenen überhaupt
umkehren kann oder ob es unmöglich ist weil es nicht freiwillig vom Körper aus passieren
würde. Es gibt jedenfalls Tierstudien, Hasen und Ratten wo nach Kastration -> Abbau glatte
Muskelzellen dann trt wieder neue gewachsen sind. Dr. Zitzmann aus Münster welcher sich mit
pfs beschäftigt hat mir hcg vorgeschlagen. Ich denke das werde ich als erstes versuchen. Danke
für deine Tipps und dass du generell den Leuten im Forum hilfst! Bin übrigens selbst
Wissenschaftler in der biopharmaz. Forschung... Hätte ich lieber damals auf mein
Bauchgefühl gehört und den Ratten Studien welche den funktionalen Penisabbau durch
finasterid belegen, mehr vertrauen geschenkt.... das war der größte Fehler den ich je
begangen habe. Naja das absolute Endszenario im Alter wäre dann halt eine Penisprothese
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Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sun, 21 Sep 2025 16:27:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

halte nichts von hcg...
es fehlt ja auch kein testosteron

nimm dauerhaft tadalafil 5mg pro tag

hilft beim rückbau wieder
gibt es eine studie

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Sun, 21 Sep 2025 17:05:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe zufällig mein dht gemessen vor der finasterid Einnahme 2 mal um sicher zu gehen. Der
Wert war an der oberen Grenze nach der Einnahme auch mehrmals gemessen -> untere Grenze.
D.h. finasterid hat mein hormonhaushalt nachhaltig verändert (auch wenn das laut Studien lage
angeblich nicht so ist, aber da wurde auch eher Testo gemessen), Testosteron und Östrogen ist
allerdings gleich geblieben. Ich denke es liegt an androgenen generell die das Gewebe aufrecht
erhalten, wobei dht anscheinend androgener auf Penisgewebe wirkt als Testosteron. Bei
Bodybuilding Frauen die Stoffen wächst ja auch der Kitzler. Wieso hälst du nichts von hcg?, ich
finde es "sicherer" als Testosteron weil man Testo natürlich produziert und somit die Hoden
nicht atrophieren. Allerdings muss man auf E2 achten. Es kann auf jeden Fall horny machen, gibt
auch Studien dazu.  Ich werde die nächsten Wochen entscheiden wie ich weiter vorgehe.
Danke  dass du mir antwortest, also wieso kein HCG?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Sun, 21 Sep 2025 18:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fehlt dir testosteron?
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Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Sun, 21 Sep 2025 21:52:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, mein Testosteronwert ist vor und nach der Einnahme von Fin der selbe ( im unteren Drittel).
Der Östrogenwert war leider immer im oberen Drittel. Der DHT Wert hat sich durch die Einnahme
von Fin leider aber dauerhaft um 60-70% reduziert, selbst Jahre nach dem Absetzen noch. Durch
die Zugabe von HCG wird den Hoden signalisiert mehr Testosteron zu produzieren, dadurch
erhöht sich auch der DHT wert, der von östro allerdings auch. Der Vorteil von HCG
gegenüber TRT ist dass man sich nicht extern Hormone zuführt sondern diese selbst
produziert. Somit atrophieren die Hoden nicht. Dr. Zitzmann sagte jedenfalls dass er schon Erfolg
durch hcg verzeichnet hat, auch wenn ich befürchte dass verlorene glatte Muskelzellen leider
endgültig verloren sind. Aber die Hoffnung besteht.

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by HaartzIV on Mon, 22 Sep 2025 09:06:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xXxdo_not_use_finxXx schrieb am So., 21 September 2025 15:03Hi,

Ich bin neu hier im Forum. Ich fürchte nach der Einnahme von Finasterid ist genau das
passiert... Ich habe es ein Jahr genommen und seit dem nie wieder so harte Erektionen gehabt
wie vorher. Keine einzige Mogenerektion war wie früher. Mein Penisgewebe hat glatte
Muskelzellen abgebaut oder es in Bindegewebe umgewandelt, ich kann mich sogar noch an
einen Anfänglichen Schmerz im Penis erinnern als ich mit fin angefangen hatte. Damals habe
ich hier gelesen oder auch im sub reddit "tressless" und es hieß immer das ist psychisch oder
ein "nocebo" effekt. Ich wünschte ich hätte es nie genommen. Die Frage ist ob man dem
irgendwie entgegen wirken kann durch Androgenerhöhung mittels trt oder hcg. Kann man
nochmal glatte Muskelzellen dazu gewinnen? Ich kann mir beim besten Willen nicht vorstellen
dass in den klinischen Studien wirklich nur 2% Nebenwirkungen haben. Bei mir hat es
physiologisch wirklich was verändert. Also meine Frage wäre: kann man surch Androgene, vllt
in Kombination mit einer Stammzellen Therapie oder auch einer Ultraschall Therapie den Penis
wieder härter bekommen in Kombination mit PED5 hemmern, hast du mal irgendwas gehört
oder gelesen Pilos? Meine Haare sind mir einfach nur egal. Ich rate jedem von der Einnahme von
Finasterid, Dutasterid oder Androgenrezeptor blockern ab!

Ist es denn durch eine Untersuchung erwiesen, dass hier wirklich Muskulatur im Penis abgebaut
wurde? Hast du wonaders auch noch Muskulatur verloren?

Wie alt bist du eigentlich?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
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Posted by pilos on Mon, 22 Sep 2025 11:13:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xXxdo_not_use_finxXx schrieb am So., 21 September 2025 23:52Nein, mein Testosteronwert ist
vor und nach der Einnahme von Fin der selbe ( im unteren Drittel). Der Östrogenwert war leider
immer im oberen Drittel. Der DHT Wert hat sich durch die Einnahme von Fin leider aber dauerhaft
um 60-70% reduziert, selbst Jahre nach dem Absetzen noch. Durch die Zugabe von HCG wird
den Hoden signalisiert mehr Testosteron zu produzieren, dadurch erhöht sich auch der DHT
wert, der von östro allerdings auch. Der Vorteil von HCG gegenüber TRT ist dass man sich
nicht extern Hormone zuführt sondern diese selbst produziert. Somit atrophieren die Hoden
nicht. Dr. Zitzmann sagte jedenfalls dass er schon Erfolg durch hcg verzeichnet hat, auch wenn
ich befürchte dass verlorene glatte Muskelzellen leider endgültig verloren sind. Aber die
Hoffnung besteht.
das ist doch alles bla bla

warum soll mehr testo mehr dht bringen 
 x( 
nur freies testo kann in dht umgewandelt werden
nur weil ich 1g testo spritze habe ich nicht gleich 0,1 g dht davon

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Mon, 22 Sep 2025 11:52:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na weil Testo der precursor von DHT ist, es gibt Studien dass HCG dht erhöht. Bei ner Testo
Kur steigt ja auch DHT. Mehr Testo resultiert ja logischerweise dann auch in mehr freiem Testo
wenn die Anzahl der testo bindenden Proteine  gleichbleibt...  Außerdem ist die Bindung von
SHBG und Testo reversibel, somit kann Testo dass gebunden ist, im nächsten Moment dann
auch wieder frei vorliegen und dann von 5a-reduktase oder von aromatase konvertiert werden...
keine Ahnung was du mit bla bla meinst, aber alles was ich so geschrieben habe stimmt und man
kann es ganz einfach nachgoogeln

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Mon, 22 Sep 2025 11:53:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein das kann man nur durch vorher/ nachher Biopsie nachweisen. Bei ausgewachsen Ratten ist
es aber tatsächlich so. Glatte Muskelzellen sind was anderes als die übliche
Skelettmuskulatur die man kennt, das sind unkontrollierbare Muskelzellen die den Schwellköper
bilden und von androgenen geformt und beeinflusst werden. Bin Anfang 30
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Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by truthAR on Mon, 22 Sep 2025 20:18:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ratten Studien welche den funktionalen Penisabbau durch finasterid belegen 
Das typische Argument immer dagegen, "aber die Dosis ist nicht vergleichbar mit Menschen"

Zitat:Nein das kann man nur durch vorher/ nachher Biopsie nachweisen
Das können sie nicht machen, aber die 50ste double blind Studie zu Fin, können sie machen.

Macht es Sinn Tadalafil preventiv mit 5ARI zu nehmen ? Verhindert das den Abbau ?

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Mon, 22 Sep 2025 21:20:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt Ratten Studien wo die Menge äquivalent zu der eines Menschen verabreicht wurde und
der Effekt ist trotzdem aufgetreten auch bei Erwachsenen Ratten. Jup und in neueren double
blinds gibt es höhere Nebenwirkungen. In vielen Studien zählen Probanden nicht die vorzeitig
ausgetreten sind. Da ich in der Forschung arbeite weiß ich wie dort getrickst wird um zu
besseren Ergebnissen zu kommen. Ich kenne 2 Real life Freunde die auch beide
Nebenwirkungen hatten. Auch hier im Forum siehst leute Jahrelang posten vor, während und
nach fin, und es treten oft Nebenwirkungen auf. Passt slles iwie nicht mit der 2% der klinischen
Studien zusammen. 

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Tue, 23 Sep 2025 06:03:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und ja natürlich machen PDE 5 hemmer immer Sinn-> mehr und härtere Erektionen-> besser
vor Abbau geschützt. Am besten ein Leben lang vorm schlafen gehen damit auch die Nacht
Erektionen besser sind. Ist eh gesund da es den Blutdruck leicht sinkt. Arginin / citrulin kann den
Effekt noch etwas verstärken. 

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by GilGunderson on Tue, 23 Sep 2025 10:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xXxdo_not_use_finxXx schrieb am Di., 23 September 2025 08:03Und ja natürlich machen PDE
5 hemmer immer Sinn-> mehr und härtere Erektionen-> besser vor Abbau geschützt. Am
besten ein Leben lang vorm schlafen gehen damit auch die Nacht Erektionen besser sind. Ist eh
gesund da es den Blutdruck leicht sinkt. Arginin / citrulin kann den Effekt noch etwas verstärken.

Ich würde trotzdem empfehlen, auf Grund von möglichen Nebenwirkungen mit der Einnahme
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von PDE 5 Hemmern eher vorsichtig zu sein und sie nicht täglich einzunehmen. Hugh Hefner ist
dadurch z.B. taub geworden. 

"Machen natürlich immer Sinn" ist eine Formulierung, die suggeriert, dass das Wundermittel
ohne jegliche Nebenwirkungen wären. 

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by xXxdo_not_use_finxXx on Tue, 23 Sep 2025 11:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, ja kann sein, anscheinend hat er es aber auch in extremen Dosierungen genommen. Also
mein Arzt damals sagte dass die tägliche Einnahme von cialis unbedenklich sei und es sogar
eher gesund für den Körper ist. Das deckt sich auch mit meinen Recherchen. Ich selbst
nehme es täglich und konnte keine negativen Effekte feststellen. Regelmäßige Errektionen
sind sehr wichtig für den Erhalt. Gibt auch nen guten Pump im Training :)

Subject: Aw: Finasterid - Erektionsprobleme 
Posted by pilos on Tue, 23 Sep 2025 11:32:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GilGunderson schrieb am Di., 23 September 2025 12:30xXxdo_not_use_finxXx schrieb am Di.,
23 September 2025 08:03Und ja natürlich machen PDE 5 hemmer immer Sinn-> mehr und
härtere Erektionen-> besser vor Abbau geschützt. Am besten ein Leben lang vorm schlafen
gehen damit auch die Nacht Erektionen besser sind. Ist eh gesund da es den Blutdruck leicht
sinkt. Arginin / citrulin kann den Effekt noch etwas verstärken. 
Ich würde trotzdem empfehlen, auf Grund von möglichen Nebenwirkungen mit der Einnahme
von PDE 5 Hemmern eher vorsichtig zu sein und sie nicht täglich einzunehmen. Hugh Hefner ist
dadurch z.B. taub geworden. 

"Machen natürlich immer Sinn" ist eine Formulierung, die suggeriert, dass das Wundermittel
ohne jegliche Nebenwirkungen wären. 

im alter von 90 jahre nach massiven abuse 
 ;) 
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