Subject: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 14:36:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,
ich bin neu im Forum, daher weis ich nicht wo ich mein Anliegen Posten muss.

Mir wurden von 2 Arzten HT abgelehnt.
Spender ist nicht gut.

Ich brauche eine Anleitung was ich alles machen kann aul3er Finasterid Tabletten. Meine
Fragen zu Fina

Wo bekomme ich topisches Finasterid ?

Ist Topisches Finasterid schadlich wie Tabletten?

Ich stehe kurz bevor mir ein Haarteil anzubringen daher frage ich was ich noch alles aus meinen
Haaren rausholen kann.

Ich wiirde gerne dichtes Haar haben damit ich die nach hinten kdimmen kann.
Ich glaube aber hoffnungslos?
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Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 14:39:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde auch noch wissen,
Ob ich Uberhaupt eine Dichte wie ein Haarteil erreichen konnte.

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by daniel91 on Mon, 23 Oct 2023 15:22:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Dichte eines Haarteils wirst du selbst mit Medikamention+Haartransplantation niemals
erreichen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 16:06:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir wirde auch reichen, wenn ich haare wieder zum stylen hatte .

Was konnte ich noch alles aus meinen Haaren rausholen?
Dann wiurde ich erst am ende ein Haarteil tragen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Mon, 23 Oct 2023 16:16:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht bist du ein sehr guter minox responder
mit fin/duta/ket/po/ru als topical zusammen....konnte das noch was werden
musst aber konsequent dran bleiben und eine garantie gibt es leider nicht

hier eine liste mit was es so alles gibt

das meiste hat sich aber nicht bewahrt
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Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 16:33:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit fin/duta/ket/po/ru

Ist das alles eine mischung in einer flache ?
Oder muss ich Tablette mit Topisch auf der haut zusammen nehmen ?

Wo bekomme ich topical her ? Kannst du mir ein link schicken ?

Haben topische Lésungen Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Mon, 23 Oct 2023 17:00:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Suat71 schrieb am Mon, 23 October 2023 18:33mit fin/duta/ket/po/ru

Ist das alles eine mischung in einer flache ?
Oder muss ich Tablette mit Topisch auf der haut zusammen nehmen ?

Wo bekomme ich topical her ? Kannst du mir ein link schicken ?

Haben topische Losungen Nebenwirkungen?
gibt es nicht

muss man selber machen

JA auch topicals kbnnen nebenwirkungen verursachen :!:

du hast aber reichlich lange gewartet...bzw. nichts unternommen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 17:32:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja leider alles mit Nebenwirkungen verbunden
Wollte ja deswegen eine HT machen bis der Arzt sagte geht nicht.
Das war ein schlag ins Gesicht.

Ich dachte HT und gut ist.
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Jetzt muss ich schaue Haarteil oder meine Haare verbessern

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Mon, 23 Oct 2023 17:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minox und ru-58841 mal testen

da gibt es normalerweise keine/kaum nebenwirkungen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Mon, 23 Oct 2023 18:53:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wo kann ich es bestellen ?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by 1720 on Wed, 25 Oct 2023 15:32:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:minox und ru-58841 mal testen
da gibt es normalerweise keine/kaum nebenwirkungen

Echt? Dachte der allgemeine Konsens ware, dass Ru eher risky ist?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by daniel91 on Wed, 25 Oct 2023 15:50:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 23 October 2023 19:43minox und ru-58841 mal testen

da gibt es normalerweise keine/kaum nebenwirkungen
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Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Wed, 25 Oct 2023 15:57:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Wed, 25 October 2023 17:50pilos schrieb am Mon, 23 October 2023
19:43minox und ru-58841 mal testen

da gibt es normalerweise keine/kaum nebenwirkungen

genau

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 25 Oct 2023 17:37:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall sehr weit fortgeschritten.
Um Fin kommst fast nicht rum.

Wie alt bist du?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Wed, 25 Oct 2023 18:05:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

28

Kennst du dich sehr gut aus im Forum und Mdéglichkeiten ?
Wirde gerne telefonieren da ich einige fragen habe
Wirde mir sehr helfen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Icetea on Thu, 26 Oct 2023 06:17:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst ru und minox testen

Aber wie schon der driiber meinte ha weit vorangeschritten und finasterid ob topisch oder oral
ware die beste Wahl

Optimal ware ru und minox topisch und fin oral, ansonsten minox und fin topisch....aber ja alles
mit moglichen Nebenwirkungen verbunden!

Ru+minox topisch hat wohl noch die geringste Wahrscheinlichkeit wahrnehmbare nw zu
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verursachen

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 26 Oct 2023 08:53:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt:

Dein Haarausfall ist fortgeschritten.

Mit Finasterid kbnntest den aktuellen Status wohl fur einige Jahren behalten.

Leichte Verdichtung auch mdglich, aber in erster Linie hilft Finasterid den aktuellen Status zu
halten.

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Patrick_Bateman on Thu, 26 Oct 2023 12:37:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Suat71 schrieb am Wed, 25 October 2023 20:0528

Kennst du dich sehr gut aus im Forum und Méglichkeiten ?

Wirde gerne telefonieren da ich einige fragen habe

Wirde mir sehr helfen

Eine blode Frage von mir aber vielleicht gestattest du sie:

Woher kommt denn plotzlich der Drang jetzt erst etwas dagegen zu machen?

Da sind doch schon viele Jahre mit deinem HA vergangen, eine lange Zeit in welcher du mit
kaum/nicht frisierbaren und wenigen Haaren rumlaufst. Den Bildern zu folge bist du ein NW4,5-5
+ diffusem Ausfall im Spenderbereich, der wirklich stark ausgedunnt ist (vielleicht auch
vernarbende Alopezie, so licht und schmal wie die Donor Area ist), und du bist noch jung.

Die Entscheidung des Arztes keine HT zu machen war absolut korrekt, die Haare wirden eh
ausfallen, und dem Spender kdnnte man vielleicht 1,5-2k Grafts entnehmen, was in keinster
Weise ein astethisches Ergebnis erzeugen wiirde.

Bei so nem Status musste man volles Programm fahren (Fin, Dut, Minox, Microneedling, RU)
und NW in Kauf nehmen, und selbst dann, mit ungeklarter Diagnose bzgl. normaler AGA oder
doch auto immun (LPP), wére das nicht wirklich erfolgsversprechend, weil eben schon soviel

Haare weg sind.

Das bisschen Minox oral oder topisch macht da nicht viel.
Meiner Meinung nach mm Schnitt oder Haarteil.
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Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Thu, 26 Oct 2023 18:04:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider habe ich mich am Anfang damit abgefunden und dachte ich mache einfach eine HT.
Es hat ca mit 20 angefangen immer dinneres Haar.

Stylen kann ich aktuell etwas noch die langen haare an den seiten retten mich

etwas ....aber ja seher licht.

Da ich immer alles perfekt haben will, habe ich erstmal 2-3 Jahre gebraucht
um kliniken zu vergleichen und auszusuchen.

Habe Angebote von cosmedica, Elit Hair und diverse andere aus der Turkei
bekommen. Ich stand kurz bevor es machen zulassen.

Aber irgendwie hatte ich kein gutes Gefuihl was mich davon abgeraten hat.

Bin dann nach Ratingen Top Arzt hat mich abgelehnt da ging die Welt fir mich
Kaputt leider.

Weil ich dachte halt eine Ht und fertig.
Jetzt habe ich mich halt damit richtig befasst seit ca 1 Jahr, dass einfach nicht
jeder fr eine HT geeignet ist wie ich.

Leider werden viele leute nicht aufgeklart! Mein kollege hat fur 1000€ eine Ht
Gemacht und wollte nicht héren!

Ja ich weis, dass ich volles Programm fahren muss. Ich wollte mir nur sicher sein, dass ich ehrlich
so richtig denke.

ScheilRe !

Was wirdet Ihr machen ? Die haare was noch da sind starken volles komando
Oder Haarteil und immer Frisuren wechseln wie man es mdchte ?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Thu, 26 Oct 2023 18:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by Suat71 on Thu, 26 Oct 2023 18:07:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kb6nnen sie seiten eigentlich auch abfallen ? Komplett blank wie eine Kugel ?

Subject: Aw: Bitte um Hilfe
Posted by pilos on Thu, 26 Oct 2023 18:07:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Suat71 schrieb am Thu, 26 October 2023 20:04

Was wiurdet Ihr machen ? Die haare was noch da sind stérken volles komando
Oder Haarteil und immer Frisuren wechseln wie man es mdchte ?

minox oral 2x 2.5mg am tag

und minox/ fin /ru topical und das flavoxan 14 dazunehmen
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