Subject: Frage zu meinem Status
Posted by Haarausfall20 on Sun, 26 Nov 2023 09:52:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schoénen guten Morgen liebe Leute . Ich nehme seit 9 Jahren Finasterid 1mg tgl. Seit ungefahr
einem halben Jahr kAmpfe ich aber erneut mit starkem Haarausfall vorallem im frontbereich .
Aus diesem Grund habe ich mich dazu entschlossen im Januar nachsten Jahres eine
Haartransplantation durchfihren zu lassen . Was haltet ihr von meinem Status und mit was

fur einem Ergebnis kann ich rechnen der Arzt sagte das wahrscheinlich 3000 grafts bendtigt
werden
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Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Haarausfall20 on Sun, 26 Nov 2023 09:54:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Front

File Attachnents

1) M5 7125. ] peg, downl oaded 316 tines
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Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Sweety1988 on Sun, 26 Nov 2023 10:16:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Alter ware Interesannt zu wissen.

Wenn du Uber 45 bist. In der regel wirkt ab den Alter Finasterid , nicht mehr im Frontbereich
sogut, nur noch im hinteren bereich.

Aber so 3000 Grafts konnte hinkommmen.
Ich wird dir auch raaten mach ne HT.
Aber erwarte auf keinen Fall von ner HT , das deine Haare so sind wie vorher.

Es wird zwar dicht sein, aber wenn du im Spiegel guckst, vom Nahen du merkst das die haare
nicht so nah aneinander sind , wie vorher.

Hab auch ne HT ,letztes Jahr hinter mir, mit 3350 Grafts. Bisauf das der Arzt mich nicht ernst
genommen hatte mit der haarlinie.

Ist das Ergebis OK. Schon gesehen,das es bessere Kliniken/mit besseren ergebnisse gibts. Aber

das juckt mich nicht wirklich.

Sachen wie Topisches Finasterid/Dutasterid , RU , Antiandrogene,Dermarolling , Oral Minoxidil
etc, kdnnteste nochprobieren.

Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Haarausfall20 on Sun, 26 Nov 2023 17:23:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin 27 :) Danke dir fur deine Antwort

Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Nomadd on Sun, 26 Nov 2023 18:34:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da braucht es keine HT. BIG 3 (Fin, Min, Ket) ein Jahr lang angewendet und der Bereich ist
wieder dicht.

Ebentuell auch ein topisches Antiandrogen a la Pyrilutamid oder RU-58841
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Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Sweety1988 on Sun, 26 Nov 2023 19:20:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall20 schrieb am Sun, 26 November 2023 18:23Bin 27 :) Danke dir fur deine Antwort
Kein Problem.

Kann auch sein das bei dir Finasterid einfach nicht wirkt.
Oder nicht mehr Wirkt.
Ofters schon sowas hier gelesen.

Dann konnteste nen Antiandrogen+Fina nehmen oder auf Duta umsteigen.

Oder topisches zeug versuchen.

Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Sweety1988 on Mon, 27 Nov 2023 08:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5HT2 schrieb am Sun, 26 November 2023 19:34Da braucht es keine HT. BIG 3 (Fin, Min, Ket) ein
Jahr lang angewendet und der Bereich ist wieder dicht.

Ebentuell auch ein topisches Antiandrogen a la Pyrilutamid oder RU-58841
Er Schreib , er nutzte 9 Jahre Finasterid , es Wirkt bei ihn nicht mehr.

Minoxidil anhand moglicher Nebenwirkungen, ware zumindestens fir mich nen Absolutes No
Go.

Bzw. kannte er der hat Minoxidil gegen Haarverlust genommen, der hat das zeug , im Stirn

Bereich Geschmiert ausversehen, das hat seine Vellushaare , zu terminalhaarengemacht. Der
musste die mit Nadelepi entfernen lassen. Also auf der Stirn.

Bzw. Fina wirkt laut studien nicht mehr im Alter von 45 + im Frontalbereich. Was wiederrum,
wieder zu Haarverlust fUhren kann.

Ich wirds eher wenns mit Medikamenten, weiter gemacht wird.
Keta probieren, Dutasterid, Anti Androgene vit noch Dermaroller/Dermapen 1 x die Woche.

ggf. noch Ergdnzend. Auch wenns nur ne Ergdnzung ist, zu nen Starken Mittel :
Spermidin/Kollagen/Omega 3 probieren.
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Spermidin kann dir Haarphasen verlangern. Kollagen , verlangsamt Haarausfall bzw. macht die
Haare dicker /fulliger und auch die Haut/knochen/muskeln besser.
Omega 3, ist furs Gedachnis auch Haare gut. (Laut studien).

Subject: Aw: Frage zu meinem Status
Posted by Nomadd on Sun, 10 Dec 2023 23:40:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Mon, 27 November 2023 09:18
Er Schreib , er nutzte 9 Jahre Finasterid , es Wirkt bei ihn nicht mehr.
Dann eben DUT.

Minox ist topisch angewendet harmlos.
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