
Subject: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by ParkerMark on Sat, 09 Dec 2023 10:27:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe gestern Reddit Foren durchgestöbert und bin auf das gestoßen:
https://www.reddit.com/r/HairlossResearch/s/ORsizy3lm0

Liegt das am Zink darin oder ist es nicht nur das? 
Er sagt er ist sicher das es das Kürbiskernöl ist, denn sonst hat er nichts geändert in dem
Monat. Er trägt es nachts auf und wäscht es früh aus. 

Subject: Aw: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by HerrOber on Sat, 09 Dec 2023 11:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist einer der "natürlichen" DHT blocker https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4017725/

Although the action mechanism is still unclear, previous animal studies have suggested that PSO
may inhibit 5?-reductase, which produces DHT from testosterone [11, 12, 26].

Subject: Aw: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by pilos on Sat, 09 Dec 2023 14:29:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

probiert es aus

ich glaube aber schon lange nicht mehr an koreanische märchen  ;) 

Subject: Aw: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 09 Dec 2023 16:36:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der hat die Haare einfach nur
anders gekämmt.
In nur einem Monat können
Haare gar nicht so lang wachsen.

Die Leute bilden sich da was ein.
Und seine GHE sind ja immer noch
kahl.
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Subject: Aw: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by Fliesengott on Sat, 09 Dec 2023 21:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gab/gibt doch dieses revivogen. Da ist u.a.Kürbiskernöl drin. Hat hier im forum und auch mir
garnichts gebracht. 

Subject: Aw: Kürbiskernöl topisch jede Nacht Erfolg nach einem Monat 
Posted by wesleygentry on Mon, 05 Jan 2026 09:36:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele der Inhaltsstoffe (z. B. Pflanzenextrakte, Tyrosin, Biotin) können zwar die Haar- oder
Kopfhautgesundheit unterstützen, aber ob sie tatsächlich die Melaninproduktion im Follikel
wieder aktivieren, ist wissenschaftlich nicht belegt. Oft handelt es sich eher um kosmetische
Effekte oder eine schrittweise Tönung.
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