
Subject: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by SCWRG on Sun, 07 Jan 2024 22:13:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

im Forum habe ich gelesen, dass Shampoos mit Piroctone Olamine (=Octopirox) die Haare
trocken und strohig machen.
Liegt dies am Wirkstoff Piroctone Olamine oder an den anderen Substanzen im Shampoo?

Wenn es am Wirkstoff selbst liegt, wären dann Haarwasser mit Piroctone Olamine überhaupt
sinnvoll?
Also die Haarwasser, wo man es nicht vermeiden kann, dass sie nicht nur auf die Kopfhaut,
sondern auch auf die Haare gehen.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Pohl on Tue, 09 Jan 2024 09:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by pilos on Tue, 09 Jan 2024 09:49:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SCWRG schrieb am Sun, 07 January 2024 23:13Hallo zusammen,

im Forum habe ich gelesen, dass Shampoos mit Piroctone Olamine (=Octopirox) die Haare
trocken und strohig machen.
Liegt dies am Wirkstoff Piroctone Olamine oder an den anderen Substanzen im Shampoo?

Wenn es am Wirkstoff selbst liegt, wären dann Haarwasser mit Piroctone Olamine überhaupt
sinnvoll?
Also die Haarwasser, wo man es nicht vermeiden kann, dass sie nicht nur auf die Kopfhaut,
sondern auch auf die Haare gehen.
es liegt an der kombi

als haarwasser trocknet es nicht so aus
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Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by pilos on Tue, 09 Jan 2024 09:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pohl schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49Keine Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).
voll mit silicone  ;) 

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Icetea on Tue, 09 Jan 2024 12:11:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 09 January 2024 10:51Pohl schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49Keine
Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).
voll mit silicone  ;) 

Ist das schlimm langfristig? Meins auch aber macht die Haare trotzdem schöner und weniger
trocken

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by pilos on Tue, 09 Jan 2024 13:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Tue, 09 January 2024 13:11pilos schrieb am Tue, 09 January 2024 10:51Pohl
schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49Keine Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).
voll mit silicone  ;) 

Ist das schlimm langfristig? Meins auch aber macht die Haare trotzdem schöner und weniger
trocken
nicht unbedingt, solange man damit zurechtkommt
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Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by SCWRG on Tue, 09 Jan 2024 17:16:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pohl schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49Keine Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).
Cool, danke!

Falls sich jemand auskennt, sind die Inhaltsstoffe alle unkritisch?
Cyclopentasiloxane, Dimethiconol, Alcohol Denat., Parfum/Fragrance, Tocopheryl Acetate, Hexyl
Cinnamal, Linalool, Limonene, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Macadamia Ternifolia Seed Oil,
Persea Gratissima (Avocado) Oil, Alpha-Isomethyl Ionone.

pilos schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49 es liegt an der kombi

als haarwasser trocknet es nicht so aus

Danke, gut zu wissen!

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Fliesengott on Tue, 09 Jan 2024 17:37:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibts denn ein Haarwasser, wo gesichert 1%po oder mehr drin sind?
Alternativ gibts auch ne Spülung mit PO, steht sogar sehr weit vorne on den incis. Vertrag ich
ganz gut und die Haare sehen etwas voller und gepflegter aus.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by SCWRG on Tue, 09 Jan 2024 18:00:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Tue, 09 January 2024 18:37Gibts denn ein Haarwasser, wo gesichert
1%po oder mehr drin sind?

In anderen älteren Forenbeiträgen steht, dass in Haarwasser nur (max.) 0,5% PO und in
Shampoos 1% PO enthalten sein dürfen.

Fliesengott schrieb am Tue, 09 January 2024 18:37
Alternativ gibts auch ne Spülung mit PO, steht sogar sehr weit vorne on den incis. Vertrag ich
ganz gut und die Haare sehen etwas voller und gepflegter aus.
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Wie heißt sie?

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Fliesengott on Tue, 09 Jan 2024 18:18:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.haarwuchs-spezialist.de/products/mediceuticals-therapeutic-conditioner-250-ml

Ist etwas teuer, gibt da aber auch immer wieder Angebote.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by pilos on Tue, 09 Jan 2024 19:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Tue, 09 January 2024
19:18https://www.haarwuchs-spezialist.de/products/mediceuticals-therapeutic-conditioner-250-ml

Ist etwas teuer, gibt da aber auch immer wieder Angebote.
sehe den sinn nicht

und für den preis kann man 100g pirocotn kaufen  ;) 

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Pohl on Wed, 10 Jan 2024 10:24:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 09 January 2024 10:51Pohl schrieb am Tue, 09 January 2024 10:49Keine
Ahnung, aber falls es hilft:
Gegen trockene und strohige Haare hilft mir das Wella Haaröl "Reflections Smoothening Oil"
richtig gut.

(Kommt bei mir durch das Ket Shampoo).
voll mit silicone  ;) 

Das stimmt leider.
Bei mir sind es glaube ich schon 8 Jahre zweimal täglich Minoxidil topisch. (Und 7 Jahre Fin).
Und halt Ket-Shampoo.

Da wirken die Haare aber trotzdem mit dem Haaröl viel schöner und geschmeidiger. Minox &
Ket Shampoo können die Frisur sonst ganz schön zerstören.  :d 

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
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Posted by Fliesengott on Wed, 10 Jan 2024 13:03:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 09 January 2024 20:41Fliesengott schrieb am Tue, 09 January 2024
19:18https://www.haarwuchs-spezialist.de/products/mediceuticals-therapeutic-conditioner-250-ml

Ist etwas teuer, gibt da aber auch immer wieder Angebote.
sehe den sinn nicht

und für den preis kann man 100g pirocotn kaufen  ;) 
Alternave? Bei mir pflegt es halt haare und kopfhaut und es ist kein Mist drin.... ich hatte es mal
für 10eur in einer Aktion bekommen.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Nomadd on Wed, 10 Jan 2024 18:32:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Haar war von Ketoconazol- und Pirocton-Olamin-Shampoo auch immer sehr trocken. Das
Seborin Haarwasser ist in der Hinsicht nicht ganz so schlimm.

Ich kaufe mir immer so ein Haarpflegeöl aus der Drogerie. Gibt es von allen Marken und
Eigenmarken. Ich nehme immer das, was im Angebot ist bzw. am günstigsten ist. Wird ins Haar
eingearbeitet. Gibt es auch als Schüttel-Spray. Hilft gut.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by pilos on Wed, 10 Jan 2024 20:26:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Wed, 10 January 2024 14:03pilos schrieb am Tue, 09 January 2024
20:41Fliesengott schrieb am Tue, 09 January 2024
19:18https://www.haarwuchs-spezialist.de/products/mediceuticals-therapeutic-conditioner-250-ml

Ist etwas teuer, gibt da aber auch immer wieder Angebote.
sehe den sinn nicht

und für den preis kann man 100g pirocotn kaufen  ;) 
Alternave? Bei mir pflegt es halt haare und kopfhaut und es ist kein Mist drin.... ich hatte es mal
für 10eur in einer Aktion bekommen.

braucht man gar nicht
das meiste landet wo es wirkungslos ist

conditioner ohne für 3 euro
und ein haarwasser mit po aufgepeppelt und gut
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Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Fliesengott on Wed, 10 Jan 2024 20:34:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du einen tipp für guten conditioner, der die haare due zu weich und schwer macht?

Kann man po einfach in jedes Haarwasser kippen?

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by rickrode on Mon, 03 Nov 2025 04:49:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SCWRG schrieb am So., 07 Januar 2024 23:13Hallo zusammen,
im Forum habe ich gelesen, dass Shampoos mit Piroctone Olamine (=Octopirox) die Haare
trocken und strohig machen.
Liegt dies am Wirkstoff Piroctone Olamine oder an den anderen Substanzen im Shampoo?

Wenn es am Wirkstoff selbst liegt, wären dann Haarwasser mit Piroctone Olamine überhaupt
sinnvoll?
Also die Haarwasser, wo man es nicht vermeiden kann, dass sie nicht nur auf die Kopfhaut,
sondern auch auf die Haare gehen.
Gute Frage — das Thema Piroctone Olamine (ein häufiger Anti-Schuppen-Wirkstoff) und seine
Wirkung auf trockene, strohige Haare ist tatsächlich interessant, denn viele
Anti-Schuppen-Shampoos können die Haarstruktur beeinflussen.

Subject: Aw: Piroctone Olamine trockene und strohige Haare
Posted by Fliesengott on Mon, 08 Dec 2025 02:01:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiert mal das alterra anti schuppen shampoo von Rossmann, ist mit po, zink sulfat und
rosmarin und aloevera. Benutz es mit meiner trockenen Kopfhaut jetzt seit ein paar Tagen und
hatte noch nie sonein geiles shampoo. Schuppen ujd trockene Kopfhaut sofort weg und das haar
sitzt schön fest und trotzdem fluffig und nicht ausgetrocknet. Kostet 1,49eur oder so. 
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