
Subject: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 08:46:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen.
Könnte das Neuwuchs sein?

File Attachments
1) IMG_3305.jpeg, downloaded 862 times
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Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Knorkell on Mon, 14 Oct 2024 08:49:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann auch Ausfall sein.  :lol: 

Woher soll er denn kommen? 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Sweety1988 on Mon, 14 Oct 2024 08:59:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann Aufall /Neuwuchs.. können auch Flaumhaare sein.

Wenn du mal nen Kosmetikspiegel nimmst mit 3-5x fachervergrößerung und im Richtigen Licht
winkel guckst. Du hast Mikrohaare teils unterm auge.. Stirnbereich ,teils am halsbereich und co.

Die sind in den Meisten fällen nich Wahrnehmbar, für andere und sich selbst.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 08:59:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wüsste ich halt gern.
Da wir nicht wissen, was die Ursache für den HA ist, ist die Hoffnung da, dass es sich wieder
normalisiert und neue wachsen 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 09:02:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 10:59Kann Aufall /Neuwuchs.. können auch
Flaumhaare sein.

Wenn du mal nen Kosmetikspiegel nimmst mit 3-5x fachervergrößerung und im Richtigen Licht
winkel guckst. Du hast Mikrohaare teils unterm auge.. Stirnbereich ,teils am halsbereich und co.

Die sind in den Meisten fällen nich Wahrnehmbar, für andere und sich selbst.
Die Flaumhaare sind heller und viel kürzer. Sind ganz viele an der Wange.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 14 Oct 2024 09:05:52 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.
Es ist ähnlich wie mit Falten.
Wenn die einmal da sind, gehen die auch nicht
einfach so wieder weg.
Es sei denn, man unternimmt aktiv etwas dagegen.
Und selbst dann ist es schwer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 09:09:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.
Es ist ähnlich wie mit Falten.
Wenn die einmal da sind, gehen die auch nicht
einfach so wieder weg.
Es sei denn, man unternimmt aktiv etwas dagegen.
Und selbst dann ist es schwer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
Es ist ja gar nicht sicher, dass es AGA ist. Die Haare fallen am ganzen Kopf aus. Der Scheitel ist
noch der Bereich, der am besten aussieht

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 14 Oct 2024 09:44:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:09Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14
Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.
Es ist ähnlich wie mit Falten.
Wenn die einmal da sind, gehen die auch nicht
einfach so wieder weg.
Es sei denn, man unternimmt aktiv etwas dagegen.
Und selbst dann ist es schwer.
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Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
Es ist ja gar nicht sicher, dass es AGA ist. Die Haare fallen am ganzen Kopf aus. Der Scheitel ist
noch der Bereich, der am besten aussieht
Bei diffusem Haarausfall denke
ich sofort an einen Eisen-Mangel.
Hast du das mal checken lassen?
Meine Mutter hatte das auch.
Dann hat sie Eisen supplementiert und die Haare
waren wieder da.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by pilos on Mon, 14 Oct 2024 09:53:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 09:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:44Biench schrieb am Mo., 14
Oktober 2024 11:09Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht
kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.
Es ist ähnlich wie mit Falten.
Wenn die einmal da sind, gehen die auch nicht
einfach so wieder weg.
Es sei denn, man unternimmt aktiv etwas dagegen.
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Und selbst dann ist es schwer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
Es ist ja gar nicht sicher, dass es AGA ist. Die Haare fallen am ganzen Kopf aus. Der Scheitel ist
noch der Bereich, der am besten aussieht
Bei diffusem Haarausfall denke
ich sofort an einen Eisen-Mangel.
Hast du das mal checken lassen?
Meine Mutter hatte das auch.
Dann hat sie Eisen supplementiert und die Haare
waren wieder da.
Ferritin ist bei 65. Wurde soweit aufgefüllt. Müsste ich mal wieder testen lassen 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 09:59:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober
2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by pilos on Mon, 14 Oct 2024 10:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte
im unteren Bereich ( Hashimoto) als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 
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ich auch

arztwechsel

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 14 Oct 2024 13:22:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei SD-Hormonmangel
kann ein Mangel an Tyrosin & Jod 
vorliegen.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by pilos on Mon, 14 Oct 2024 13:24:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 14 October 2024 15:22Bei SD-Hormonmangel
kann ein Mangel an Tyrosin & Jod 
vorliegen.

bei hashimoto ist jod eher schädlich 

 :arrow: 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Mon, 14 Oct 2024 13:50:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 15:22Bei SD-Hormonmangel
kann ein Mangel an Tyrosin & Jod 
vorliegen.

Mit Jod bin ich bei Hashi eher vorsichtig. Das kann die Entzündung anfachen. Thyrosin muss
ich mal sehen.
Danke
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Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 14 Oct 2024 15:41:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 15:24Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 14 October
2024 15:22Bei SD-Hormonmangel
kann ein Mangel an Tyrosin & Jod 
vorliegen.

bei hashimoto ist jod eher schädlich 

 :arrow: 
Du bist noch nicht Up to date.
In den hashi foren berichten viele
von einer Heilung durch Jod.
Wenn auch gleich es nicht bei jedem hilft.
Ist ja bei AGA auch nicht anders.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by buddyboy on Mon, 14 Oct 2024 17:03:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 17:41pilos schrieb am Mo., 14 Oktober
2024 15:24Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 14 October 2024 15:22Bei
SD-Hormonmangel
kann ein Mangel an Tyrosin & Jod 
vorliegen.

bei hashimoto ist jod eher schädlich 

 :arrow: 
Du bist noch nicht Up to date.
In den hashi foren berichten viele
von einer Heilung durch Jod.
Wenn auch gleich es nicht bei jedem hilft.
Ist ja bei AGA auch nicht anders.

 :lol: 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Rico777 on Mon, 14 Oct 2024 23:20:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
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wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Tue, 15 Oct 2024 06:10:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024 01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14
Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 
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zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Rico777 on Tue, 15 Oct 2024 08:20:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024
01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
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1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Tue, 15 Oct 2024 08:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Tue, 15 October 2024 10:20Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024
08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024 01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14
Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
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Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Die Fälle würden mich interessieren. Da könnte man sich ja Input holen.
Ich habe übrigens eine Autoimmun-Glomerulonephritis. Die kommt dann auch durch die falsche
Ernährung?

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by pilos on Tue, 15 Oct 2024 08:56:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 10:45Rico777 schrieb am Tue, 15 October 2024
10:20Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024
01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
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kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Die Fälle würden mich interessieren. Da könnte man sich ja Input holen.
Ich habe übrigens eine Autoimmun-Glomerulonephritis. Die kommt dann auch durch die falsche
Ernährung?

der @Rico777 weiß alles für alle....er hat auch the cure für alles
 :lol: 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Rico777 on Tue, 15 Oct 2024 09:26:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 10:45Rico777 schrieb am Tue, 15 October 2024
10:20Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024
01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Page 13 of 17 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22434
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39869&goto=512013#msg_512013
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=512013
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Die Fälle würden mich interessieren. Da könnte man sich ja Input holen.
Ich habe übrigens eine Autoimmun-Glomerulonephritis. Die kommt dann auch durch die falsche
Ernährung?

Kann ein auslöser sein muss aber nicht, fakt ist aber das die ernährung und der lifestyle das
immunsystem beeinflussen, ein schwaches immunsystem ist mit zahlreichen krankheiten
verbunden. 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Biench on Tue, 15 Oct 2024 09:35:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024 11:26Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024
10:45Rico777 schrieb am Tue, 15 October 2024 10:20Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024
08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024 01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14
Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder
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sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Die Fälle würden mich interessieren. Da könnte man sich ja Input holen.
Ich habe übrigens eine Autoimmun-Glomerulonephritis. Die kommt dann auch durch die falsche
Ernährung?

Kann ein auslöser sein muss aber nicht, fakt ist aber das die ernährung und der lifestyle das
immunsystem beeinflussen, ein schwaches immunsystem ist mit zahlreichen krankheiten
verbunden. 
Unbestritten. Aber ein fehlgeleitetes Immunsystem ist nicht gleich ein schwaches Immunsystem 

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Rico777 on Tue, 15 Oct 2024 14:29:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 11:35Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024
11:26Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 10:45Rico777 schrieb am Tue, 15 October 2024
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10:20Biench schrieb am Di., 15 Oktober 2024 08:10Rico777 schrieb am Di., 15 Oktober 2024
01:20Biench schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:59pilos schrieb am Mo., 14 Oktober 2024
11:53Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 14 Oktober 2024 11:05Mir ist nicht kein einziger Fall
bekannt,
wonach AGA von alleine wieder verschwand.
Wenn man einmal eine Glatze hat, hat man die auch für immer.

Wenn du also nichts unternommen hast,
kannst du auch nicht erwarten dass neue Haare wachsen.
was redest du da wieder

sie ist eine frau...da gehen und komme haare regelmäßig.. ohne überhaupt was zu tun

Der Hautarzt hat im Dezember kurz mit der Lupe drauf geschaut und ( welch Wunder) AGA
diagnostiziert. Da er aber einen TSH von 5,61 und freie Werte im unteren Bereich ( Hashimoto)
als normal angesehen hat, zweifle ich doch sehr an ihm. 

zweifeln würde ich wenn er dir schilddrüsen hormone verschrieben hätte, tsh werte sind
uninteressant ausschlaggebend sind t3 und t4. Das problem dabei ist das sich die ärzte nur den
tsh wert anschauen und sofort tabletten verschreiben obwohl diese unnötig sind, folglich
zerstörst du auf lange zeit deine schilddrüse mit den tabletten. Mit ernährung und lifestyle
kann man jede schilddrüse wieder reparieren. 

Oh oh. Ich glaube, da bist du falsch informiert. 
1. der TSH hat durchaus eine Aussagekraft. Wenn er bei über 5 ist, bist du definitiv in der UF.
Allerdings sollte man die freien Werte tatsächlich mit einbeziehen. Die waren aber im unteren
Drittel.Der FT3 bei gerade mal 15%. 
Ein Hashimoto kannst du nicht mit Ernährung und Lifestyle heilen. Du kannst es maximal zum
Stillstand bringen. Trotzdem musst du dann die fehlenden Hormone zuführen. 

Ich kenne genügend fälle, es handelt sich um eine entzündung höchstwahrscheinlich
durch die falschen nahrungsmittel oder das l thyroxin was langfristig die schilddrüse kaputt
macht. Der tsh wert ist nicht aussagekräftig denn dieser schwankt im laufe des tages, die
schilddrüse braucht bausteine wie jedes andere organ  auch und das erfolgt über die
richtigen nahrungsmittel.

Die Fälle würden mich interessieren. Da könnte man sich ja Input holen.
Ich habe übrigens eine Autoimmun-Glomerulonephritis. Die kommt dann auch durch die falsche
Ernährung?

Kann ein auslöser sein muss aber nicht, fakt ist aber das die ernährung und der lifestyle das
immunsystem beeinflussen, ein schwaches immunsystem ist mit zahlreichen krankheiten
verbunden. 
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Unbestritten. Aber ein fehlgeleitetes Immunsystem ist nicht gleich ein schwaches Immunsystem 

Unnötige verschwendung der ressourcen. 
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