Subject: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 22 Oct 2024 19:11:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob das die Fibrose in der Kopfhaut auflésen kénnte?
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32440531/

Vielleicht auch ein Grund, wie Minox wirkt
(durch Offnung der Kaliumkanale).

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by pilos on Tue, 22 Oct 2024 19:24:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in vitro spielereien
.arrow:

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 22 Oct 2024 21:07:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt nicht.
Es wurde zusatzlich auch an Mausen getestet!
Steht doch in der Studie.

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by pilos on Tue, 22 Oct 2024 21:14:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

immer noch spielereien an einer wunde

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 Oct 2024 08:11:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Aber es hat die Fibroblasten reduziert.
So wie das kaliumsparende Spiro es auch macht.
Kaliummangel ist weit verbreitet.

70% der Bevdlkerung erreichen die von der WHO
empfohlene Mindestmenge von 3,5 g am Tag nicht.

Dabei nahmen die Leute friher sogar 10 g am Tag zu sich!
Parallel dazu stieg der Natriumkonsum rasant an.

Und je mehr Natrium wir zu uns nehmen, desto héher

wird auch der K-Bedarf.

Du sagst, der Kdrper regelt das alles selber.

Nein, tut er nicht!

Sonst brauchte die WHO ja nicht mindestens 3,5 g

am Tag empfehlen, wenn auch kleinere Mengen ausreichen wirden.

Durch den Kaliummangel steigt Aldosteron und TGF-i3
im Blut stark an. Beides pro-fibrotische Marker.

group compared with the low-salt group, and decreased after potassium supplement, but the
decreasing level was greater in SSR. The high-salt diet resulted in marked elevations of renal

https://www.internationaljournalofcardiology.com/article/S0167-5273(11)01625-1/abstract

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by pilos on Wed, 23 Oct 2024 11:03:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, erndhren sich voll mit kalium....

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by matt82 on Wed, 23 Oct 2024 12:18:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, erndhren sich voll mit kalium....
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viel Alkohol kann den Testosteronspiegel echt niedrig halten und somit zugleich die 'Matte' halten

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Icetea on Wed, 23 Oct 2024 14:11:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 14:18pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, ernéhren sich voll mit kalium....

viel Alkohol kann den Testosteronspiegel echt niedrig halten und somit zugleich die 'Matte' halten

roll:

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 Oct 2024 15:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, ernéhren sich voll mit kalium....

Die haben aufgrund ihres Alkoholkonsums
auch wenig DHT.

Zusatzlich sagte ich ja schon die ganze Zeit,

dass die eigentliche Ursache der AGA ein

Stickoxid (NO)-Mangel ist.

Denn, wenn ausreichend NO vorhanden ist,

haben die Haare genug Durchblutung und Sauerstoff.

Des Weiteren wirkt NO stark anti-fibrotisch,

so dass selbst hohe TGF-[3-Spiegel

durch NO abgewehrt werden.

Dazu habe ich Studien.

Und Alkoholiker haben viel NO, aufgrund

ihres Alkoholkonsums.

Sie schlafen zudem im Freien, was die
Sauerstoffaufnahme begtinstigt.

Deswegen haben Stralenpenner unsterbliches Haar.
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Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by pilos on Wed, 23 Oct 2024 15:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 17:11pilos schrieb am Mi., 23 Oktober
2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, ernéhren sich voll mit kalium....

Die haben aufgrund ihres Alkoholkonsums
auch wenig DHT.

Zusatzlich sagte ich ja schon die ganze Zeit,

dass die eigentliche Ursache der AGA ein

Stickoxid (NO)-Mangel ist.

Denn, wenn ausreichend NO vorhanden ist,

haben die Haare genug Durchblutung und Sauerstoff.

Des Weiteren wirkt NO stark anti-fibrotisch,

so dass selbst hohe TGF-3-Spiegel

durch NO abgewehrt werden.

Dazu habe ich Studien.

Und Alkoholiker haben viel NO, aufgrund

ihres Alkoholkonsums.

Sie schlafen zudem im Freien, was die
Sauerstoffaufnahme begunstigt.

Deswegen haben Stral3enpenner unsterbliches Haar.

haste dir mal wieder passend zurecht gestrickt

)

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 Oct 2024 15:41:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 17:15Norwood-packt-das-an schrieb am Mi., 23 Oktober
2024 17:11pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, erndhren sich voll mit kalium....

Die haben aufgrund ihres Alkoholkonsums
auch wenig DHT.
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Zusatzlich sagte ich ja schon die ganze Zeit,

dass die eigentliche Ursache der AGA ein

Stickoxid (NO)-Mangel ist.

Denn, wenn ausreichend NO vorhanden ist,

haben die Haare genug Durchblutung und Sauerstoff.

Des Weiteren wirkt NO stark anti-fibrotisch,

so dass selbst hohe TGF-3-Spiegel

durch NO abgewehrt werden.

Dazu habe ich Studien.

Und Alkoholiker haben viel NO, aufgrund

ihres Alkoholkonsums.

Sie schlafen zudem im Freien, was die
Sauerstoffaufnahme begunstigt.

Deswegen haben Stral3enpenner unsterbliches Haar.

haste dir mal wieder passend zurecht gestrickt

)

Wie du siehst, gibt es fur alles eine Erklarung! ;)

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Rico777 on Wed, 23 Oct 2024 15:50:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unabh&ngig von den haaren ist kalium essenziell fir die gesundheit.

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by pilos on Wed, 23 Oct 2024 16:19:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 17:50Unabhéngig von den haaren ist kalium
essenziell fur die gesundheit.
wussten wir alle bisher noch gar nicht

)

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
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Posted by matt82 on Wed, 23 Oct 2024 20:44:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 16:11matt82 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 14:18pilos
schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, ernéhren sich voll mit kalium....

viel Alkohol kann den Testosteronspiegel echt niedrig halten und somit zugleich die ‘Matte' halten

roll:
diesen Zusammenhang gibt es. Ist natirlich keine Option - kann man niemandem raten

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Rico777 on Wed, 23 Oct 2024 22:27:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 18:19Rico777 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024
17:50Unabhangig von den haaren ist kalium essenziell fir die gesundheit.
wussten wir alle bisher noch gar nicht

)

Kalium ist eines der wichtigsten mineralien flr unseren korper, ich wirde sogar sagen top 3.
Nur zur info fur diejenigen die es noch nicht wussten.

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Icetea on Thu, 24 Oct 2024 08:49:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Do., 24 Oktober 2024 00:27pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024
18:19Rico777 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 17:50Unabhangig von den haaren ist kalium
essenziell fur die gesundheit.

wussten wir alle bisher noch gar nicht

)

Kalium ist eines der wichtigsten mineralien flr unseren korper, ich wirde sogar sagen top 3.
Nur zur info fUr diejenigen die es noch nicht wussten.
Wer hat gefragt? Denkst auch du wérst der schlauste von allen

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Icetea on Thu, 24 Oct 2024 08:51.06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 22:44Icetea schrieb am Mi., 23 Oktober 2024
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16:11matt82 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 14:18pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 13:03
der penner von der stral3e und alle anderen mit voller matte, ernéhren sich voll mit kalium....

viel Alkohol kann den Testosteronspiegel echt niedrig halten und somit zugleich die 'Matte' halten

-roll:

diesen Zusammenhang gibt es. Ist naturlich keine Option - kann man niemandem raten
Dann zeig mir Studien das alkohol aga verbessert ;)))

Kannst nicht nur weil es negativ fur testo ist darauf schlie3en dass es auch fur aga gut
ist...gibt auch immer ne andere Seite der Medaille vorallem bei nem Gift wie Alkohol

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 24 Oct 2024 09:25:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich brauche keine Studien.

Ich muss mir doch die ganzen Alkis nur ansehen.
Und die haben mehrheitlich dichteres Haar

als die meisten Buroangestellten.

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Rico777 on Thu, 24 Oct 2024 13:30:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Do., 24 Oktober 2024 10:49Rico777 schrieb am Do., 24 Oktober 2024
00:27pilos schrieb am Mi., 23 Oktober 2024 18:19Rico777 schrieb am Mi., 23 Oktober 2024
17:50Unabhangig von den haaren ist kalium essenziell fir die gesundheit.

wussten wir alle bisher noch gar nicht

)

Kalium ist eines der wichtigsten mineralien flr unseren korper, ich wirde sogar sagen top 3.
Nur zur info fur diejenigen die es noch nicht wussten.

Wer hat gefragt? Denkst auch du warst der schlauste von allen

Wer nicht fragt bleibt dumm.

Subject: Aw: Kalium topisch: Neue Studie!
Posted by Rico777 on Thu, 24 Oct 2024 13:38:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Do., 24 Oktober 2024 11:25Ich brauche keine Studien.
Ich muss mir doch die ganzen Alkis nur ansehen.
Und die haben mehrheitlich dichteres Haar
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als die meisten Buroangestellten.
das zeigt wie stark die genetische disposition den status der haare beeinflusst.
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