
Subject: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Wed, 30 Oct 2024 08:16:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen :)
Ich bin neu hier und habe direkt die erste Frage:
Ich neheme topisches minoxidil 1 mal täglich seid 6 Monaten. Nun habe ich seit einer Woche
herzschmerzen bekommen. Einen Zusammenhang konnte ich bisher nicht herstellen. Da sich
bereits nach einem Tag ohne minoxidil Besserung eingestellt hat, ist der Fall jedoch klar.
Wer von euch hat ähnliche Erfahrungen gemacht? Was soll ich nun tun? Danke vorab

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Wed, 30 Oct 2024 10:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hausarzt symptome schildern, und zum kardiologen ultraschall, echo, ekg das volle programm.

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Wed, 30 Oct 2024 10:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind solche Fälle bereits bekannt?

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Wed, 30 Oct 2024 15:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von minoxidill only halte ich für unwahrscheinlich.

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Wed, 30 Oct 2024 15:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Mi., 30 Oktober 2024 16:17Von minoxidill only halte ich für
unwahrscheinlich.
Um so mehr ich auf Youtube nachforsche, desto mehr ähnlich gelagerte Fälle finde ich jedoch
:d
Das aussetzen für einen Tag ließ annähernd alle Probleme verschwinden ?

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
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Posted by Rico777 on Wed, 30 Oct 2024 16:55:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fiff schrieb am Wed, 30 October 2024 16:21Rico777 schrieb am Mi., 30 Oktober 2024 16:17Von
minoxidill only halte ich für unwahrscheinlich.
Um so mehr ich auf Youtube nachforsche, desto mehr ähnlich gelagerte Fälle finde ich jedoch
:d
Das aussetzen für einen Tag ließ annähernd alle Probleme verschwinden ?
youtube als referenz diesbezüglich ist unnütz, die meisten dieser videos sind auf traffic und
clickbait ausgelegt, ich würde diesen ganzen videos keinen glauben schenken das gleich gilt
für tic toc usw. 

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Wed, 30 Oct 2024 16:57:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Wed, 30 October 2024 17:55Fiff schrieb am Wed, 30 October 2024
16:21Rico777 schrieb am Mi., 30 Oktober 2024 16:17Von minoxidill only halte ich für
unwahrscheinlich.
Um so mehr ich auf Youtube nachforsche, desto mehr ähnlich gelagerte Fälle finde ich jedoch
:d
Das aussetzen für einen Tag ließ annähernd alle Probleme verschwinden ?
youtube als referenz diesbezüglich ist unnütz, die meisten dieser videos sind auf traffic und
clickbait ausgelegt, ich würde diesen ganzen videos keinen glauben schenken das gleich gilt
für tic toc usw. 
Aber wieso sind bereits einen Tag nach absetzen die Probleme weg? ?
Und wie setze ich minoxidil am besten ab, ohne zu viele federn zu lassen? Was kann ich tun? 

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Thu, 31 Oct 2024 10:20:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du so starke nebenwirkungen hast würde ich sofort absetzen.

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Thu, 31 Oct 2024 10:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:20Wenn du so starke nebenwirkungen hast
würde ich sofort absetzen.
Das habe ich gemacht. Sofortige Besserung. Aber kann ich etwas machen, um den Haarverlust
gering zu halten? 
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Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Thu, 31 Oct 2024 13:54:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fiff schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:35Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:20Wenn
du so starke nebenwirkungen hast würde ich sofort absetzen.
Das habe ich gemacht. Sofortige Besserung. Aber kann ich etwas machen, um den Haarverlust
gering zu halten? 
als alternative zu minoxidil kann ich dir hochwertige öle für die haare empfehlen. 

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Fiff on Thu, 31 Oct 2024 13:58:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 14:54Fiff schrieb am Do., 31 Oktober 2024
11:35Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:20Wenn du so starke nebenwirkungen hast
würde ich sofort absetzen.
Das habe ich gemacht. Sofortige Besserung. Aber kann ich etwas machen, um den Haarverlust
gering zu halten? 
als alternative zu minoxidil kann ich dir hochwertige öle für die haare empfehlen. 
Danke
Aber welche denn? ?

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Thu, 31 Oct 2024 14:01:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fiff schrieb am Thu, 31 October 2024 14:58Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 14:54Fiff
schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:35Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:20Wenn du
so starke nebenwirkungen hast würde ich sofort absetzen.
Das habe ich gemacht. Sofortige Besserung. Aber kann ich etwas machen, um den Haarverlust
gering zu halten? 
als alternative zu minoxidil kann ich dir hochwertige öle für die haare empfehlen. 
Danke
Aber welche denn? ?
um hier unnötige diskussionen zu vermeiden schreib mir eine pm. 

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by SCWRG on Thu, 31 Oct 2024 22:06:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Danke
Aber welche denn? ?
Du wirst mit den "hochwertigen Ölen" deine Zeit und dein Geld verschwenden. Trotzdem viel
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Erfolg!

Rico, woher stammen deine Erkenntnisse? Irgendwelche Studien dazu, die du empfehlen kannst?
Oder zumindest eine Fallstudie an dir selbst mit Vorher-Nachher-Bildern? (auch wenn das
natürlich wenig Aussagekräft hätte..besser als nichts)

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Icetea on Thu, 31 Oct 2024 22:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 14:54Fiff schrieb am Do., 31 Oktober 2024
11:35Rico777 schrieb am Do., 31 Oktober 2024 11:20Wenn du so starke nebenwirkungen hast
würde ich sofort absetzen.
Das habe ich gemacht. Sofortige Besserung. Aber kann ich etwas machen, um den Haarverlust
gering zu halten? 
als alternative zu minoxidil kann ich dir hochwertige öle für die haare empfehlen. 
Sind nur keine echten Alternativen eher snake oils :)

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Rico777 on Thu, 31 Oct 2024 22:48:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SCWRG schrieb am Do., 31 Oktober 2024 23:06Zitat:Danke
Aber welche denn? ?
Du wirst mit den "hochwertigen Ölen" deine Zeit und dein Geld verschwenden. Trotzdem viel
Erfolg!

Rico, woher stammen deine Erkenntnisse? Irgendwelche Studien dazu, die du empfehlen kannst?
Oder zumindest eine Fallstudie an dir selbst mit Vorher-Nachher-Bildern? (auch wenn das
natürlich wenig Aussagekräft hätte..besser als nichts)
meine erkenntnisse stammen überwiegend von meinem mentor darüber hinaus interessiere
mich für das thema biochemie  und habe dazu einiges an büchern gelesen.

Subject: Aw: Herzschmerzen nach Monaten 
Posted by Werwolf7 on Wed, 01 Jan 2025 12:00:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bitte näheres zu den Ölen, lass uns von deinem Wissen profitieren 
, Diskussion hin oder her
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