
Subject: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by Raxes on Fri, 24 Jan 2025 04:07:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin. Hab mich mal hier umgelesen und hab neue interessante dinge erfahren. Stimmt es, dass
minoxidil nur zu 30% wirkt? Das ist verflucht wenig und hätten mich sämtliche apotheker nicht
belogen indem sie sagten, dass das zeug wirkt und sie nach so und so viel monaten erste erfolge
sehen, hätte ich mir das nie angetan. Nicht bei nur 30%. Auch hab ich gelesen, dass man, wenn
minox überhaupt was bringen soll, noch etwas anderes nebenher einnehmen/benutzen soll.
Wie siehst damit aus? Danke im voraus.

edit: Jap, lese gerade, dass minox alleine praktisch nichts bingt. Noch etwas, was mir bewusst
verschwiegen wurde. So viel zum vertrauen in die apotheke. Werds wieder absetzen, reine
geldverschwendung...

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by HaartzIV on Fri, 24 Jan 2025 05:53:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entweder du bist Responder oder nicht. Das dass Verhältnis 30:70 ausfallen würde, wäre
mir aber neu.

Auch wenn man ausschließlich Minox verwendet, kann das sichtbar deinen Haarstatus
verbessern und Neuwuchs generieren. Nur ist das eher ein temporärer boost und nicht von
Dauer gekrönt. Die Dichte wird erhöht, aber deine Haarlinie oder/und Tonsur wird ohne
DHT-Hemmer dennoch mehr oder weniger langsam bröckeln,.

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by Icetea on Fri, 24 Jan 2025 10:01:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Selbst mit nur minox wird dein Status sofern du Responder bist auch nach mehreren Jahren
besser sein als wenn du nie was genommen hättest. Es ist ein Märchen dass Minox etwas
verschlimmert sofern man es weiterhin anwendet.
Selbst wenn der Haarausfall trotz Minox weitergeht wird er vermutlich nicht so schnell
weitergehen als würdest du garnichts verwenden. Minox verliert nicht plötzlich an Wirkung.
Der Haarausfall geht nur einfach weiter. 

Es gibt auch Leute die nur mit minox Erfolg haben über Jahre aber die posten natürlich nicht
viel weil es ja kein Grund gibt wenn man zufrieden ist.

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by pilos on Fri, 24 Jan 2025 10:11:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Raxes schrieb am Fr., 24 Januar 2025 05:07Stimmt es, dass minoxidil nur zu 30% wirkt? 
nein stimmt nicht
es sind 40%
 ;) 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=40025&goto=513659#msg_513659

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by Raxes on Fri, 24 Jan 2025 16:04:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist immer noch viel zu wenig. Wenn ich so viel geld ausgebe will ich (fast) garantiert
ergebnisse sehen. 
Danke im übrigen für die antworten. Was aber ist ein "responder"?

Und nur um das nochmal unmissverständlich klar zu machen: minox ALLEINE (sofern ich zu
den auserwählten 40% zähle...) wird den natürlichen haarausfall zumindest verkürzen?
Weil ich, unter anderem hier, las, dass minox nach ca nem halbem jahr seinen höhepunkt
erreicht und es dann bergab geht. Ich mein, mal ehrlich, wäre es nicht so, wäre minox doch
DAS wundermittel schlechthin und jeder mann mit haarausfall würde es kaufen. Was mich
stört, ist, dass jeder scheinbar was anderes über minox sagt und es keine konkrete antwort
gibt. Apotheker sagen "nene, wennn sie das nehmen wird ihr haarausfall zumindest gestoppt, vllt
sogar neuwuchs", andere wiederum "bringt nur bei weniger der hälfte der menschen was und
wenn ,uss man zusätzlich finasterid einehmen" und und und...

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nur zu 30%?
Posted by Icetea on Fri, 24 Jan 2025 20:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es bei dir wirkt dann wirkt es langfristig aber ohne dht hemmer und aggressiven Haarausfall
wird es evtl irgendwann nicht mehr reichen aber immernoch besser als nichts zu nehmen.
Kann dir keiner sagen ist viel Trial and error. Am sichersten ist fin+minox.

Und es hört sicherlich nicht nach 6monaten auf zu wirken solange braucht es ja fast bis
überhaupt die Wiekung feststellbar ist, Haare wachsen nur sehr langsam.
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