
Subject: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by hape on Sat, 15 Feb 2025 19:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte doch theoretisch 
 ein Wirkungsverstärker sein?

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Sat, 15 Feb 2025 20:47:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein und wollen auch nicht

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 15 Feb 2025 21:30:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Gegenteil.
Capsaicin ist topisch ein Haarwuchshemmer.
Dazu gibt es Studien.
Oral aber, wirkt es gegen AGA. V.a. zusammen mit
Soja-Isoflavonen.

Wenn Du Minox verstärken willst, dann wäre
Vitamin C eine gute Sache.
In der Forschungs-Gruppe haben wir einen Thread dazu
mit zahlreichen Erfolgsberichten.
Da waren viele, die Vitamin C als Serum gegen Falten
anwandten und dann als Nebenwirkung Haarwuchs
bekamen. Oft schon nach wenigen Wochen.
Vitamin C verhindert Hypoxie in den Adipozyten
und fördert auch Stammzellen..
Scheint magisch auf das Haarwachstum zu wirken.
Gibt auch ein Patent dazu.

Auch 2% topisches L-Carnitin hilft. Dazu gibt es Studien.

Topisches Ket hilft auch.
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Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Fliesengott on Sun, 16 Feb 2025 09:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was sagst du pilos dazu? Vitamin C und L Caritin einfach ins minox geben? 

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 16 Feb 2025 09:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sun, 16 February 2025 10:17Was sagst du pilos dazu? Vitamin C und L
Caritin einfach ins minox geben? 
Ich bin zwar nicht Pilos,
aber 2% L-Carnitin kannst du ins Minox geben.
Es muss aber die Tartrat-Form sein.

Vitamin C muss frisch sein.
Also erst kurz vor dem auftragen anmischen!
Der PH sollte unter 3,5 sein.

Zusammen mit Needling wirkt das natürlich 10x stärker.

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Sun, 16 Feb 2025 10:11:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am So., 16 Februar 2025 10:17Was sagst du pilos dazu? Vitamin C und L
Caritin einfach ins minox geben? 
NEIN

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by hape on Sun, 16 Feb 2025 13:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sa., 15 Februar 2025 21:47
nein und wollen auch nicht

Sprichst du für alle oder nur für dich selbst ?
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so ganz an den Haaren herbeigezogen ist meine These ja nicht:

Effect of Coapplication of Capsaicin and Minoxidil on the Murine Hair Growth

https://www.hairlosstalk.com/studies/minoxidil-rogaine/capsaicin-minoxidil-hair-growth/

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Sun, 16 Feb 2025 13:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Sun, 16 February 2025 14:08pilos schrieb am Sa., 15 Februar 2025 21:47
nein und wollen auch nicht

Sprichst du für alle oder nur für dich selbst ?

so ganz an den Haaren herbeigezogen ist meine These ja nicht:

Effect of Coapplication of Capsaicin and Minoxidil on the Murine Hair Growth

https://www.hairlosstalk.com/studies/minoxidil-rogaine/capsaicin-minoxidil-hair-growth/
mice 
 :arrow: 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15793280/

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 16 Feb 2025 16:42:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am So., 16 Februar 2025 14:08pilos schrieb am Sa., 15 Februar 2025 21:47
nein und wollen auch nicht

Sprichst du für alle oder nur für dich selbst ?

so ganz an den Haaren herbeigezogen ist meine These ja nicht:

Effect of Coapplication of Capsaicin and Minoxidil on the Murine Hair Growth
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https://www.hairlosstalk.com/studies/minoxidil-rogaine/capsaicin-minoxidil-hair-growth/
Es gibt aber auch Gegen-Studien.
Die behaupten dass Capsaicin das Haarwachstum hemmt.
Das zeigen auch Erfahrungsberichte auf Reddit.
Erst neulich fand ich eine weitere Studie,
die zu dem Schluss kam dass es schädlich ist.

Warum will man Sachen verwenden, die 
wissenschaftlich nicht  ausreichend erforscht sind?
Es gibt genug Mittel mit hoher wissenschaftlicher
Evidenz. Ich glaube nicht dass du die schon alle 
ausprobiert hast.

Capsaicin wirkt jedoch oral sehr gut.
Dazu habe ich eine Studie.
Sogar an Menschen.

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by hape on Mon, 17 Feb 2025 13:26:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am So., 16 Februar 2025 17:42hape schrieb am So., 16 Februar
2025 14:08pilos schrieb am Sa., 15 Februar 2025 21:47
nein und wollen auch nicht

Sprichst du für alle oder nur für dich selbst ?

so ganz an den Haaren herbeigezogen ist meine These ja nicht:

Effect of Coapplication of Capsaicin and Minoxidil on the Murine Hair Growth

https://www.hairlosstalk.com/studies/minoxidil-rogaine/capsaicin-minoxidil-hair-growth/
Es gibt aber auch Gegen-Studien.
Die behaupten dass Capsaicin das Haarwachstum hemmt.
Das zeigen auch Erfahrungsberichte auf Reddit.
Erst neulich fand ich eine weitere Studie,
die zu dem Schluss kam dass es schädlich ist.

Warum will man Sachen verwenden, die 
wissenschaftlich nicht  ausreichend erforscht sind?
Es gibt genug Mittel mit hoher wissenschaftlicher
Evidenz. Ich glaube nicht dass du die schon alle 
ausprobiert hast.
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Capsaicin wirkt jedoch oral sehr gut.
Dazu habe ich eine Studie.
Sogar an Menschen.

Oral?! --- Das hätte ich gemerkt wenn es so wäre, da ich oft extrem scharf esse (Carolina
Reeper)
               

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 17 Feb 2025 13:31:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Mo., 17 Februar 2025 14:26Norwood-packt-das-an schrieb am So., 16 Februar
2025 17:42hape schrieb am So., 16 Februar 2025 14:08pilos schrieb am Sa., 15 Februar 2025
21:47
nein und wollen auch nicht

Sprichst du für alle oder nur für dich selbst ?

so ganz an den Haaren herbeigezogen ist meine These ja nicht:

Effect of Coapplication of Capsaicin and Minoxidil on the Murine Hair Growth

https://www.hairlosstalk.com/studies/minoxidil-rogaine/capsaicin-minoxidil-hair-growth/
Es gibt aber auch Gegen-Studien.
Die behaupten dass Capsaicin das Haarwachstum hemmt.
Das zeigen auch Erfahrungsberichte auf Reddit.
Erst neulich fand ich eine weitere Studie,
die zu dem Schluss kam dass es schädlich ist.

Warum will man Sachen verwenden, die 
wissenschaftlich nicht  ausreichend erforscht sind?
Es gibt genug Mittel mit hoher wissenschaftlicher
Evidenz. Ich glaube nicht dass du die schon alle 
ausprobiert hast.

Capsaicin wirkt jedoch oral sehr gut.
Dazu habe ich eine Studie.
Sogar an Menschen.

Oral?! --- Das hätte ich gemerkt wenn es so wäre, da ich oft extrem scharf esse (Carolina
Reeper)
               
2 EL Cayenne am Tag.
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Und zusätzlich noch 160 mg Soja-Isoflavone.
Das hat in einer Studie zu Neuwuchs geführt:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17569567/

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Mon, 17 Feb 2025 14:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

völlig unglaubwürdig

2025-2007= 18 jahre... und nie wieder davon was gehört

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 17 Feb 2025 17:14:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mo., 17 Februar 2025 15:34
völlig unglaubwürdig

2025-2007= 18 jahre... und nie wieder davon was gehört

Weil es nicht patentierbar ist.
Ket wirkt auch und kaum jemand kennt es.

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Tue, 18 Feb 2025 17:24:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Mo., 17 Februar 2025 18:14pilos schrieb am Mo., 17 Februar
2025 15:34
völlig unglaubwürdig

2025-2007= 18 jahre... und nie wieder davon was gehört
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Weil es nicht patentierbar ist.
Ket wirkt auch und kaum jemand kennt es.
hat mit patent gar nichts zu tun

im gegenteil...kann jeder herstellen und verkaufen, wenn es wirken würde

tut es aber nicht

wie hunderte andere studien

alles bullshit

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 18 Feb 2025 22:12:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber was wirkt schon?
Minox und Dut wirken auch kaum.
Habe es vor 20 Jahren bereits 3 Jahre getestet.
Kein Haar ist gewachsen.

Das einzige, was helfen könnte ist,
wenn man alles zusammen anwendet, 
was gegen AGA je geholfen hat.

Also die 20 Sachen in meinem Regimen.

Man sollte sich nicht auf 1-2 Mittel verlassen.
AGA ist eine hartnäckige Krankheit.
Da reichen 1-2 Mittel nicht.
In Synergie mit 18 weiteren aber,
könnte es funktionieren.
Das ist zumindest meine neue Strategie.

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by buddyboy on Thu, 20 Feb 2025 16:09:05 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

aber wenn man 20 Sachen nimmt, wo keines davon irgendwas bei AGA bewegt, was macht es
dann für einen Sinn?

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2025 16:48:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buddyboy schrieb am Do., 20 Februar 2025 17:09aber wenn man 20 Sachen nimmt, wo keines
davon irgendwas bei AGA bewegt, was macht es dann für einen Sinn?
gar keinen

seit jahren die gleiche wirkungslose leier

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 20 Feb 2025 19:30:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buddyboy schrieb am Do., 20 Februar 2025 17:09aber wenn man 20 Sachen nimmt, wo keines
davon irgendwas bei AGA bewegt, was macht es dann für einen Sinn?
Wie kommst du darauf?
Zu jedem meiner Sachen die ich nehme, gibt es Studien und/oder positive Erfahrungsberichte
bezüglich Neuwuchs.

Pilos steckt halt gerne seinen Kopf in den Sand..

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by buddyboy on Sat, 22 Feb 2025 18:39:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Do., 20 Februar 2025 20:30buddyboy schrieb am Do., 20
Februar 2025 17:09aber wenn man 20 Sachen nimmt, wo keines davon irgendwas bei AGA
bewegt, was macht es dann für einen Sinn?
Wie kommst du darauf?
Zu jedem meiner Sachen die ich nehme, gibt es Studien und/oder positive Erfahrungsberichte
bezüglich Neuwuchs.

Pilos steckt halt gerne seinen Kopf in den Sand..
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und welche dieser tollen Sachen mit Studien hat dir Neuwuchs beschert?

Subject: Aw: Hat jemand mal Minoxidil zusammen mit Capsaicin angewendet 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 23 Feb 2025 03:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buddyboy schrieb am Sa., 22 Februar 2025 19:39Norwood-packt-das-an schrieb am Do., 20
Februar 2025 20:30buddyboy schrieb am Do., 20 Februar 2025 17:09aber wenn man 20 Sachen
nimmt, wo keines davon irgendwas bei AGA bewegt, was macht es dann für einen Sinn?
Wie kommst du darauf?
Zu jedem meiner Sachen die ich nehme, gibt es Studien und/oder positive Erfahrungsberichte
bezüglich Neuwuchs.

Pilos steckt halt gerne seinen Kopf in den Sand..
und welche dieser tollen Sachen mit Studien hat dir Neuwuchs beschert?
Das solltest du mich in 1-2 Jahren noch mal fragen.
Ich habe im Januar ja erst mit dem Regimen begonnen.

Was ist denn dein Regimen?
Oder hast du etwa gar keines, sondern steckst deinen
Kopf lieber gleich in den Sand?
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