
Subject: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 20 Mar 2025 20:41:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Anmerkung der Moderation: Bitte NICHT nachmachen!!! Es bestehen enorme gesundheitliche
Risiken! --- Und @ Christian/Norwood:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/514636/#msg_514636 ***

_______________________________

Ich habe lange überlegt, wie ich meine Haare retten könnte.
Da kam mir die Idee, Minox extrem hoch zu dosieren.
Aktuell nehme ich 35 mg.
Möchte bald auf 50, dann 75, dann 100 und später bis zu 1.000 mg gehen.
Das würde konkret bedeuten: Jeden Tag 20 ml Minox zu trinken,
Also jeden 3. Tag würde ich eine ganze Flasche Minox austrinken!
Ich möchte das auch noch kombinieren mit 100 ml Rizinusöl/Tag oral.
Ich weiß, dass diese Dosis extrem abführend wirkt.
Aber ich muss das machen.

Was denkt Ihr, könnte das klappen?

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Peder on Fri, 21 Mar 2025 10:16:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieses Forum ist mittlerweile nur noch eine Shitshow, null Mehrwert für Leute, die vielleicht
ganz am Anfang stehen und wirklich Infos benötigen. Einfach nur noch ein innerer Monolog
eines einzelnen Users der scheinbar seinen Verstand komplett verloren hat oder einfach nur

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by stealth on Fri, 21 Mar 2025 10:58:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Peder 
Ich habe schon sehr lange den Verdacht!

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by pilos on Fri, 21 Mar 2025 14:35:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Fr., 21 März 2025 11:16null Mehrwert für Leute, die vielleicht ganz am
Anfang stehen und wirklich Infos benötigen. 
das ist jetzt auch bisschen übertrieben.

auch kann man hier 

http://www.alopezie.de/fud/fetch_posts50.php

immer die letzten 50 posting einsehen

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by chess on Fri, 21 Mar 2025 14:46:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein Maximum waren mal
10 mg an einem Tag. das 
hatte mir echt gereicht.

Ich versuche mit 2,5 mg
pro Tag auszukommen,
an wenigen Tagen auch
mal 5mg, aber eher die
Ausnahme.

sobald es Richtung 7,5
bis 10 mg geht, bin ich
echt durch. also kann
das keinem empfehlen
noch höher zu gehen.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by ME95 on Sat, 22 Mar 2025 12:49:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach doch eine Minoxidil-Mesotherapie (Täglich wenn du Lust hast).
Da kommt wahrscheinlich gleich viel Minoxidil in der Kopfhaut an aber die Wahrscheinlichkeit
dass du umkippst ist geringer.

Page 2 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40132&goto=514656#msg_514656
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514656
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13633
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40132&goto=514657#msg_514657
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514657
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=27085
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40132&goto=514678#msg_514678
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514678
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Christian24 on Sat, 22 Mar 2025 16:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Do., 20 März 2025 21:41

***Anmerkung der Moderation: Bitte NICHT nachmachen!!! Es bestehen enorme gesundheitliche
Risiken! --- Und @ Christian/Norwood:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/514636/#msg_514636 ***

_______________________________

Na endlich, geht doch. Ein moderierter Norwood, und sei es nur eine Zeit lang, wäre jedoch
vernünftiger.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Christian24 on Sat, 22 Mar 2025 16:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fr., 21 März 2025 15:35Peder schrieb am Fr., 21 März 2025 11:16null
Mehrwert für Leute, die vielleicht ganz am Anfang stehen und wirklich Infos benötigen. 
das ist jetzt auch bisschen übertrieben.

auch kann man hier 

http://www.alopezie.de/fud/fetch_posts50.php

immer die letzten 50 posting einsehen

20% davon von ihm eröffnet. 

Wenn du dir nicht die Zeit nehmen würdest ihn immer wieder zu widerlegen, wer weiß was
hier los wäre. Ist eh lobenswert, dass du dir das überhaupt noch antust.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Haar2O on Sat, 22 Mar 2025 16:30:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja das Forum lebt von Werbeeinnahmen würde ich schätzen und Norwood bringt etliches
an Klicks.
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Insgesamt ist das Forum aber "tot" möchte ich meinen, zumindest verglichen mit vor 10+
Jahren. Es gibt fast keine User mehr von früher (mit entsprechender Expertise) und die wenigen
die noch da sind, kommen nur sporadisch um zu kommentieren (pilos mal ausgenommen). 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 23 Mar 2025 09:46:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann topisches Minox auch ins Blut gehen?
Ich habe gestern 25 mg Minox oral genommen
in der Früh. Nichts ungewöhnliches, das mache ich schon lange.

Diesmal hatte ich aber zusätzlich auch noch topisches Minox
aufgetragen.
Zuerst trug ich meine Tinktur mit 80% DMSO auf
(da ist kein Minox drin!). Dann kam es zu starken Schuppen,
die ich abkratzte.
Und anschließend trug ich Minox mit Folie auf
und lies es stundenlang einwirken.

Könnte dies ins Blut gelangt sein?
Weil ich hatte letzte Nacht so starkes Herzrasen,
dass ich kaum schlafen konnte!

Von der oralen Einnahme kann das nicht kommen,
weil die hatte ich vorher auch schon.
Außerdem lag die orale Einnahme schon
17 Std. zurück.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Intoleranz1 on Sun, 23 Mar 2025 11:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was passiert bei höheren Dosen (Nebenwirkungen)?

Ich werde nicht über 2 mal 2,5 mg gehen.
Hoffe ich kann es (falls es mir neuwuchs bringt) um die Hälfte reduzieren und die neuen Haare
halten.

Konnte selbst ohne Minox und fin/dut meine Haare über Jahre halten 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert

Page 4 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40132&goto=514714#msg_514714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40132&goto=514717#msg_514717
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514717
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 23 Mar 2025 12:12:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am So., 23 März 2025 12:07Was passiert bei höheren Dosen
(Nebenwirkungen)?

Ich werde nicht über 2 mal 2,5 mg gehen.
Hoffe ich kann es (falls es mir neuwuchs bringt) um die Hälfte reduzieren und die neuen Haare
halten.

Konnte selbst ohne Minox und fin/dut meine Haare über Jahre halten 
Du hast auch sicher keine Arteriosklerose so wie ich.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by stealth on Sun, 23 Mar 2025 14:08:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So isses  :thumbup: 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by stealth on Sun, 23 Mar 2025 14:10:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sa., 22 März 2025 17:30

Insgesamt ist das Forum aber "tot" möchte ich meinen, zumindest verglichen mit vor 10+
Jahren. Es gibt fast keine User mehr von früher (mit entsprechender Expertise) und die wenigen
die noch da sind, kommen nur sporadisch um zu kommentieren (pilos mal ausgenommen). 
So isses  :thumbup: 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by pilos on Sun, 23 Mar 2025 16:07:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 22 March 2025 17:30
Insgesamt ist das Forum aber "tot" möchte ich meinen, zumindest verglichen mit vor 10+
Jahren. Es gibt fast keine User mehr von früher (mit entsprechender Expertise) und die wenigen
die noch da sind, kommen nur sporadisch um zu kommentieren  
das forum ist nicht tot sondern verkatert, die ursache ist aber auch eine andere, viele
hoffnungsvolle wirkstoffe haben sich mehr oder weniger als Rohrkrepierer entpuppt.

ein bisschen Ernüchterung macht sich breit. 
die 30-40 jahre alten wirkstoffe sind immer noch die besten bei respondern. 
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und 90% der papers sind für die tonne.....

wenn es nichts neue gibt kann man auch nicht mehr viel neues schreiben 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 23 Mar 2025 17:20:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos, 
vieles oder sogar das meiste wurde 
nie lange genug getestet.
Z.b. Vitamin c topisch oder Schweineschmalz.
Oder Cox Hemmer.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by pilos on Sun, 23 Mar 2025 19:02:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am So., 23 März 2025 18:20Pilos, 
vieles oder sogar das meiste wurde 
nie lange genug getestet.
Z.b. Vitamin c topisch oder Schweineschmalz.
Oder Cox Hemmer.
alles snake oils
 :arrow: 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 24 Mar 2025 10:59:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am So., 23 März 2025 20:02Norwood-packt-das-an schrieb am So., 23 März
2025 18:20Pilos, 
vieles oder sogar das meiste wurde 
nie lange genug getestet.
Z.b. Vitamin c topisch oder Schweineschmalz.
Oder Cox Hemmer.
alles snake oils
 :arrow: 
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Das kannst du gar nicht beurteilen  :!: 

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by ME95 on Mon, 24 Mar 2025 14:45:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man von Dutasterid eigentlich auch einen Herzstillstand bekommen?

Siehe englischsprachiger BPZ

File Attachments
1) image.png.72b6f12adaf67a3ad4fa5a922dbbef39[1].png,
downloaded 146 times
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Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Haar2O on Mon, 24 Mar 2025 15:10:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ME95 schrieb am Mo., 24 März 2025 15:45Kann man von Dutasterid eigentlich auch einen
Herzstillstand bekommen?

Siehe englischsprachiger BPZ

Es gibt soweit ich weiß Hinweise auf kardiovaskuläre Probleme in der Kombi Dut+Tamsulosin.
Only ist soweit ich weiß nichts bekannt. Finasterid soll sogar Kardioprotektiv sein.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by ME95 on Mon, 24 Mar 2025 20:33:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So viel Propylenglykol ist übrigens nierenschädigend.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Blackster on Tue, 25 Mar 2025 18:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ME95 schrieb am Mo., 24 März 2025 15:45Kann man von Dutasterid eigentlich auch einen
Herzstillstand bekommen?

Siehe englischsprachiger BPZ

Na hoffentlich nicht.
Ich musste vor 2 Wochen zum Bauch MRT, aber nichts auffälliges gefunden, obwohl da einige
Blutwerte viel zu hoch waren + Blutdruck zu hoch.
Bin aber noch am rausfinden, obs an Dut, oder am Booster liegt, beides im Januar gewechselt.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 25 Mar 2025 18:46:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Di., 25 März 2025 19:18ME95 schrieb am Mo., 24 März 2025 15:45Kann
man von Dutasterid eigentlich auch einen Herzstillstand bekommen?

Siehe englischsprachiger BPZ

Na hoffentlich nicht.
Ich musste vor 2 Wochen zum Bauch MRT, aber nichts auffälliges gefunden, obwohl da einige
Blutwerte viel zu hoch waren + Blutdruck zu hoch.
Bin aber noch am rausfinden, obs an Dut, oder am Booster liegt, beides im Januar gewechselt.
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Warum nimmst du nicht Minox oral?
Das senkt den Blutdruck und lässt Haare wachsen.
Zwei Fliegen mit einer Klappe.

Subject: Aw: Minox EXTREM (!) hoch dosiert
Posted by Blackster on Wed, 26 Mar 2025 18:28:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blutdruck wird ja wieder normal ohne Pre Workout Booster.
Und Minox lohnt nicht, bin ja schon NW 1, die verkümmerten Haare werden eh alle tot sein
nach 4 HTs.
DHT Blocker nehme ich ja nur, um den Haarkranz zu halten.
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