
Subject: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by Haarverlust25 on Mon, 31 Mar 2025 19:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend,

ich benutze seit 6 Monaten 1x täglich FYNZUR Spray zur äußeren Anwendung (FYNZUR
2,275 mg/ml Spray)  zusammen mit 2x täglich 5% Minoxidi Schaum.
Haarausfall ist zurück gegangen, aber rückgängig bisher nicht.
Nebenwirkungen hatte ich keine.

Nun möchte ich wegen der höhere Wirksamkeit auf Fin Tabletten mit 1MG täglich umsteigen
+ 2x täglich 5% Minoxidil Schaum und 1x wöchentlich Dermaroller.

Nun wären meine Fragen:

-Warum kosten die 5MG Fin Tabletten in der Apotheke deutlich weniger als 1MG Fin Tabletten?
5MG kosten um die 30 Cent das Stück und 1MG 60 Cent.

-Ist der Anbieter der Fin Tabletten egal, solange diese ein Wirkstoff von 1MG haben?
(Hormosan,1A Pharma, Dexcel)

-Macht der Wechsel auf Tabletten Sinn? Passt 1MG täglich?  Würde ein Wechsel einfach
gehen von einem auf den anderen Tag Spray vs Tablette?

Andere Tipps, Empfehlungen gerne auch einfach schreiben!

Vielen Dank

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by pilos on Mon, 31 Mar 2025 19:19:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarverlust25 schrieb am Mo., 31 März 2025 21:15
-Warum kosten die 5MG Fin Tabletten in der Apotheke deutlich weniger als 1MG Fin Tabletten?
5MG kosten um die 30 Cent das Stück und 1MG 60 Cent.
nennt sich profit 
 ;) 

https://www.deutschesapothekenportal.de/medien/dap-lexikon/lifestyle-arzneimittel/

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by Haar2O on Mon, 31 Mar 2025 19:25:29 GMT

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26985
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40151&goto=514828#msg_514828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40151&goto=514829#msg_514829
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514829
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

Haarverlust25 schrieb am Mon, 31 March 2025 21:15

Nun wären meine Fragen:

-Ist der Anbieter der Fin Tabletten egal, solange diese ein Wirkstoff von 1MG haben?
(Hormosan,1A Pharma, Dexcel)

-Macht der Wechsel auf Tabletten Sinn? Passt 1MG täglich?  Würde ein Wechsel einfach
gehen von einem auf den anderen Tag Spray vs Tablette?

Da die erste Frage schon beantortet wurde mache ich mal die anderen. :d 

Zu 1. Ja der Anbieter spielt keine Rolle, was die Wirkung angeht.

Zu 2. Wirkungstechnisch wirst du keine Unterschiede bemerken. Soll heißen: Wenn du täglich
2,275 mg Fin auf der Rübe hast, wird ein recht großer Anteil davon sowieso systemisch gehen
und dein DHT genauso drücken wie durch orale Einnahme. Der Vorteil der oralen Einnahme
sind definitiv die Kosten. Besorg dir 5 mg Tabs und viertel diese dann.

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by Haarverlust25 on Mon, 31 Mar 2025 19:37:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mo., 31 März 2025 21:25Haarverlust25 schrieb am Mon, 31 March 2025
21:15

Nun wären meine Fragen:

-Ist der Anbieter der Fin Tabletten egal, solange diese ein Wirkstoff von 1MG haben?
(Hormosan,1A Pharma, Dexcel)

-Macht der Wechsel auf Tabletten Sinn? Passt 1MG täglich?  Würde ein Wechsel einfach
gehen von einem auf den anderen Tag Spray vs Tablette?

Da die erste Frage schon beantortet wurde mache ich mal die anderen. :d 

Zu 1. Ja der Anbieter spielt keine Rolle, was die Wirkung angeht.

Zu 2. Wirkungstechnisch wirst du keine Unterschiede bemerken. Soll heißen: Wenn du täglich
2,275 mg Fin auf der Rübe hast, wird ein recht großer Anteil davon sowieso systemisch gehen
und dein DHT genauso drücken wie durch orale Einnahme. Der Vorteil der oralen Einnahme
sind definitiv die Kosten. Besorg dir 5 mg Tabs und viertel diese dann.
Danke euch beiden für die schnellen Antworten.

Das mit 5MG und dann aufteilen macht Sinn. Ist das sicher? Und mit was wird am besten geteilt?
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Und das andere Problem ist, dass ich mir immer ein Online-Rezept für das Spray geholt habe
und die Anbieter, die ich gecheckt habe, bieten nur 1MG Tabletten an.
Kennt ihr Alternativen?

Das Fynzur Spray hat 55ml bei 180 Sprühern also ca 0,3ml pro Spüher, bei 2 Sprühern
0,6ml. Das sind ~1,3mg Fin täglich, denke dass am Ende weniger als 1MG aufgenommen
werden.

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by Haar2O on Mon, 31 Mar 2025 19:50:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarverlust25 schrieb am Mo., 31 März 2025 21:37

Das mit 5MG und dann aufteilen macht Sinn. Ist das sicher? Und mit was wird am besten geteilt?

Und das andere Problem ist, dass ich mir immer ein Online-Rezept für das Spray geholt habe
und die Anbieter, die ich gecheckt habe, bieten nur 1MG Tabletten an.
Kennt ihr Alternativen?

Das Fynzur Spray hat 55ml bei 180 Sprühern also ca 0,3ml pro Spüher, bei 2 Sprühern
0,6ml. Das sind ~1,3mg Fin täglich, denke dass am Ende weniger als 1MG aufgenommen
werden.

Ließ dir den angehefteten ersten Thread im Finasterid/Dutasterid-Unterforum durch, da werden
alle deine Fragen beantwortet.

Ansonsten bezüglich der 5 mg: Entweder nen Arzt finden der die 5 mg mitmacht, oder online
aus dem Ausland bestellen. Bezugsquellen werden im Subforum "Produktbezug" ausreichend
genannt.

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by Haarverlust25 on Mon, 31 Mar 2025 20:30:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mo., 31 März 2025 21:50Haarverlust25 schrieb am Mo., 31 März 2025
21:37

Das mit 5MG und dann aufteilen macht Sinn. Ist das sicher? Und mit was wird am besten geteilt?
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Und das andere Problem ist, dass ich mir immer ein Online-Rezept für das Spray geholt habe
und die Anbieter, die ich gecheckt habe, bieten nur 1MG Tabletten an.
Kennt ihr Alternativen?

Das Fynzur Spray hat 55ml bei 180 Sprühern also ca 0,3ml pro Spüher, bei 2 Sprühern
0,6ml. Das sind ~1,3mg Fin täglich, denke dass am Ende weniger als 1MG aufgenommen
werden.

Ließ dir den angehefteten ersten Thread im Finasterid/Dutasterid-Unterforum durch, da werden
alle deine Fragen beantwortet.

Ansonsten bezüglich der 5 mg: Entweder nen Arzt finden der die 5 mg mitmacht, oder online
aus dem Ausland bestellen. Bezugsquellen werden im Subforum "Produktbezug" ausreichend
genannt.

Danke, hab den angepinnten Beitrag mal gelesen und bin jetzt auf der Suche nach 5mg
Tabletten. Hab einige Threads in "Produktbezug" durchgelesen aber nicht wirklich rausgefunden
welcher seriöse Verkäufer das aus dem Ausland verkauft. Viele Threads ohne Antworten

Falls jemand da jemanden kennt, würd ich mich über eine PM freuen, wenn es nicht
öffentlich gewünscht ist.

Subject: Aw: Wechsel von topischen Fin zu Tabletten
Posted by ME95 on Tue, 01 Apr 2025 09:02:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fynzur werden mit einem Sprühstoß nur 0,114 mg Finasterid abgegeben. D. h., du wirst
die Umstellung auf oral vermutlich in den ersten paar Wochen schon hier und da spüren.
Ich habe die 5 mg Tabletten vom Hautarzt verschrieben bekommen. Die 100 Stück-Packung
hat ca. 40 Euro gekostet. Ich löse die Tabletten in Anlehnung an pilos‘ Methode in einer
Pipettenflasche in Wasser auf und nehme dann täglich ca. 0,83 mg ein.
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