
Subject: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie nur
1x/Woche
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 02 Apr 2025 15:02:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das zumindest behauptet ein User, der es ausprobierte:
https://www.reddit.com/r/tressless/comments/1iqxrc8/the_fearmongering_about_daily_microneedli
ng_is/

Bei mir ist es so, dass ich in der linken GHE
viel neuen Flaum habe, in der rechten jedoch fast 
gar nichts! Der Unterschied war, dass ich die linke 
GHE viel öfter mit 3 mm behandelte. 
Die restliche Kopfhaut mit kürzeren Nadeln.
Aber das nur am Rande..
Die Frequenz und die Nadellänge sind natürlich
zwei paar Schuhe.
Aber so wie es aussieht, scheinen längere
Nadeln auch viel besser zu helfen.
Also 3 mm. Noch länger geht es ja sowieso nicht.
Das bestätigt auch eine Studie an Hunden,
wo nur 3 mm bei allen geholfen hat:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38057943/

Bevor nun Kommentare kommen bezüglich
zu kurzer Zeit der Wundheilung:
Also der Stempel (nicht der Roller!)
verursacht bei mir keine lange Wundheilung.
Schon am Folgetag tut es beim berühren überhaupt
nicht mehr weh!
Anders ist das beim Roller. Der verursacht sehr viel
länger einen Wundheilungsprozess.
So wie ich das sehe, verursacht der Stempel
kein großes Trauma, was eine lange Heilungszeit 
erfordern würde.
Selbst bei 3 mm nicht.
Bei mir zumindest nicht.
Ich könnte jeden Tag stempeln, ohne Probleme.

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by matt82 on Wed, 02 Apr 2025 15:20:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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wie betäubst du beim nadeln deine kopfhaut?

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 02 Apr 2025 15:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Mi., 02 April 2025 17:20wie betäubst du beim nadeln deine kopfhaut?
Gar nicht.
Im Gegensatz zum Roller verursacht der Stempel
kaum Schmerzen.

Ich verwende 3 mm auch gegen Falten am Auge.
Bislang hat es ganz gut funktioniert.
Die Falte ist schon etwas weniger sichtbar.
Leider noch nicht komplett weg.
Vielleicht sollte ich auch hier täglich stempeln.  :d 

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 02 Apr 2025 15:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch einer, der täglich needelt und
große Erfolge hat:
https://www.reddit.com/r/tressless/comments/16ucnwc/daily_micro_needling_works_for_me/

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Vikki on Thu, 03 Apr 2025 07:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessanterweise werden alle Fragen zu Fotos in beiden Beiträgen von reddit völlig ignoriert.
Trust me bro 

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Knorkell on Fri, 04 Apr 2025 00:20:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood wie kannst du diesen ganzen Content ohne Fotobeweise eigentlich ernst nehmen. Ist dir
deine Zeit für so einen Quatsch nicht zu schade? 
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Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Gl@tzkopf on Mon, 07 Apr 2025 20:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann es schon bestätigen am anfang so dezember habe ich für 2-3 woche wirklich fast
jeden zweiten tag auf die geheimratsecken gemacht bis es immer geblutet hat im linken hat sich
in einer kleiche fläche flaum gebildet obwohl ca 15 jahre nichts war. Ich musste es dann aber
aufhören weil es ständig rot war die behandelte fläche und es arg weh getan hat und rasieren
nicht mehr möglich war…. Aber ich benutzte topisch auch fin/minox/tretion gemisch. Lg

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 08 Apr 2025 13:36:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gl@tzkopf schrieb am Mo., 07 April 2025 22:23Ich kann es schon bestätigen am anfang so
dezember habe ich für 2-3 woche wirklich fast jeden zweiten tag auf die geheimratsecken
gemacht bis es immer geblutet hat im linken hat sich in einer kleiche fläche flaum gebildet
obwohl ca 15 jahre nichts war. Ich musste es dann aber aufhören weil es ständig rot war die
behandelte fläche und es arg weh getan hat und rasieren nicht mehr möglich war…. Aber ich
benutzte topisch auch fin/minox/tretion gemisch. Lg
Und du hast nur diese eine GHE geneedelt und sonst nichts?
Und die Topicals trägst du auf der ganzen Kopfhaut auf
oder nur in dieser einen GHE?
Wenn du es auf der gesamten Kopfhaut verwendet hast,
aber der Neuwuchs nur in der GHE entstand,
muss es ja am Needling gelegen haben.
Mit wie viel mm hast du geneedelt? Stempel oder Roller?

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Gl@tzkopf on Tue, 08 Apr 2025 17:28:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein ganze kopf also nur oben aber an geheimratsecken hab ich einfach fester gedrückt bis es
arg rot war und geblutet hat. den gemisch habe ich auf den ganzen kopfhaut einmassiert auch
direkt nach dem needling ich weiss man sollte kein minox verwenden wenn man vorher
geneedlingt hat. Ich hab den roller 0.75mm

Subject: Aw: Tägliches (!) Needling mit 1,5 mm angeblich 5x so viel Neuwuchs wie
nur 1x/Woche
Posted by Knorkell on Wed, 09 Apr 2025 11:48:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Also unterm Strich. Nichts kosmetisch relevantes. 
Dass mal eine Weile etwas mehr Haare wachsen kennen auch tätowierte Leute, gerade mit
vielen schwarzen Flächen. 

Page 4 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php

