
Subject: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Thu, 15 May 2025 12:19:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey ....
Hat jemand Erfahrung mit den Schaum von DoppelHerz?
Wie ist er im Vergleich zu Regain?

Regain gibt den Haaren ja auch so einen schönen Halt...

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by pilos on Thu, 15 May 2025 12:42:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matt200 schrieb am Do., 15 Mai 2025 14:19Hey ....
Hat jemand Erfahrung mit den Schaum von DoppelHerz?
Wie ist er im Vergleich zu Regain?

Regain gibt den Haaren ja auch so einen schönen Halt...
sind identisch

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Fri, 16 May 2025 10:01:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Regaine schaum gibt den haaren schönen Halt? Dachte immer der Schaum macht die Haare so
fettig strähnig?

Und ist doppelherz schaum tatsächlich haargenau die selbe Zusammensetzung wie Regaine?
Das flüssige ist nämlich auch ganz anders.
Ethanol: 510
Pg: 350
Wasser: 140

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Fri, 16 May 2025 10:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 16 Mai 2025 12:01Regaine schaum gibt den haaren schönen Halt?
Dachte immer der Schaum macht die Haare so fettig strähnig?
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Und ist doppelherz schaum tatsächlich haargenau die selbe Zusammensetzung wie Regaine?
Das flüssige ist nämlich auch ganz anders.
Ethanol: 510
Pg: 350
Wasser: 140
Also habe ChatGPT gefragt...ausser ein Stoff alles gleich...ohne Berücksichtigung der
Mengen....gestern bestellt...heute da...na mal sehen....

Also ich finde mit Regaine sind meine Haare nicht so platt, haben mehr Volumen und lassen sich
besser stylen
.
Habe gerade nochmal die Produkte vergliechen....im DoppelHerz ist zusätzlich noch gereinigten
Wasser drin...bzw steht an anderer Stelle also eine andere Menge

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Fri, 16 May 2025 10:56:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay guter Tipp. Bräuchte nämlich für morgens nachm Duschen noch was, das würde
sich ja dann anbieten, wenn es gesellschaftsfähig ist.
Würde mich freuen wenn du berichten kannst, wie der Schaum sich von doppelherz verhält
diesbezüglich. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Fri, 16 May 2025 11:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fr., 16 Mai 2025 12:56Okay guter Tipp. Bräuchte nämlich für
morgens nachm Duschen noch was, das würde sich ja dann anbieten, wenn es
gesellschaftsfähig ist.
Würde mich freuen wenn du berichten kannst, wie der Schaum sich von doppelherz verhält
diesbezüglich. 
Kann in den nächsten Tagen mal ein Feedback geben...

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Wed, 21 May 2025 11:40:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@matt200: und hast du den schaum schon ausprobiert und kannst berichten? Genauso wie
regaine? Nicht fettig? 
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Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Wed, 21 May 2025 12:33:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mi., 21 Mai 2025 13:40@matt200: und hast du den schaum schon
ausprobiert und kannst berichten? Genauso wie regaine? Nicht fettig? 
Also ich finde es verhält sich genauso wie Regaine....ob fettig...Ist eher ansichtssache.....Ich
würde es als leicht texturiert beschreiben...

Hast du Erfahrungen mit Regaine ansich?

Bin im Urlaub....deswegen etwas verzögerte Antwort 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 10:11:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe garkeine Erfahrungen mit dem schaum, weder regain noch doppelherz. Ich würde es
aber mal für morgens nach dem Duschen ausprobieren. Da sollten die haare halt aber noch
vernünftig aussehen. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Thu, 22 May 2025 10:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Do., 22 Mai 2025 12:11Ich habe garkeine Erfahrungen mit dem schaum,
weder regain noch doppelherz. Ich würde es aber mal für morgens nach dem Duschen
ausprobieren. Da sollten die haare halt aber noch vernünftig aussehen. 
Dann würde ich zuerst Regaine ausprobieren...kannst irgendwie nicht erklären...finde es einen
Tick besser...habe aber das Gefühl dass es Einbildung ist...

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 10:56:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja okay, vielen Dank für die Rückmeldung 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Spongebob-Haarkopf on Thu, 22 May 2025 11:54:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Mir kommt vor, dass der Schaum nicht so gut wirkt wie das liquid, also nicht so gut einzieht. Ist
nur ein Gefühl.

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 12:21:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist kein Problem. Ist eh nur on top der Schaum. Ich nehme abends schon minix liquid. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Thu, 22 May 2025 13:02:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Do., 22 Mai 2025 14:21Das ist kein Problem. Ist eh nur on top der
Schaum. Ich nehme abends schon minix liquid. 
Das ist eine gute Idee....Früh den Schaum und Abends den Liquid...

Welches Produkt nimmst du dann Abends?

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 13:05:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bio h tin. Ist billig und die gleiche Zusammensetzung wie Regaine 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Thu, 22 May 2025 13:17:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Thu, 22 May 2025 15:05Bio h tin. Ist billig und die gleiche
Zusammensetzung wie Regaine 
Ah ok danke!

Wirkt die Lösung wirklich besser? Wie sieht es mit Schuppen aus?
Ist ja nur 4 Euro günstiger als der Schaum von DoppelHerz...

Ich nehme bei Regaine immer die dreifache Menge weil ich nicht nur die Tonsur behandle,
sondern den ganzen Kopf...Wieviel Sprühstosse müsste ich dann nehmen?
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Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 13:46:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Njx sprühstoß. Pipette ist dabei. 1ml Tonspur, 1ml front.
Das ist ja liquid. Kann man nicht mit schaum vergleichen den preis.
Im 3er pack mal bei medizinfuchs eingeben. Glaube 36eur oder so. Brauch luwuud, weil ich es mit
fin mische und jeden dritten tag mit Diclospray und ketcreme. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Thu, 22 May 2025 14:07:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Do., 22 Mai 2025 15:46Njx sprühstoß. Pipette ist dabei. 1ml Tonspur,
1ml front.
Das ist ja liquid. Kann man nicht mit schaum vergleichen den preis.
Im 3er pack mal bei medizinfuchs eingeben. Glaube 36eur oder so. Brauch luwuud, weil ich es mit
fin mische und jeden dritten tag mit Diclospray und ketcreme. 
Bei 2 ml für den ganzen Kopf würde ich ja mit einer Packung pro 30 Tage für morgen 12 €
peo Monat bezahlen und die 3 fache Menge Regain früh 24 € pro Monat bzw DoppelHerz
20€  früh pro Monat 

Also insgesamt 36,5 € pro Monat statt 50€...
Bzw 32 € pro Monat wenn man 2 ml Bio h tin und Schaum von DoppelHerz die 3 fache Menge 

Wieviel ml Bio h tin wird Normal empfohlen?

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Thu, 22 May 2025 14:49:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Normalerweise 1ml tonsur und 1ml front glaub ich 2mal täglich. Standart. Aber ist ja auch bei
jedem individuell, je nach Größe der Fläche oder der Birne. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Sun, 25 May 2025 18:47:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Do., 22 Mai 2025 16:49Normalerweise 1ml tonsur und 1ml front glaub ich
2mal täglich. Standart. Aber ist ja auch bei jedem individuell, je nach Größe der Fläche oder
der Birne. 
Hat Jemand Erfahrungen mit der Flüssigkeit von DoppelHerz?
Bzw allgemein bei der Flüssigkeit...wirkt sie wirklich besser?
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Wirkt Sie sich negativ auf die Kopfhaut aus?

Würde statt einmal im Monat eine Packung Regain...so wurde mich die Flüssigkeit und der
Schaum von DoppelHerz insgesamt etwa 35€ pro Monat kosten..

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Fliesengott on Sun, 25 May 2025 19:06:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne Gewähr, hatte es mal in allen Beipackzetteln zusammen gesucht den Gehalt von Ethanol,
PG und Wasser.

Nur zum Vergleich :
Regaine
Ethanol:250
Pg:500
Wasser:250

Doppelherz :
Ethanol: 510
Pg: 350
Wasser: 140

Das Doppelherz wird also schneller verdunsten aufgrund des niedrigeren pg Gehaltes und ich
vermute dje Kopfhaut wird mehr austrocknen aufgrund des niedrigeren wassergehalts.

Um es zu sagen, müsstest du es denke ich mal testen. 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Sun, 25 May 2025 19:09:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am So., 25 Mai 2025 21:06Ohne Gewähr, hatte es mal in allen
Beipackzetteln zusammen gesucht den Gehalt von Ethanol, PG und Wasser.

Nur zum Vergleich :
Regaine
Ethanol:250
Pg:500
Wasser:250

Doppelherz :
Ethanol: 510
Pg: 350
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Wasser: 140

Das Doppelherz wird also schneller verdunsten aufgrund des niedrigeren pg Gehaltes und ich
vermute dje Kopfhaut wird mehr austrocknen aufgrund des niedrigeren wassergehalts.

Um es zu sagen, müsstest du es denke ich mal testen. 
Meinst du den Schaum von DoppelHerz?
Das ist mir vorhin auch aufgefallen, dass der Schaum von DoppelHerz viel schneller einzieht?
Sehr nachteilig?

Ergänzung: ah du meinst die Flüssigkeit...in den Schaum ist ja gar kein PG
enthalten 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by pilos on Sun, 25 May 2025 19:18:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matt200 schrieb am Sun, 25 May 2025 21:09Fliesengott schrieb am So., 25 Mai 2025 21:06Ohne
Gewähr, hatte es mal in allen Beipackzetteln zusammen gesucht den Gehalt von Ethanol, PG
und Wasser.

Nur zum Vergleich :
Regaine
Ethanol:250
Pg:500
Wasser:250

Doppelherz :
Ethanol: 510
Pg: 350
Wasser: 140

Das Doppelherz wird also schneller verdunsten aufgrund des niedrigeren pg Gehaltes und ich
vermute dje Kopfhaut wird mehr austrocknen aufgrund des niedrigeren wassergehalts.

Um es zu sagen, müsstest du es denke ich mal testen. 
Meinst du den Schaum von DoppelHerz?
Das ist mir vorhin auch aufgefallen, dass der Schaum von DoppelHerz viel schneller einzieht?
Sehr nachteilig?

Ergänzung: ah du meinst die Flüssigkeit...in den Schaum ist ja gar kein PG
enthalten 
ist nicht schaum sondern die normale lösung

doppelherz hat kein wasser drin..

510 mg ethanol sind 0,65 ml ethanol plus 0,35 ml pg macht 1 mL
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Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by Matt200 on Sun, 25 May 2025 19:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade geschaut...bei Doppelherz Schaum steht gereinigtes
Wasser an 2. Stelle und bei Regaine an letzter Stelle...

Kann das schnelle einziehen hier mit zu tun haben?
Wäre das irgendwie nachteilig bzgl der Wirkung?

ChatGPT:
Fazit:

Der höhere Wasseranteil im Doppelherz-Schaum ist der auffälligste Unterschied, aber er steht
stellvertretend für eine andere Rezepturstrategie:

Regaine ist etwas stärker auf maximale Wirkstoffaufnahme getrimmt.

Doppelherz scheint eher auf gute Verträglichkeit und schnelleres Einziehen optimiert zu sein.

Beide funktionieren, aber je nach Hauttyp und Ziel (Verträglichkeit vs. Wirksamkeit) kann einer
besser zu dir passen.
Wenn du willst, kann ich dir auch helfen, den optimalen Anwendungszeitpunkt oder eine

War mal ein kurzer Ausflug...Ich werde weiter bei Regaine bleiben 

Subject: Aw: Schaum von DoppelHerz
Posted by willsmith on Wed, 04 Mar 2026 02:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für alle, die ernsthafte Ergebnisse wollen, lohnt es sich, auch über Diagnose und Beratung
beim Dermatologen nachzudenken und ggf. andere Ergänzungen (z. B. Microneedling oder
Finasterid – medizinisch abgeklärt) in Erwägung zu ziehen.
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