Subject: Finasterid in TrichoSol
Posted by Joel _Joel on Wed, 28 May 2025 20:24:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Ich bin neu in dem Forum. Kurz zu mir: Ich bin 42 Jahre alt und habe seit gut 10 Jahren mit
Haarausfall zu kampfen. Minoxidil (L6sung als auch Schaum) habe ich gut 1,5 Jahre

genommen und musste dies nach starken allergischen Reaktionen absetzen. Finasterid (1 mg
Tabletten) habe ich aufgrund der Familienplanung nach 4 Jahren Einnahme abgesetzt, habe aber
starke Nebenwirkungen gehabt (Libido, Erektion, Ejakulat).

Nun habe ich wieder angefangen, da der Haarausfall dann doch zu stark wurde. Ich habe mich
allerdings "nur" an eine topische Ldsung 0,01% gewagt, um bei 0,1mg bzw. ml Finasterid
taglich zu landen (die Erfahrung mit den Nebenwirkungen hat mich sehr sensibilisiert bzw.
abgeschreckt).

Tragerlosung ist TrichoSol von Fagron, die die Nutzbarkeit von Finasterid in einer
Kompabilitats-Tabelle angeben haben.

Nach nun 5 Monaten merke ich keinerlei Verbesserung, der Haarausfall ist einfach gerade echt
schlimm.

Ich hoffe ihr kbnnt mir mit meinen Fragen helfen:

- Hat jemand Erfahrung mit Finasterid in Trichosol? Ich habe im Forum dazu nichts gefunden.
- Wie sind eure Erfahrungen mit 0,1ml topischem Finasterid?

- Wie sind eure Erfahrungen bzgl. Nebenwirkungen bei der Menge? Mir juckt es nadmlich
ziemlich stark auf dem Kopf und ich habe bereits Glycerol beimischen lassen.

- Wie stark spielt mein Alter hier ggf. eine Rolle?

Danke schonmal an alle und viele Gruf3e, Mark

Subject: Aw: Finasterid in TrichoSol
Posted by pilos on Wed, 28 May 2025 21:52:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0,01% ist schon extrem wenig

trichsol ist nur wasser milchsaure polysorbat und dufstoffe
fir sowas sollte man kein geld ausgeben

2 tabletten proscar kosten weniger als 1 euro

glycerol ist schon mal mist
trichsol an sich auch und mit glycerol zusammen noch mehr mist.
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davon wird nix kommen

vollige zeit und geldverschwendung

Subject: Aw: Finasterid in TrichoSol
Posted by Joel_Joel on Thu, 29 May 2025 05:28:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pilos. Erstmal danke fiir deine schnelle Antwort. Das freut mich.

Ich habe mich nach der Studie von Mazzarella von 1997 gerichtet, nach der der DHT-Level bei
der Menge wohl am geringsten beeinflusst wird.

Kannst du mir deine Erfahrungen mitgeben:

- Wie viel mg an Finasterid bzw. welche prozentuale Verdiinnung, wenn ich das Risiko von
Nebenwirkungen minimieren mochte?

- Ich hére raus, dass Trichosol kein geeigneter Trager ist? Dann eher Alkohol?

- Was mischt du anstelle von Glycerol bei, um die Kopfhaut zu beruhigen?

Danke und einen schénen Tag.
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