Subject: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haartbnung
Posted by dominikkk1 on Fri, 27 Jun 2025 19:15:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Wie in der Beschreibung geschrieben frage ich mich ob es moglich ist, Minoxidil gleichzeitig mit
dem Shampoo Alpecin Grey Attack zu kombinieren. Hat damit jemand schon Erfahrungen?

Meine zweite Uberlegung war, ob es auch eventuell die Kombination Minox + Haarténung eine
Option ware. Da ich aber kurze Haare habe miusste ich sehr oft tonen.

Habt ihr Tipps oder selbst schon Erfahrungen wie man trotz Minox auch die grauen Haare
Uberdecken kann?

Vielen Dank im Voraus fur Eure Antworten.

Da ich neu bin hier kurz noch was zu mir: 37 Jahre, Haarausfall seit dem 23. Lebensjahr,
Haartransplantation mit 28 Jahren (aul3er extremen Kosten ein totaler Reinfall). Minox nach
langerer Unterbrechung jetzt wieder begonnen (vorerst nur 1 mal taglich abends, wenn ich es
bei dieser Hitze in der Frih verwende lauft mir durch das Schwitzen alles wieder hinunter)

Liebe GriufR3e
Dominik

Subject: Aw: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haarténung
Posted by Sweety1988 on Fri, 27 Jun 2025 21:19:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dominikkkl schrieb am Fr., 27 Juni 2025 21:15Hallo!

Wie in der Beschreibung geschrieben frage ich mich ob es mdglich ist, Minoxidil gleichzeitig mit
dem Shampoo Alpecin Grey Attack zu kombinieren. Hat damit jemand schon Erfahrungen?

Meine zweite Uberlegung war, ob es auch eventuell die Kombination Minox + Haarténung eine
Option ware. Da ich aber kurze Haare habe miusste ich sehr oft tonen.

Habt ihr Tipps oder selbst schon Erfahrungen wie man trotz Minox auch die grauen Haare
Uberdecken kann?

Vielen Dank im Voraus fur Eure Antworten.

Da ich neu bin hier kurz noch was zu mir: 37 Jahre, Haarausfall seit dem 23. Lebensjahr,
Haartransplantation mit 28 Jahren (aul3er extremen Kosten ein totaler Reinfall). Minox nach
langerer Unterbrechung jetzt wieder begonnen (vorerst nur 1 mal téaglich abends, wenn ich es
bei dieser Hitze in der Frih verwende lauft mir durch das Schwitzen alles wieder hinunter)
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Liebe GriRe
Dominik

Mal ne gegenfrage, Warum ist/war die HT nen totaler reinfall?.
Ne HT Stoppts keinen Haarausfall. Aber das sollte klar sein. Bzw. das du auch nicht die selbe
haardichte, wie vor den Haarausfall haben wirst genauso sehr.

Ohne Sachen wie Fina/Duta/Anti androgene/RU irgendwas , geht der Haarausfall munter weiter.

Subject: Aw: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haarténung
Posted by dominikkkl on Sat, 28 Jun 2025 07:13:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich nehme Finasterid schon seit der Haarausfall begonnen hat.

Die HT hatte in 2 Schritten erfolgen sollen weil sehr viele Crafts verpflanzt wurden. Der Arzt
behandelnde Arzt hat aber am Tag der OP entschieden er macht es doch lieber in einer Sitzung
und mit einer anderen Methode weil man da mehr erreichen wirde.

Leider war das der Fehler und es fielen sehr viele der "neuen” Haare wieder aus.

Subject: Aw: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haarténung
Posted by Sweety1988 on Sat, 28 Jun 2025 10:54:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dominikkkl schrieb am Sa., 28 Juni 2025 09:13Hallo,

Ich nehme Finasterid schon seit der Haarausfall begonnen hat.

Die HT hatte in 2 Schritten erfolgen sollen weil sehr viele Crafts verpflanzt wurden. Der Arzt
behandelnde Arzt hat aber am Tag der OP entschieden er macht es doch lieber in einer Sitzung
und mit einer anderen Methode weil man da mehr erreichen wiirde.

Leider war das der Fehler und es fielen sehr viele der "neuen” Haare wieder aus.

Verstehe,

Grundsatzlich das am Anfang , nach HT haare ausfallen ist vollkommen normal. Nenn sich
Schock Loss.

Aber die wachsen inne Regel von Spatestens 9 Monaten, wieder nach.

Wennse , Komplett falsch verpflanzt worden sind bzw. nicht mehr nachgewachsen sind, in den
Zeitraum. Dann ist das Argerlich.
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Subject: Aw: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haarténung
Posted by pilos on Sat, 28 Jun 2025 11:37:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dominikkkl schrieb am Fr., 27 Juni 2025 21:15Minoxidil gleichzeitig mit dem Shampoo Alpecin
Grey Attack zu kombinieren

was versteht du unter gleichzeitig?

Subject: Aw: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haarténung
Posted by dominikkkl on Sat, 28 Jun 2025 13:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine, ob man es als normales tagliches Shampoo verwenden kann, wenn man mit Minox
den Haarausfall behandelt.

Da das Shampoo die Haare mit der Zeit ja etwas dunkler werden lasst frage ich mich, ob das
Minox dann mit den Inhaltsstoffen des Shampoos die flr diese Farbung zustandig sind,
vertraglich ist oder ob da eine Haarfarbe entsteht die alles andere als natirlich ist.
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