
Subject: Trockenes, krausiges Haar durch Minoxidil 
Posted by Michael32 on Sun, 13 Jul 2025 20:13:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte vor ca. 6 Monaten eine Haartransplantation. Mit dem Ergebnis bin ich sehr zufrieden.
Seit der Operation nehme ich täglich Minoxidil (Regaine Schaum) und alle zwei Tage Finasterid.
Durch das Minoxidil wird mein Haar aber sehr hart, trocken und krausig. Um dem
entgegenzuwirken nutze ich zweimal die Woche einen Conditioner.
Könnt ihr gute pflegeprodukte empfehlen, die das Haar bändigen und ihm einen leichten Glanz
geben? Eventuell ein Spray oder ein Öl und dass ich nach der Haarwäsche nutzen kann?
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