
Subject: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by Myth on Thu, 28 Aug 2025 13:20:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe im Juni 2023 mit der Behandlung mit Finasterid 1 mg oral begonnen.
Im Oktober 2024 bin ich dann auf Fynzur ohne den Zusatz „orales“ Finasterid
umgestiegen. Seit dem Wechsel habe ich allerdings den Eindruck, dass sich mein Haarbild
wieder verschlechtert.

Unter der oralen Einnahme von Finasterid hatte ich keine wahrnehmbaren Nebenwirkungen. Da
ich gelesen habe, dass die Wirksamkeit der oralen Form in Studien besser belegt ist als bei der
topischen Anwendung, könnte die Verschlechterung möglicherweise mit dem Wechsel
zusammenhängen?

Daher meine Frage: Wäre es möglich, wieder auf die orale Behandlung mit Finasterid
zurückzuwechseln? Und wie würdet ihr die Fotos bewerten?

File Attachments
1) Haare vor Behandlung mit Finasterid Juni 2023.jpg,
downloaded 370 times

2) Finasterid 1mg Oral Oktober 2024.jpg, downloaded 368 times
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3) Finasterid Fynzur ohne orale Einnahme August 25.jpg,
downloaded 359 times
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Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 28 Aug 2025 18:27:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde lieber Dutasterid nehmen.
Gleiche Nebenwirkungen, aber
viel mehr Haare.

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by Haar2O on Thu, 28 Aug 2025 23:27:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also anhand der Bilder (sofern man das mit diesen einschätzen kann) hat sich der Status
deutlich verschlechtert. Die Frage ist da natürlich warum das so ist. 

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by CharlesAlfaro on Fri, 29 Aug 2025 04:30:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fr., 29 August 2025 01:27Also anhand der Bilder (sofern man das mit diesen
einschätzen kann) hat sich der Status deutlich verschlechtert. Die Frage ist da natürlich
warum das so ist. 
 very good

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by Spongebob-Haarkopf on Fri, 29 Aug 2025 10:42:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso hast du denn überhaupt von oral auf topisch gewechselt, wenn du sogar selbst sagst,
dass du keine NW hattest? Kapier ich nicht.

Und ja, wieder auf oral zurück wechseln.

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by knopper22 on Fri, 29 Aug 2025 21:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm.. auch in dem Zusammenhang wieder die Frage, warum wirkt Oral dann meist doch
 besser als topisch? 

Im Grunde unlogisch Oral geht halt erst durch den Magen, Frist Pass Effekt usw... und kommt
dann evt. mal irgendwann bei den Haarwurzeln an.
Bei topisch geht es aber gleich direkt an die Wurzel und blockt hier DHT, also müsste eigentlich
topisch um längen potenter wirken...

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by Haar2O on Fri, 29 Aug 2025 23:38:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Fr., 29 August 2025 23:14hmm.. auch in dem Zusammenhang wieder die
Frage, warum wirkt Oral dann meist doch  besser als topisch? 
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Im Grunde unlogisch Oral geht halt erst durch den Magen, Frist Pass Effekt usw... und kommt
dann evt. mal irgendwann bei den Haarwurzeln an.
Bei topisch geht es aber gleich direkt an die Wurzel und blockt hier DHT, also müsste eigentlich
topisch um längen potenter wirken...
Daran ist nichts unlogisch. Finasterid hat oral eingenommen eine Bioverfügbarkeit von 80%,
das heißt der first pass hat hier wenig Einfluss und obs durch den Magen geht oder nicht
interessiert auch niemanden.

Bei topischer Anwendung weiß niemand wie viel tatsächlich ankommt. Etliche Fehlerquellen
kommen zusammen wie das Vehikel, die "Auftragetechnik" (landet die Hälfte in den Haaren?),
die Stabilität der Lösung (also wie viel ist überhaupt noch aktiv in der Lösung), die Dauer
der Einwirkzeit etc. etc ......

Die Bilder sprechen eine eindeutige Sprache. Von daher kann man rein logisch nur dazu raten auf
oral zurückzugehen, wenn er seine Haare behalten will.

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by stealth on Sat, 30 Aug 2025 12:36:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sa., 30 August 2025 01:38knopper22 schrieb am Fr., 29 August 2025
23:14hmm.. auch in dem Zusammenhang wieder die Frage, warum wirkt Oral dann meist doch
 besser als topisch? 

Im Grunde unlogisch Oral geht halt erst durch den Magen, Frist Pass Effekt usw... und kommt
dann evt. mal irgendwann bei den Haarwurzeln an.
Bei topisch geht es aber gleich direkt an die Wurzel und blockt hier DHT, also müsste eigentlich
topisch um längen potenter wirken...
Daran ist nichts unlogisch. Finasterid hat oral eingenommen eine Bioverfügbarkeit von 80%,
das heißt der first pass hat hier wenig Einfluss und obs durch den Magen geht oder nicht
interessiert auch niemanden.

Bei topischer Anwendung weiß niemand wie viel tatsächlich ankommt. Etliche Fehlerquellen
kommen zusammen wie das Vehikel, die "Auftragetechnik" (landet die Hälfte in den Haaren?),
die Stabilität der Lösung (also wie viel ist überhaupt noch aktiv in der Lösung), die Dauer
der Einwirkzeit etc. etc ......

Die Bilder sprechen eine eindeutige Sprache. Von daher kann man rein logisch nur dazu raten auf
oral zurückzugehen, wenn er seine Haare behalten will.

Oder DMSO als Co- trägersubstanz dazu.
Das müsste einen guten Unterschied machen.
In der Pharmaindustrie werden in Zukunft mehr 
Medikamente mit DMSO zur transdermalen Applikation 
auftreten. Zumindest wird viel in der Richtung geforscht.
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Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by stealth on Sat, 30 Aug 2025 12:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Myth schrieb am Do., 28 August 2025 15:20Ich habe im Juni 2023 mit der Behandlung mit
Finasterid 1 mg oral begonnen.
Im Oktober 2024 bin ich dann auf Fynzur ohne den Zusatz „orales“ Finasterid
umgestiegen. Seit dem Wechsel habe ich allerdings den Eindruck, dass sich mein Haarbild
wieder verschlechtert.

Unter der oralen Einnahme von Finasterid hatte ich keine wahrnehmbaren Nebenwirkungen. Da
ich gelesen habe, dass die Wirksamkeit der oralen Form in Studien besser belegt ist als bei der
topischen Anwendung, könnte die Verschlechterung möglicherweise mit dem Wechsel
zusammenhängen?
Auf dem mittleren Foto hast Du am meisten zurück gekriegt.
Never change a winning Team!!

Subject: Aw: Finasterid Oral oder topisch?
Posted by stealth on Sat, 30 Aug 2025 12:44:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Do., 28 August 2025 20:27Ich würde lieber Dutasterid
nehmen.
Gleiche Nebenwirkungen, aber
viel mehr Haare.
Norwiood,lass mal Mascara und Streuhaare weg.
Dann poste wie es aussieht.
Sonst ist keine Aussage zu machen inwiefern wieviel 
nachwächst.
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