
Subject: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Intoleranz1 on Mon, 15 Sep 2025 07:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verliere ganz kurze Haare seit ich angefangen habe. Denke die sind einfach abgebrochen und
kein shedding. Sehen eher danach aus. 

Ist das bei jedem der Fall? 
Aber auch komisch das die alle so kurz sind. Meine Haare aktuell sind zehn mal so lange wie
diese kurzen, also würde ich annehmen das auch viele solche langen dabei sein müssten.

Wie erkenne ich ob das shedding ist oder nicht?

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 15 Sep 2025 09:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe aktuell ziemlich lange Haare 
und needle fast täglich.
Ist für die Haare null Problem.
Also mach dir keine Sorgen.
Durch Needling werden sie immer mehr.

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Roger12 on Wed, 17 Sep 2025 07:37:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenne das Gefühl – man achtet plötzlich auf jedes Haar und die kurzen machen einen
richtig nervös. Bei mir war es tatsächlich oft nur Haarbruch und nicht echtes Shedding, auch
wenn es zuerst so aussah. Mich hat es beruhigt, die ausgefallenen Haare genauer anzuschauen,
ob wirklich eine Wurzel dran ist.

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 17 Sep 2025 09:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaube auch die sind abgebrochen, aber komisch das die alle so kurz sind, obwohl meine Haare
viel länger sind

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by rudi2 on Wed, 17 Sep 2025 12:23:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe das selbe  Problem die Haare sind ca 2 cm die ich im Waschbecken finde das
Haupthaar ist wesentlich länger. Habe mir die Haare genau angeschaut sind alle mit Wurzel. Ich
benutze einen Dermaroller jetzt fast schon ein Jahr lang und immer noch die kleinen Haare mit
Wurzel. Hat jemand einen Tipp um diese zu erhalten. 
Ich nehme Fin 1mg täglich schon über 20 Jahre 

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 17 Sep 2025 14:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist keine Wurzel dran.

Wie hilft dir Microneedling ? Neuwuchs? Weniger Kopfhautjucken?

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by rudi2 on Wed, 17 Sep 2025 17:07:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Kopfhautjucken habe ich überhaupt nicht, Neuwuchs ist minimal würde ich mal sagen,
ich werde es aber  auf jeden Fall weitermachen werde es aber zweimal die Woche anwenden.
Was mich nervt ist dass ich von september bis Dezember verstärkten Haarausfall habe, und das
geht jedes Jahr so da kann man schon die Uhr danach stellen. Ab Januar wird es merklich
weniger und es normalisiert sich.

Subject: Aw: Abgebrochene Haare von Dermastamp?
Posted by Intoleranz1 on Mon, 22 Sep 2025 17:59:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor zwei Wochen war ich mir so sicher das es bergauf geht - 
Heute sehe ich aus wie ein gerupftes Huhn. 
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