
Subject: Microneedling und Seb Ekzem
Posted by Intoleranz1 on Tue, 16 Sep 2025 23:10:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Microneedle seit zwei Wochen einmal wöchentlich im Gesicht , habe aber auch seb Ekzem , das
ich 100% unter Kontrolle habe wenn ich Mittel wie Ket oder sogar ätherische Öle verdünnt
für eine Minute täglich verwende. 

Wahrscheinlich wirkt alles antibakterielle dagegen bei mir. 

Aber ich darf sowas ja die Tage danach nicht auftragen. Wird nach zwei bis drei Tagen leider zum
Problem. 

Irgendeine Idee? 

Auch Creme mit Retinol darf ich eigentlich nicht mehr nutzen in Kombination mit wöchentlich
needlen, oder ?
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