
Subject: Minox + Tretinoin Kombo?
Posted by Datu on Sat, 22 Nov 2025 05:00:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer kennt gute fertige Mischungen von topisch Minox und Tretinoin für den extra Boost? Also
wo kann ich sichere kaufen?

Subject: Aw: Minox + Tretinoin Kombo?
Posted by truthAR on Sat, 22 Nov 2025 05:53:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind meist überteuert/weiß nicht obs überhaupt welche in EU gibt.

Online Arzt/Apotheke, schick Bilder von deiner Akne oder Akne von Bekannten und sag, dass du
bereits Tret mit Erfolg benutzt hattest.

Kriegst du sofort verschrieben. 

Dann an den Stellen wo du Minox verwendest, einen mini klecks von der Tret Creme vorher
auftragen.
Muss mini sein, sonst wirst du sehr schnell merken, dass es Hautirritationen verursacht.

So mach ichs.

Subject: Aw: Minox + Tretinoin Kombo?
Posted by ConnorFerguson on Sat, 22 Nov 2025 09:36:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Datu schrieb am Sa., 22 November 2025 06:00Wer kennt gute fertige Mischungen von topisch
Minox und Tretinoin für den extra Boost? Also wo kann ich sichere kaufen?
Hi Datu,

Fertige Mischungen von Minoxidil und Tretinoin sind in vielen Ländern schwer reguliert.
Meistens werden solche Kombinationen individuell in Apotheken oder von Hautärzten gemischt,
da Tretinoin stärker reguliert ist und unsachgemäße Anwendung Hautreizungen verursachen
kann.

Der sicherste Weg ist, einen Dermatologen zu konsultieren, der die richtige Konzentration für
dich verschreiben und eventuell eine individuelle Mischung herstellen kann. Fertigprodukte im
Handel sind selten zuverlässig und können Risiken bergen.

Wenn du dich trotzdem für fertige Produkte interessierst, achte unbedingt auf seriöse
Hersteller und überprüfe, dass sie dermatologisch getestet sind und die Inhaltsstoffe klar
deklariert werden.
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Subject: Aw: Minox + Tretinoin Kombo?
Posted by ferdo on Sat, 22 Nov 2025 13:39:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Datu schrieb am Sa., 22 November 2025 06:00Wer kennt gute fertige Mischungen von topisch
Minox und Tretinoin für den extra Boost? Also wo kann ich sichere kaufen?
Nach meiner Erfahrung hat diese Mischung nicht etwas gebracht.

Du kannst topisches Tretinoin erstellen und es in Minox mischen. Ich weiß aber nicht, wie man
genau Tret. erstellt
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