
Subject: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Mon, 08 Dec 2025 14:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
nehme jetzt 10 Monate topisches Finasterid. Laut meines Dermatologen ist der Haarausfall
gestoppt und der Zustand stabil. Hat er auf dem Trichoscan gesehen. Allerdings lichten sich die
Haare weiter. Haaransatz im Verglech zu 10 monaten so gut wie weg und Scheitel auch noch
mehr gelichtet. Oder könnte es sein, dass die Haare noch zu klein und dünn sind. Ich bin ehct
verzweifelt und überlege als Unte4rstützung 2 oder 3 mal die Woche noch 0,25 mg Fin oral
zu nehmen und an diesen Tagen top Fin weg zu lassen. Was meint ihr.  ?

in 3 Monaten habe ich erneute Kontrolle. Dann habe ich 12 Monate voll. Aber wahrscheinlich
keine Haare mehr gefühlt. 

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by paokara on Mon, 08 Dec 2025 21:04:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du Nebenwirkungen?

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Theo77 on Mon, 08 Dec 2025 21:57:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat er nur hinten getestet, oder wird auch am Vorderkopf untersucht?

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Tue, 09 Dec 2025 07:28:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er hat sowohl am Vorderkopf und hinten untersucht.
Also seitlich am Vorderkopf und hinten. Jeweils mit
Trichsoscan Kamera. War immer an der gleichen stelle gefühlt.
Aber jetzt seit dem letzten Friseurbesuch sehe ich, dass
der Haaransatz und Scheitelbereich deutlich gelichtet ist.
Angeblich wachsen die vohandenen Haare stabil nach.
Ich habe V-förmigen Haarausfall. Nach wie ein dreieck nach hinten
spitz zulaufend

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Tue, 09 Dec 2025 07:29:29 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Keine Nebenwirkungen

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Tue, 09 Dec 2025 08:17:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade nochmal meinen Schädel vorm Spiegel
inspiziert. Also wenn ich es mit dem Zustand von vor 10 Monaten vergleiche
dann ist der Haarzustand unter Fynzur verschlechtert. Obwohohl der Arzt
beim letzten mal sagte es wäre gestoppt. Bin total unsicher und
weiss nicht, ob ich zu Fin oral wechelns soll. Dafür fin top. absetzen.
Habe aber Angst vor den NW. 

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Spongebob-Haarkopf on Tue, 09 Dec 2025 09:24:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum überhaupt topisch in the first place?

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Tue, 09 Dec 2025 09:36:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil ich tierische Angst vor Nebenwirkungen habe.
Habe vor vielen Jahren mal Propecia verwendet und NW wie ED gehabt.
Vileicht war es auch psychisch keine Ahnung. Aber ich fand es schon
etwas beängstigen. Wegen einer Nebenhodenenntzündung habe ich
vor einigen jahren einen verloren. Da könnten die NW durch Fin vieleicht noch schlimmer
sein. Obwoh ich mich wundere, dass ich trotz nur eines Hoden so krassen HA
habe. Scheint doch noch genügend Testo bzw., DHT zu zirkulieren.

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by JoBr on Wed, 10 Dec 2025 11:11:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum probierst du nicht RU?
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Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Thu, 11 Dec 2025 13:10:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da weiss ich zuwenig drüber. Habe jetzt überlegt, Beta Sitosterol + Sägepalme dazu
zunehmen. Eventuell noch Minox top. züsätzlich zum topischen Fin.

Andere Überlegung wäre 2 oder 3 x die Woche 0,2 oder 0,25 mg Fin zum antesten wie ich es
vertrage und wegen NW. Es gibt ja user die berichten von guten Erfolgen mit geringen Dosen.
Aber sollte ich dann top. FIN weglassen, wenn ich 3 mal die Woche 0,25 mg Fin nehme ??

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by JoBr on Sun, 14 Dec 2025 17:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay aber wenn Jemand Angst vor NWs bei topischem Fin hat, dann wäre RU die smarte
Lösung.

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by Stepa72 on Tue, 16 Dec 2025 15:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal eine Frage. Habe gelesen, dass topisches Finasterid wohl angeblich auch
den DHT Spiegel systemischnum 70 % reduzieren kann. Wenn topisches Finasterid keine
Wirkung zeigt, obwohl es DHT senkt. Kann dann orales FIN wirksam sein ?

Subject: Aw: 10 Monate Topisches Finasterid
Posted by JoBr on Tue, 16 Dec 2025 20:13:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, weil die systemische Aufnahme bei jedem anders ist (über Topicals).
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