
Subject: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by EGAL_123_ on Fri, 26 Dec 2025 08:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an Alle!

Ich suche Leute mit ähnlicher Aga Geschichte und möchte zum Teilen von Erfahrunanimieren!
Vl kommt hier was interessantes zusammen:

Meine Geschichte:

Ha seit 16. Sehr starkes brennen und/oder Jucken in den Aga Zonen!

Was habe ich probiert und hat nicht geholfen:

- Finasterid hatte 0 Wirkung
- Minox hatte 0 Wirkung
- Ru ( wenig dosiert) wirkte, aber insgesamt nicht zufriedenstellend!
- Setipiprant hatte kaum bis keinen Effekt!

Was habe ich probiert und hat geholfen
: 

- Diclofenac (hoch dosiert) reduzierte sehr stark meine Entzündungen, sowohl das Brennen als
auch das Jucken! Haarausfall wurde so stark gebremst!

- Ket reduzierte mein Jucken stark! Bremste meinen Haarausfall etwas!!

Was probiere ich aktuell seit 3 Wochen:

Im Wechsel: 

2 Tage lang Lösung "Melatonin und Niacinamid" 
Am 3ten Tag: Diclofenac 

+ 4 x die Woche Ket und 2 x die Woche Rosmarin Öl ! 

Was sind eure Erfahrungen und Vorgehensweisen bei entzündlichen Haarausfall? Hat bei euch
Finasterid auch nicht geholfen? Kann man das Erklären warum das so ist?!

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by Dicht on Fri, 26 Dec 2025 09:05:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hallo, ja hab ich auch
finasterid und minox helfen bei mir auch kaum. eher minox als fin
ich nehms trotzdem sicherheitshalber aber topisch
ansonsten nehm ich pioglitazone und tacro topisch
und hab meine entzündung damit wegbekommen

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by EGAL_123_ on Fri, 26 Dec 2025 09:30:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat sich das auf deinen Haarausfall ausgewirkt?

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by Dicht on Fri, 26 Dec 2025 09:32:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

EGAL_123_ schrieb am Fr., 26 Dezember 2025 10:30Hat sich das auf deinen Haarausfall
ausgewirkt?
was jetzt genau

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by EGAL_123_ on Fri, 26 Dec 2025 09:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pioglitazone und tacro

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by Dicht on Fri, 26 Dec 2025 09:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

konnte meine entzündung damit wegkriegen, nehme es jetzt 12 monate.
entzündngsstopp war ungefähr nach 6 monaten
da hat es dann angefangen das meine verhärtungen und hornhaut vom kopf weggefallen sind
wie grosse dicke schuppen, danach war meine haut plötzlich voll glatt oben und jetzt hab ich viel
flaum haare und beginnend schon auch stärkere haare zu wachsen, tippe auf märz das mir
meine alten haare wieder wachsen.
sowas dauert dann, hatte es 17 jahre lang, mit diffusser ausdünnung, hauptsächlich vorne und
an den seiten am meisten
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Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by EGAL_123_ on Fri, 26 Dec 2025 10:48:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Erfahrung!

Gibt es Beispiele bei denen Finasterid die Entzündungen massiv verringert hat?

Warum hilft eine Senkung von Dht häufig jenen nicht die eine Aga mit Entzündungen haben?
Gibt es dafür eine Erklärung?

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by Sonic Boom on Fri, 26 Dec 2025 10:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was sind eure Erfahrungen und Vorgehensweisen bei entzündlichen Haarausfall?   13
1/2 Jahre Fin, dann 11 Jahre und über 9 Monate RU ( bis heute. Seit 3 Monaten nehme ich
noch Pyrilutamid, weil ich was austesten wollte). Bei mir haben Fin u. RU  zu 100% funktioniert.
Bei jedem wirkt es eben etwas anders. Hoffe du findest das richtige für dich.
.

Subject: Aw: Behandlung entzündlichen Aga
Posted by EGAL_123_ on Fri, 26 Dec 2025 10:49:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 26 December 2025 11:48Zitat:Was sind eure Erfahrungen und
Vorgehensweisen bei entzündlichen Haarausfall?   13 1/2 Jahre Fin, dann 11 Jahre und
über 9 Monate RU ( bis heute. Seit 3 Monaten nehme ich noch Pyrilutamid, weil ich was
austesten wollte). Bei mir haben Fin u. RU  zu 100% funktioniert. Bei jedem wirkt es eben etwas
anders. Hoffe du findest das richtige für dich.
.
Hattest du dieses Jucken und Brennen vor deiner Therapie?
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