
Subject: Probleme topisches Finasterid
Posted by HuskyEye on Sun, 18 Jan 2026 02:13:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen an die ALLE Mitleidenden,

Ich war wie einige auch... Der Stille Mitleser.
Vorerst bitte ich erstmal um Entschuldigung, da ich weiss das der Bereich : topisches Finasterid
noch nicht wirklich erforscht ist...

Ich versuche mich so kurz wie möglich zu halten.

Bin 35 Jahre alt & leide seit ca. 13 Jahren an AGA.
Seit ca 10 Monaten nehme ich 1,25mg Finasterid alle 2 Tage.
Dermastamp alle 2 Tage 1,25mm.
Seit etwa 3 Monaten ist der Haaraufall nahezu komplett gestoppt.

Seit etwas übern Monat habe ich mein eigenes topisches Finasterid hergestellt & nehme es
seitdem (0,6mg/ml) (Fin/Ethanol/PG) zu meiner oralen Zufuhr in Kombination. 

Seitdem ich das topische Mittel mit eingebaut habe leide ich seit ungefähr 2 Wochen wieder
unter HEFTIGEN Haarausfall bzw. Shedding... :S
So stark das meine sowieso schon zu schwache Front von übelster Art betroffen ist.
 
Warum ?:
Das wässrige Sperma stört mich keineswegs... aber der noch kaum spürbare Orgasmus...
schwierig!

Ziel : warten bis das topische wirkt & danach anschließend das orale schleichend absetzen. Ob
das jetzt für einige Sinn macht oder nicht spielt eigentlich keine Rolle.

Zur eigentlichen Frage :

Hatte jemand ähnliche Probleme? Hier & Im Netz diesbezüglich ist schwer etwas zu finden.
Bei Reddit gab es den Fall tatsächlich... Der arme Betroffene hat die ähnliche Fahrweise
gehabt, nur das er 10 Monate am Stück gesheddet hat wie ein Weltmeister & anschließend
wieder auf oral only gestiegen ist...

Herzliche Grüße 

Subject: Aw: Probleme topisches Finasterid
Posted by Sebastian on Sun, 18 Jan 2026 06:13:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich persönlich halte von topischen Finasterid überhaupt nichts.

Meiner Meinung nach wirkt nur orales Finasterid.
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Auch wenn man dann aber möglicherweise mehr NW hat als beim topischen.

Subject: Aw: Probleme topisches Finasterid
Posted by A.Z. on Sun, 18 Jan 2026 10:18:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Top. FIN WIRKT!!

Subject: Aw: Probleme topisches Finasterid
Posted by HuskyEye on Sun, 18 Jan 2026 13:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man müsste halt unterscheiden, ob es shedding ist oder doch eine Unverträglichkeit der/des
Trägerstoffes.

Gereizte Kopfhaut, Jucken oder Ausschlag habe ich bisher noch nicht was ja eigentlich auf eine
Unverträglichkeit hinweisen könnte...
Nur eine wiedergekehrte extreme Ausdünnung was eventuell auf das Alkohol
zurückzuführen ist.

Thema Shedding soll auf die angebliche aktive "es wirkt" Richtung zeigen...
Nur das es sich so stark zeigt ... hätte ich jetzt nicht erwartet, obwohl ich die orale Form seit min.
10 Monate bis heute noch erfolgreich intus habe  x( 

Subject: Aw: Probleme topisches Finasterid
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 18 Jan 2026 18:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm lieber topisches Vitamin C + Inositol.
Da hast du mehr Neuwuchs.
Vitamin C verursachte bei mir jede Menge Neuwuchs.
Auch unter den Augen.
Überall wo ich es auftrug.

Es ist ein Irrglaube, dass ohne DHT-Hemmung
kein Neuwuchs möglich ist.
In den letzten 20 Jahren habe ich viele gesehen,
die nur geneedelt haben + ggf. noch Minoxidil
und von Norwood 5 auf Norwood 1 gekommen sind.

DHT hat zwar einen ungünstigen Einfluss auf die Haare.
Aber man sollte DHT auch nicht überbewerten.
Es zu hemmen ist definitiv nicht obligatorisch für die AGA-Heilung!
Also wenn du von Fin zu viele Nebenwirkungen hast,
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dann entscheide dich ruhig für was anderes.
Gibt genug Mittel gegen AGA.
Z.B. Ket-Shampoo für 30 Min. hemmt auch DHT.
Und das nur lokal.

Subject: Aw: Probleme topisches Finasterid
Posted by HuskyEye on Mon, 19 Jan 2026 09:27:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das mit Vitamin C habe ich in einer deinen Antworten schonmal hier im Forum gelesen gehabt.
Werde ich mal Probieren. 
Du meintest vor dem Auftragen immer frisch ansetzen wegen Oxidationgefahr.
Minox geht bei mir GARNICHT.
Habe es schon mehrmals probiert egal, ob Hochdosis oder minimal.
Habe heftigste Herzprobleme bekommen.
RU habe ich auch noch da, wage mich da aber wegen der Langzeitnebenwirkungen nicht ran.

Da Fin/Dut bisher bei vielen das einzige Mittel sind was den Haarausfall stoppt/verlangsamt
MUSS es mit dem DHT Spiegel zutun haben bzw eher mit der Sensibilität der Haarfollikelauf
das Hormon!
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