
Subject: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by thedave on Mon, 19 Jan 2026 20:21:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey liebe Community,

ich wollte nur mal in die Runde fragen, ob es jemanden hier gibt, der Ket-Shampoo (2%) in seinen
Stack aufgenommen hat und dann bessere Ergebnisse hatte als vorher?
Ich habe das Gefühl es klingt halt ganz nett, gute Kopfhautflora, leichte anti DHT Wirkung, aber
so richtig wirken tut es nicht.
Immer wenn ich Ket-Shampoo benutze sind meine Haare danach extrem trocken, platt und
Kraftlos. 
Da meine Haare eh schon dünn sind, ist es genau das Gegenteil von dem was ich will
(offensichtlich) :frage: .
Ich frage mich ob es überhaupt was bringt Ket weiter zu nutzen, wenn der langfristnutzen
fraglich bis minimal ist und situativ betrachtet die Haare einfach extrem dünn und kraftlos
dadurch werden.
Würde mich über Erfahrungsberichte freuen.
LG
Dave

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by pilos on Mon, 19 Jan 2026 21:02:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

als shampoo, ist es etwas für leute mit sebo und nicht für leute mit eh trockene
kopfhaut/haare

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by thedave on Mon, 19 Jan 2026 21:04:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

okay danke, und mit deiner Alkohol-Mische ist es auch eher gezielt für Anti-AGA wirksam?

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by bowenwood on Fri, 23 Jan 2026 01:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thedave schrieb am Mo., 19 Januar 2026 21:21Hey liebe Community,

ich wollte nur mal in die Runde fragen, ob es jemanden hier gibt, der Ket-Shampoo (2%) in seinen
Stack aufgenommen hat und dann bessere Ergebnisse hatte als vorher?
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Ich habe das Gefühl es klingt halt ganz nett, gute Kopfhautflora, leichte anti DHT Wirkung, aber
so richtig wirken tut es nicht.
Immer wenn ich Ket-Shampoo benutze sind meine Haare danach extrem trocken, platt und
Kraftlos. 
Da meine Haare eh schon dünn sind, ist es genau das Gegenteil von dem was ich will
(offensichtlich) :frage: .
Ich frage mich ob es überhaupt was bringt Ket weiter zu nutzen, wenn der langfristnutzen
fraglich bis minimal ist und situativ betrachtet die Haare einfach extrem dünn und kraftlos
dadurch werden.
Würde mich über Erfahrungsberichte freuen.
LG
Dave
If your current priority is the appearance of your hair (thin hair needs volume and vitality), then Ket
may be counterproductive.
If you don't experience itching or dandruff, you can absolutely stop or reduce the frequency to
once a week.

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by thedave on Sat, 24 Jan 2026 12:27:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yeah i haven't got any dandruff..for now i will just quit using it then. I started using KX-826 and
oral minoxidil, lets see how those are performaning agains the norwood reaper.
Thanks for your input.

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by pilos on Sat, 24 Jan 2026 12:54:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thedave schrieb am Sa., 24 Januar 2026 13:27Yeah i haven't got any dandruff..for now i will just
quit using it then. I started using KX-826 and oral minoxidil, lets see how those are performaning
agains the norwood reaper.
Thanks for your input.

hattest gerade einem chat bot geantwortet auch wenn sich das plausibel angehört hat 
 ;) 

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 25 Jan 2026 10:24:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shampoo ist nur wenige Sekunden auf der Kopfhaut.
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Es hat gar nicht die zeit, um tiefenwirksam zu penetrieren.
Deswegen: Immer 30 Min. mit Duschhaube einwirken lassen!

Dass die Haare davon trocken werden, mag sein.
Aber kannst die Haare ja nachher mit einem
Volumen-Shampoo waschen.

Ket bewirkt:
- Cortisolhemmung direkt im Haarfollikel
- Erhöht die Vitamin D-Rezeptoren
- Blockt die Androgenrezeptoren

All das kann kein anderes Medikament.

Und zusätzlich wirkt es sogar gegen Mikroben,
was auch ein wichtiger Aspekt ist.
Denn Mikroben triggern oder verursachen sogar AGA.

Die Wirkung von Ket gegen AGA ist
wissenschaftlich belegt.
Nicht nur durch Anekdoten!

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by thedave on Sun, 25 Jan 2026 11:27:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

really? was machen denn chatbots hier im forum?

Subject: Aw: Ketoconazol - Irgendjemand mit relevant positiven Erfahrungen?
Posted by pilos on Sun, 25 Jan 2026 12:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thedave schrieb am So., 25 Januar 2026 12:27really? was machen denn chatbots hier im forum?
die meisten zitieren dann andere user und verstecken darin einen link auf andere websites
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